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© Eifel Tourismus GMbH /Petra Grebe

Kostenlose Beratung oder vollumféngliches E-Coaching?
Das GesundLand Vulkaneifel unterstiitzt die Gastgeber vor Ort!
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Wir freuen uns, allen Gastgebern im Uber die kostenlose Beratung hinaus bieten wir
GesundLand Vulkaneifel eine kostenlose ein E-Coaching an, fiir alle, die online bestens
touristische Beratung anbieten zu kénnen. aufgestellt sein wollen.

Im Rahmen dieses persdnlichen Termins vor Ort Die Gast-Perspektive immer im Fokus,
informieren wir unter anderem iiber: wird hier vorab die digitale Darstellung

- Méglichkeiten der Onlinebuchung des Betriebes vollumfénglich analysiert:

- Zahlreiche Kooperationsmaglichkeiten (z.B. Booking, - Individuelle Analyse Ihres Betriebs und
Airbnb, traum-ferienwohnungen.de, etc.) daraus abgeleitete Handlungsempfehlungen

- Klassifizierung und Zertifizierung lhrer Unterkunft zugeschnitten auf lhre Unterkunft

- Praktische Tipps fir Gastgeber - Aufbau und Starkung des digitalen Wissens

- Kostenlose Schulungen und Workshops - Arbeitserleichterungen und damit Zeitersparnis

sowie weitere Angebote - Umgang mit Bewertungen

lhre Ansprechpartnerin beim GesundLand Vulkaneifel:
Michaela Berlingen | Gastgeberbetreuung & E-Coaching
Tel.: 06592 951312 | berlingen@gesundland-vulkaneifel.de | www.gesundland-vulkaneifel.de

Alle Leistungen & Konditionen zum E-Coaching auf einen Blick:

tourismus.eifel.info/inhalte/qualitaetsmanagement/e-coaches-eifel

www.ulmen.de
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M Polizei

Notruf: 110
Polizeiinspektion Cochem:.....ocvereerrneceeinsnenes Tel.: 02671-9840, Fax 984100
Polizeiinspektion Zell: Tel.: 06542-98670, Fax 986750
Kriminalpolizeiinspektion Mayen: Tel.: 02651-8010

Notfallnummer zur Kartensperrung: 116116
B Feuer und Rettungsdienst
Notruf 112

M Arztlicher Notdienst

Arztliche Bereitschaftspraxen Tel. 116 117 (ohne Vorwahl/kostenlos)
Wenn ohne unmittelbare Behandlung Lebensgefahr besteht oder blei-
bende gesundheitliche Schaden zu befiirchten sind, ist der Rettungs-
dienst unter 112 zu alarmieren.

- Marienkrankenhaus Cochem, AvallonstraB3e 32, 56812 Cochem

Im Raum Lutzerath - Versorgung der Orte:

Bad Bertrich einschl. Kennfus, Beuren, Blichel, Gevenich, Kliding, Lutzerath
einschl. Driesch, Urschmitt, Weiler

- Krankenhaus Maria Hilf Daun, Maria-Hilf-Strae 2, 54550 Daun

Im Raum Daun-Kelberg-Ulmen-Manderscheid - Versorgung der Orte:
Ulmen, Gillenbeuren, Schmitt, Alflen, Wagenhausen, Wollmerath, Filz,
Auderath

Unsere Offnungszeiten in Cochem sind:

Samstag und Sonntag:
Mittwoch:
Briicken und Feiertags:
Unsere Offnungszeiten in Daun sind:

»Montag, Dienstag, Donnerstag: geschlossen

+  Mittwoch: 14:00 Uhr - 22:00 Uhr

«  Freitag: 16:00 Uhr - 22:00 Uhr

- Samstag, Sonntag: 09:00 Uhr —17:00 Uhr

»  Feiertage und Briickentage: 09:00 Uhr - 17:00 Uhr

Der Hausbesuchsdienst ist auBerhalb der Offnungszeiten ihres Arztes tiber
die 116117 zu erreichen.

Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

B Notdienstbereitschaft der Zahnarzte
Einheitliche zahnérztliche Notrufnummer:

0180 5040308 (zu den liblichen Telefontarifen)
Ansage des Notfalldienstes zu folgenden Zeiten:
Freitagnachmittag von 14.00 bis 18.00 Uhr, Samstag frith 08.00 bis Mon-
tag friih 08.00 Uhr, Mittwochnachmittag von 14.00 bis 18.00 Uhr und an
Feiertagen entsprechend von 8.00 Uhr friih bis zum nachfolgenden Tag
friih 08.00 Uhr, an Feiertagen mit einem Briickentag von Donnerstag 8.00
Uhr bis Samstag 08.00 Uhr
Weitere Informationen zum zahnarztlichen Notfalldienst kénnen Sie unter
www.bzk-koblenz.de nachlesen.
Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

M Notdienst der Apotheken im Land

Die Landesapothekerkammer Rheinland-Pfalz hat zwei landesweit gliltige
Rufnummern eingerichtet aus dem deutschen Festnetz
0180-5-258825-PLZ (0,14 €/Min.)
(zum Beispiel:0180-5-258825-56727 fiir Mayen) und
aus dem Mobilfunknetz
0180-5-258825-PLZ (Gebiihr anbieterabhéngig)
Das Verfahren ist denkbar einfach:
Notdienstnummer und Postleitzahl des aktuellen Standortes Uber die
Telefontastatur eingeben. Nach kurzer BegriiBung werden drei dienst-

09:00 bis 17:00 Uhr
14:00 bis 22:00 Uhr
09:00 bis 17:00 Uhr

EE
Marktplotz 1, 56766 Ulmen
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bereite Apotheken in der Umgebung des Standortes mit vollstandiger
Adresse und Telefonnummer angesagt und zweimal wiederholt.

Sollte die direkte Eingabe der Postleitzahl vergessen werden, so wird sie
vom System erfragt und kann nachtréaglich eingegeben werden.

Am besten ist es, diese zentrale Apothekennotdienstnummer schon jetzt
vorsorglich im Telefon abzuspeichern. damit man sie im Bedarfsfall immer
zuverldssig zur Hand hat.

Zu beachten ist, dass der Notdienst immer um 8:30 Uhr beginnt und am
folgenden Tag um 8:30 Uhr endet, auch an Sonn- und Feiertagen.
Notdienst ist Sonderdienst!

Auch wenn der Apotheker jederzeit gern weiterhilft, sollte der Notdienst
nur in wirklich dringenden Féllen in Anspruch genommen werden. Auf
der Internetseite der Landesapothekenkammer Rheinland-Pfalz www.
lak-rlp.de ist ein fur jedermann abrufbarer Notdienstplan verfligbar.

B Augen- / Kinderarztlicher

Bereitschaftsdienst

Im Patientenservice 116117 wird mit Hilfe einer strukturierten, medizini-
schen Ersteinschatzung die korrekte Versorgungsebene sowie der bend-
tigte Versorgungszeitpunkt fir Sie ermittelt. AnschlieBend wird Ihnen ein
passendes Versorgungsangebot vermittelt, auch die Versorgung durch
facharztliche Bereitschaftsdienste (augenarztlich/kinderarztlich). Weitere
Infos zu Standorten und Offnungszeiten der Bereitschaftsdienstangebote
auf 116117.de oder in der App,116117“

B Storungen bzgl. Kabel - TV

fiir Ulmen: KEVAG Telekom GmbH ......cooevvcemmerrrvernnnnnne Tel. 0261-20 16 22 22
fiir Bad Bertrich: Kabel Deutschland,

Niederlassung Trier

B Entstordienst bei Notfallen und
technischen Storungen

Tel.0651-1457-0

Erdgasversorgung

Energienetze Mittelrhein GmbH & Co. KG

ein Unternehmen der eVM-Gruppe .........coeeeemmmmeeesssmsssssssnns Tel. 0261-2999-55
B Notrufnummer bei Stromstorungen
Westnetz GmbH, Rauschermiihle, 56648 Saffig ... 0800-4112244

B Verbandsgemeindewerke Ulmen

Bei Betriebsstorungen in der Abwasserbeseitigung kénnen Sie uns auf3er-
halb der Dienstzeiten wie folgt erreichen:.......cccoooesseee.. Tel.: 02676-409-900

M Schiedsperson

Durchfiihrung von Siihneversuchen nach der Strafprozessordnung und in
birgerlichen Rechtsstreitigkeiten:

Bereich Ulmen I: (Alflen, Auderath, Blichel, Filz, UImen)

Elisabeth Schmitt, Kelberger Str. 29a, 56766 Ulmen, Tel. 02676-1385 o.
0170701 52 62, E-Mail: elisabethschmitt@gmx.net

Bereich Ulmen lI: (Bad Bertrich, Beuren, Gevenich, Gillenbeuren, Kliding,
Lutzerath, Schmitt, Urschmitt, Wagenhausen, Weiler und Wollmerath)
Edwin Scheid, Bergeswiese 6, Lutzerath, Tel. 02677/1463

Hinweis:

Im Verhinderungsfalle vertreten sich die beiden Schiedspersonen gegenseitig.

B Kreiswerke Cochem-Zell

-Eigenbetrieb Wasserversorgung-
Bereitschaftsdienst Handy-Nr.: 0171 9744942

BITTE VORAB |crvin veteinbutron

Bitte verginbaren Sie online unter www.ulmen.deftermin oder
telefonisch umter 02676/409-0 fir personliche Vorsprachen im
Rathaus vorab einen Termin Viele Behdrdengange konnen Sie
Zudem direkt online unter ulmen.de/onlineservice erledigen

Dienstzeiten:
Monfogs - Donnerstogs: 08.00 Uihr
Freitegs. 08.00 Linr - 13,00 Uthr

Bargerblro zusatzlich - Donnerstags: bis 1700 Lhr

12.30 Uhr / 14.00 Uhr - 16.00 Uhr
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am 18. Februar Klaus Hermann aus Lutzerath

Amtliche Bekanntmachungen zum 80. Geburtstag.
am 20. Februar Marlies Beckmann aus Ulmen
Reisepédsse konnen abgeholt werden! zum 85. Geburtstag.
Die bis zum 29.01.2025 beantragten Reisepdsse kdnnen bei der .
Verbandsgemeindeverwaltung Ulmen abgeholt werden. am 22. Februar Margarete Max aus Bad Bertrich
Die bisherigen Passe und evtl. Vollmachten sind mitzubringen. zum 80. Geburtstag.
Vollmacht zur Abholung eines Reisepasses . .
Ich Offentliche Bekanntmachung

Sitzung des Haupt- und Finanzausschusses
der Verbandsgemeinde Ulmen im Umlaufverfahren

Familienname, Vorname, Geburtsdatum Der Haupt- und Finanzausschuss wird den nachfolgend aufgefiihrten Tages-
wohnhaftin ordnungspunkt im Umlaufverfahren gem. § 35 Abs. 3 GemO behandeln.
Tagesordnung:
Nicht 6ffentlicher Teil:
Ort, Strale 1. Personalangelegenheit
bevollmichtige hiermit Herrn/Frau gez. Alfred Steimers, Blirgermeister
Auszug aus der Niederschrift
Familienname, Vorname, Geburtsdatum Umlaufverfahren des Haupt- u. Finanzausschusses
wohnhaft der Verbandsgemeinde Ulmen
Datum: Mittwoch, den 12.02.2025
Teilgenommen haben:
Ort, Strafle Biirgermeister
ausgewiesen durch Herr Birgermeister Alfred Steimers

1. Beigeordnete(r) (beratendes Mitglied)
Herr Thomas Kerpen

Beigeordnete(r) (beratende Mitglieder)
Herr Ulrich Laux

Herr Manfred Nehren

Mitglieder

Ort, Datum Eigenhandige Unterschrift Herr Herbert Benz

Herr Karl-Josef Fischer

meinen Reisepass in Empfang zu nehmen.

Hinweis zur Abholung der Personalausweise Frau Sandra Hendges-Steffens

Bitte beachten Sie, dass die beantragten Personalausweise erst Herr Thorsten Lescher

nach Erhalt des Pinbriefes, der lhnen von der Bundesdruckerei Herr Michael Mais

Uibersandt wird, ausgehandigt werden kénnen. Die Aushdndigung Herr Andreas Peifer

kann grundsatzlich nur an den Antragsteller personlich erfolgen. Herr Bernhard Rodenkirch

Sollte dies nicht mdglich sein, setzen Sie sich bitte mit uns in Ver- Herr Uwe Schaaf

bindung (Tel. 02676 409-0). Herr Rudolf Schneiders
Herr Frank Steimers
Tagesordnung:

Fundsache Nicht 6ffentlicher Teil
Im Fundbiiro wurde ein D-Ticket abgegeben. 1. Personalangelegenheit

Der Verlierer / die Verliererin werden gebeten, sich mit der Ver- Nicht ffentlicher Teil

bandsgemeindeverwaltung Ulmen, Marktplatz 1, 56766 Ulmen, BOP:':Pe:sonzla;lgelegenhﬁit hat im Umlaufverfah iber ei
Tel.: 02676/409-100 in Verbindung zu setzen. er Haupt- und Finanzausschuss hat im Umlaufverfahren tber eine

Ulmen, 12.02.2025 Personalangelegenhei beraten und beschlossen.

Verbandsgemeindeverwaltung Ulmen e
- Fundbliro -

Storung StraBlenbeleuchtung

Sie mochten den Ausfall oder eine Storung im Bereich
der StraBlenbeleuchtung melden?

Wahlen Sie unter https://helios.westenergie.de Postleitzahl und den
Ortaus. Hier konnen Sie dann die entsprechende Leuchte auf der Karte
anklicken und eine Fehlermeldung verfassen. Nach dem Absenden
der Stormeldung kénnen Sie, bei Eingabe einer E-Mail-Adresse, konti-
nuierlich iber den Bearbeitungsstand informiert werden. ‘ ;
Bei drohender Gefahr (z.B. Leuchte wurde umgefahren, sichtliche i 3 ; v B e T —

Beschadigung einer Leuchte, Lichtausfall in einer ganzen Stra3e) = R i . ¥ 02676 409-209

koénnen Sie, die kostenlose 24-Stunden-Hotline unter 0800 - 411 . o
WIR SUCHEN UNTERSTUTZUNG ZUM 01.04.2025:

22 44 anzurufen.
Auch die Verbandsgemeindeverwaltung Ulmen nimmt wéhrend e
den Dienstzeiten, gerne lhre Stérungsmeldungen entgegen, und HA USWI RTSCHAFTSKRAFT:E
wird diese dann entsprechend weiterleiten: Tel. 02676/409-252. =

AuBerdem steht Ihnen auf der Internetseite der Verbandsgemeinde KINDEHTAGESSTE‘ITE ALFLEH ['I 215 ST B]

Ulmen, unter www.ulmen.de, ein Link zur Meldung einer defekten
StraBenlampe zur Verfligung. Verbandsgemeinde Ulmen | Marktplatz 1 | 56766 Ulmen
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Sehr geehrter Abgabenzahler,

bitte beachten Sie, am 15. Februar 2025 sind die nachsten Raten fallig fir:

1. Grundsteuer Aund B
2. Gewerbesteuer
3. Hundesteuer

Wir empfehlen daher das SEPA Verfahren und méchten Sie auf die Vorteile hinweisen. Durch die
termingerechte Abbuchung entstehen lhnen keine Mahngebihren und Sdumniszuschlage, wenn Sie
den Zahlungstermin einmal vergessen sollten.

Bereits (iber 80 % unserer Abgabenzahler nutzen die Vorteile des
SEPA-EINZUGS-VERFAHRENS. Warum nicht auch Sie?

SEPA-Lastschrift? - Ganz einfach online

Sie kbnnen online ein SEPA-Lastschriftmandat an die Verbandsgemeindeverwaltung Ulmen richten.
Gehen Sie hierzu auf folgenden Link: www.ulmen.de/sepa oder

scannen Sie obenstehenden QR-Code, Hierzu missen Sie ( www.ulmen.de/sepa e

lediglich die Kamera Ihres Smartphones Uber den Code halten.

Alternativen?
Sollten Sie dennoch die Uberweisung bevorzugen...
1. nur bei den Abwasserwerkbescheiden beigefiigte GIROCODE's:
ganz bequem und einfach konnen Sie die Raten mit abscannen des jeweiligen GIROCODE's bezahlen
Empfangerdaten, IBAN, BIC, Betrag & Verwendungszweck werden automatisch dbernommen
So einfach geht's: GIROCODE (QR-Code) in der Banking-App abscannen
Daten Uberpriifen
Uberweisungs-Button driicken und Fertig!

2. fiir alle Bescheide:
oder wie bisher eine Uberweisung tatigen. Bej dieser Art der Uberweisung bitten wir unbedingt um
Angabe der Kunden-Nummer laut Abgabenbescheid bzw. der Buchungsnummer, damit eine
Zuordnung zum Abgabenzahler erfolgen kann. Uberweisungen fiir das Abwasserwerk erbitten wir
nur auf die nachstehenden Konten der Verbandsgemeindekasse:

Sparkasse Mittelmosel Eifel Mosel Hunsriick
|BAN: DEQS 58751230 0003 0002 70 | BIC: MALADESTBKS

Volksbank RheinAhrEifel eG
IBAN: DESS 57761591 0664 4448 00 | BIC:GENODEDTBMA

Raiffeisenbank MEHR eG
IBAN: DEBS 57069144 0002 2222 27 | BIC: GENODED1KAI

Noch Fragen? Sprechen Sie mit uns. Telefon: 02676/409-107 oder kasse@ulmen.de
Verbandsgemeindeverwaltung Ulmen - Verbandsgemeindekasse
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SEPA Lastschriftmandat

Gliaubiger-ldentifikationsnummer Zahlungspflichtiger
DEG4ZL2000001 15508
Zahlungsgrund
Verbandsgemeindekasse Wiederkehrende Zahlungen aufgrund:
Geblhren- und Beitragsbescheid
s fiir Objekt:
Marktplatz 1 1
56766 Ulmen
Kunden-Nr;

SEPA-Lastschriftmandat fir SEPA-Basislastschriften

lch ermachtige | Wir erméchtigen die Verbandsgemeindekasse Ulmen,

Zahlungen von meinem | unserem Honto mittels Lastschnft einzuziehen. Zugleich weise ich mein | weisen wir unser
Kreditinstitut an, die von der Verbandsgemeindekasse Ulmen auf mein | unser Konto gezogenan Lastschriflen einzulgsen,
Der Einzug soll ab: sofort oder ab: || |1 | 1202] |erfolgen.

Hinweis: Ich kann | Wir kénnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem | unserem Kreditinstitut vereinbarien Bedingungen.

Meine | Unzere Bankverbindungsdaten lauten wie folgt:

Mame des Kredilinstituts:

ean: L1000 Lt bt e L]

! Bitte senden Sic das Mandat unterschrichen im Original zuriick !

IBAN und BIC kinnen Sie Ihrem Kontoauszug entnehmen.

Ort, Datum Unterschnft Kontoinhaber

Mur ausfillen, wenn Kontoinhaber nicht mit dem cben ausgedruckten Zahlungspflichtigen identisch ist.

Mame Strasse + Hausnummer

Vomame PLZ + Ort
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Vorschlag zum Entwurf der Haushaltssatzung/-Plan 2025

des Mandanten/Gemeinde/Verbandsgemeinde

Gemal § 97 Abs. 1. Gemeindeordnung Rheinland-Pfalz kdnnen sich Einwohnerinnen und Einwohner des
jeweiligen Mandanten/Gemeinde/Verbandsgemeinde aktiv an dem Haushaltsplan beteiligen. Dem Rat werden
die eingereichten Vorschldage und Anregungen zur Beratung und Entscheidung vorgelegt.

Hierzu bitten wir Sie die entsprechenden Pflichtfelder (*) vollstdndig auszufiillen

Themenbereich: *

Genaue Beschreibung des Vorschlages:

Es handelt sich hierbei um:
[ ] einen Einsparvorschlag
[ ] einen Ausgabevorschlag

[] einen haushaltsneutralen Vorschlag

Ihre personlichen Daten (vollstandiger Name und Anschrift) sind erforderlich, da unsererseits die
Einwohnereigenschaft Gberprift werden muss, damit der Vorschlag dem Rat vorgelegt werden kann. Anonyme
Vorschlage und Anregungen konnen leider keine Beriicksichtigung finden.

Sollten Sie die vertrauliche Behandlung lhrer persénlichen Daten wiinschen (d.h. hr Name wird nicht an den
Rat weitergegeben) bitten wir Sie dies in diesem Formular anzukreuzen.

Personliche Daten

Name, Vorname: *

StraRe, Haus-Nr., Plz und Ort: *

|:| Meine personlichen Daten sollen vertraulich behandelt werden

Den Vorschlag bitten wir schriftlich bei der Verbandsgemeindeverwaltung Ulmen, Marktplatz 1,
Sachgebietsgruppe Finanzen, 56766 Ulmen, einzureichen

Gerne auch per E-Mail an: info@ulmen.de

(oder auch bei lhrer Stadt-/Gemeindeverwaltung — Stadt-/Ortsblirgermeister(in))
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g WAHL ZUM 21. DEUTSCHEN

BUNDESTAG

O é’n

P..UWx Blirgerentscheid am 23.02.2025

UBERSICHT WAHLLOKALE

Hier finden Sie eine Ubersicht aller Wahllokale in der Verbandsgemeinde Ulmen mit Adresse
fur die Wahlen am 23.02.2025. Bitte beachten Sie, dass in den farbig gekennzeichneten
Wahlbezirken das Wahllokal verlegt wurde:

Wahlbezirk Alflen 101:
Wahlbezirk Auderath 101:

Wahlbezirk Bad Bertrich 101:
Wahlbezirk Bad Bertrich 201:

Wahlbezirk Beuren 101:
Wahlbezirk Biichel 101:
Wahlbezirk Filz 101:
Wahlbezirk Gevenich 101:
Wabhlbezirk Gillenbeuren 101:
Wahlbezirk Kliding 101:

Wahlbezirk Lutzerath 101:
Wahlbezirk Lutzerath 201:

Wahlbezirk Schmitt 101:
Wahlbezirk Ulmen 101:
Wahlbezirk Ulmen 103:
Wahlbezirk Ulmen 104:
Wahlbezirk Ulmen 201:

Wahlbezirk Urschmitt 101:

Wahlbezirk Wagenhausen 101:

Wahlbezirk Weiler 101:

Wahlbezirk Wollmerath 101:

Dorfgemeinschaftsraum Alflen, SchulstraBe 14
Burgerhaus Auderath, HauptstrafBe 19

Kurflrstliches Schldsschen, KurflrstenstraBe 32a
Jugendraum (Keller Birgerhaus) Kennfus, Birkenweg

Burgerhaus Beuren, SchulstraBe

Mensa Grundschule Buchel, Schulstral3e 2
Gemeindesaal Filz, HauptstraBe 2
Feuerwehrgeratehaus Gevenich, HauptstraBe 35
Gemeindehaus Gillenbeuren, HauptstraBe 18
Gemeindehaus Kliding, SchulstraBe 2

Marienhaus, Trierer Strale 2
Ehemalige Schule - EG, GartenstraBBe 2

Gemeindesaal Schmitt, HauptstraBe 16
Sitzungssaal Rathaus, Marktplatz 1
Burg-Grundschule Ulmen, Im Kéhnengarten
Blrgerhaus Vorpochten, RosentraBe
Blrgerhaus Meiserich, Ulmener Stral3e 20
Burgerhaus Ursmadia, KirchstraBBe 24
Gemeindehaus Wagenhausen, HauptstraBe 18

Gemeindehaus, KirchstraBe 1b

Gemeindesaal ehemalige Schule, HauptstraBe 10



Ulmen

Wahl zum 21. Deutschen Bundestag
und Biirgerentscheid am 23.02.2025

Wichtiger Hinweis zur Briefwahl
Zwischenzeitlich sind die Stimmzettel flr die Bundestagswahl in der
Verbandsgemeindeverwaltung eingegangen und somit konnten alle
eingegangen Antrage auf Briefwahl entsprechend bearbeitet werden.
Die Briefwahlunterlagen werden lhnen in den nachsten Tagen zugestellt.
Die Zeit ist jedoch sehr knapp im Hinblick auf den Riickversand.
Daher folgender wichtiger Hinweis:

Senden Sie den Wahl- bzw. Abstimmungsbrief mdglichst nach Erhalt
der Unterlagen mit der Post direkt wieder an die Verbandsgemeindever-
waltung Ulmen zuriick. Die Deutsche Post gibt den Hinweis, dass dies
spatestens 3 Tage vor dem Wahltermin erfolgen sollte, um eine rechtzei-
tige Ankunft des Wahl- bzw. Abstimmungsbriefes tGiber den Postweg zu
gewabhrleisten. Alternativ konnen Sie die Wahl- bzw. Abstimmungsbriefe
direkt bei uns in der Verbandsgemeindeverwaltung abgeben.
Wenn Sie jedoch die Unterlagen erst am Sonntag, den 23.02.2025
abgeben mochten, miissen der Wahl- bzw. Abstimmungsbrief bis
18:00 Uhr bei dem richtigen Auszdhlungsvorstand sein.
Der Wahlbrief der Bundestagswahl (rot) muss zur Verbandsgemeinde-
verwaltung Ulmen.
Der Abstimmungsbriefumschlag Biirgerentscheid (griin) muss in Ihr
Wahllokal in der Heimatgemeinde.
Die Briefwahlunterlagen fiir die Bundestagwahl konnen daher
nicht im Wahllokal in lhrer Heimatgemeinde abgeben werden!
Oben links auf den Wahl-, bzw. Abstimmungsbriefen sind die jeweili-
gen Auszdhlungsstandorte abgedruckt. Bitte beachten Sie, dass einige
Wabhlbezirke aufgrund von Karnevalsveranstaltungen ihr Wahllokal
verlegt haben.
Als Briefwahlerin und Briefwdhler tragen Sie das Risiko, dass der Wahl-
brief rechtzeitig bei der richtigen Auszdhlungsstelle eingeht. Spater
eingegangene Wahlbriefe konnen bei der Stimmenauszdhlung nicht
mehr berlicksichtigt werden.
08. Februar 2025
Verbandsgemeindeverwaltung Ulmen

—

WWW.COCHEM-ZELL-ONLINE.DE

JETZT @NLINE orlef gon
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Erledigen Sie vieles direkt von zu Hause

Bei uns kéinnen Sie online nicht nur Termine buchen. Egal ob
Sie z.B. eine Schankerlaubniz oder Festzuggenehmigung be-
antragen, Gewerbe oder Hundesteuer an-, ab- und ummelden
oder einen privalen Zwischenzihler anmelden machten:

Uber unsere Homepage unter www.ulmen.de/enlineservice
ist vieles schnell und unkompliziert méglich. o ‘=

Einfach QR-Code scannen und
direkt online loslegen!

u
Unsare Serviceleistungaen fiir Sie:
Termine | Schankerlaubnis | Hundesteuer | Wild Jagdschaden | Fund- Verlustanzeige
Gawerbe an-, ab-, vmmelden | Festruggenchmigung | Plakaherung | Sralensufbrech

Warkehrsrechtliche Genehmigung | Grabmalgenshmigung | SEPA Lastschrifimandat
Adressinderung | Anzeige Eigentiimarwvechss] | Sehmutraastergabihe | Planauskund

Service rund um die Uhr

Mit dem Burgerportal Cochem-Zell kénnen Sie ausgewahlte Dienstleis-
tungen der Verwaltungen des Landkreises Cochem-Zell mit wenigen
Mausklicks direkt online unter www.cochem-zell-online.de erledigen.

Sie kénnen Antrage einfach und digital stellen, die
Verwaltungen bearbeiten lhre Anliegen schnell
und unter Beachtung des Datenschutzes. Sie mis-
sen auch nicht wissen, ob flir die Bearbeitung eines
Antrags die Kreisverwaltung oder die Verwaltungen
der jeweiligen Verbandsgemeinde zustdndig sind,
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im Blrgerportal stehen die entsprechenden Dienstleistungen verwal-
tungstbergreifend zur Verfligung. Dieser Ansatz steigert den Nutzen
fiir alle Anwender. Das Angebot des Biirgerportals wird durch die wei-
teren Komponenten Nutzerkonto sowie ePayment abgerundet.

Sie haben Fragen oder Anregungen?

Kontaktieren Sie uns gerne: egov@ulmen.de

.
JUGEND &
SENIOREN BURO ULMEN

60 Na Klar Seniorinnen und Senioren
der Verbandsgemeinde Ulmen

Seniorenkarneval 2025

Liebe Seniorinnen und Senioren,
leider hat Corona unsere schéne Tradition des Seniorenkarnevals
fur ein paar Jahre verhindert.
Nun wollen wir aber wieder nach vorne schauen und den Senioren-
karneval wieder aufleben lassen.
Termin: Donnerstag, 20. Februar 2025 ab 14.00 Uhr im Biirger-
haus in Auderath
Wir haben inzwischen ein schénes Programm mit Tanzen, Gesang
und Vortrdgen fiir euch zusammengestellt.
Besonders freuen wir uns, dass die Heulemanner aus Biichel ihr Kom-
men zugesagt haben. Mit dabei sein werden auch 4 Kindertanzgrup-
pen und die ,kleinen Heuleméanner”. Gemeinsam wollen wir einen
gemditlichen Karnevalnachmittag mit Tanz und Gesang verbringen.
Es war immer schone Tradition, dass die Prinzenpaare und Kinder-
prinzenpaare aus der Verbandsgemeinde Ulmen unseren Senioren
ihre Aufwartung machten. Erfreulicherweise haben auch dieses Mal
die Prinzenpaare aus Auderath, Beuren, Kennfus und Ulmen sowie
die Kinderprinzenpaare ihr Kommen zugesagt.
Selbstverstandlich wird auch fiir das leibliche Wohl bestens gesorgt sein.
Interesse? Dann bitte Anmeldung bei Elfriede Pauly, 02678/582, llse
Franze 02678/375 oder Inge Krdmer, 02676/1706.
Kuchenspenden sind herzlich erbeten, Anmeldung hierfiir bei Ger-
trud Gerhartz, Biichel, 02678/1278.
Liebe Seniorinnen und Senioren, wir freuen uns sehr auf euch und
dass wir gemeinsam einen tollen entspannten und frohlichen Nach-
mittag erleben kdnnen.

lhre Inge Krdmer

-
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VULK,E\M Mitteilungen aus dem
EIFEL

LAND VULKANEIFEL

Wohlfiihlwanderung mit Elementen
des Waldbadens

Lass dich von unseren erfahrenen Mentorinnen auf eine erlebnisreiche
Wanderung durch die beeindruckende Maarlandschaft der Vulkaneifel
begleiten. Hier kannst du fiir ein paar Stunden den Alltag loslassen und
dich ganz auf dein Wohlbefinden konzentrieren.

Jede Wanderung ist einzigartig und auf das Thema Gesundheit ausge-
richtet. Unsere Mentorinnen greifen dabei unterschiedliche Schwer-
punkte auf, um dir wertvolle Impulse fiir Korper, Geist und Seele zu
geben. Genief3e die Kraft der Natur, tanke neue Energie und finde Ins-
piration fiur deinen Alltag.

Deine Mentorinnen fir Landschaft, Achtsamkeit und Gesundheit:
Deepti Statnik, Andrea Hartung oder Claudia Diensberg

Termine: 17. Februar, 24. Februar

Uhrzeit: 10:00 Uhr

Dauer: 3 -3 1/2 Stunden

Treffpunkt: Michels Wohlfiihlhotel, Rezeption, 54552 Schalkenmehren
Preis: 15 EUR pro Person

Festes Schuhwerk und wettergerechte Kleidung werden empfohlen.
Information und Anmeldung

Michels Wohlfiihlhotel

Tel.: +49 (0) 6592 9280

E-Mail: info@michels-wohlfuehlhotel.de

Dieses Angebot kann nach Absprache auch fir Gruppen an anderen
Terminen gebucht werden.
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Naturerlebnistipps
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Vom 15.02. bis 21.02.2025

Sa. 15.02.2025 um 13:30 Uhr e Dauer ca. 3%h
Zwischen Kratern und Vulkanen:
Naturerlebniswanderung um Bad Bertrich
Der Weg fihrt uns Uber urige Felspfade in eine einmalige Vulkanland-
schaft. Eine besondere Flora und Fauna begleiten uns durch die trichter-
formigen Steilhdnge.
Preis: pro Pers. 7 €, mit Gastekarte 6 €
Treffpunkt: 56864 Bad Bertrich, KurflrstenstraRRe 32, Tourist-Info
Info/Anmeldung erforderlich: Gastefiihrer Kurt Immik,
Tourist-Info Tel.: 02674 932222, E-Mail: info@bad-bertrich.de

Sa. 15.02. und So. 16.02.2025 um 10:00 Uhr ¢ Dauer ca. 5h
Der Drachentdter von Roth —
Auf den Spuren ,,Hugobert von Lingens“
Storytelling der besonderen Art, vorgetragen vom ,Eifelpoeten” per-
sonlich, auf einer Fiihrung tber den Rother Kopf, um das Eichholzmaar
u.v.m. Geeignet fiir Kinder ab der 2. KI.
Preis: Kinder 7-14 ). 5€, ab 14 ). 16 €, 2 Erw.+1 Kind (7-14 J.) 30 €,
Gruppen auf Anfrage
Treffpunkt: Sportplatz Roth, 54568 Roth/Gerolstein (Ortseingang)
Info/Anmeldung erforderlich: Hubertus M. Arendt,
Tel.: 06591 8290016, Mobil: 0178 6816366,
E-Mail: Hubihummel@gmx.de

Sa. 15.02.2025 um 20:00 Uhr e Dauer ca. 3h
Offentliche Beobachtungen

Sie haben die Moglichkeit mit unseren Teleskopen die Wunder der
Sternenwelt anzuschauen und Fragen, die Sie beschéftigen, von unseren
Sternfiihrern erértern zu lassen.
Preis: Erw. 10 €, Kinder und Schdler frei
Treffpunkt: 54552 Schalkenmehren, Observatorium Hoher List
Info/Anmeldung erforderlich: E-Mail: kontakt@hoher-list.de

Aus unseren Publikationen

Highlights
- E&'I'Ig M
Die Maare, | 2 Villonstyafe
der Yulkan ifel

Vulkaneifel hesco

NATUR- UND GEOPARK

Sa. 15.02.2025 um 13:00 Uhr e Dauer ca. 3%h
Ein fantastischer Ausblick in ein Dorf im Maar —
Einblick in Entstehung und Erdgeschichte

Wir entdecken das geologische Highlight ,Meerfelder Maar” und ler-
nen seltene Pflanzen und Tiere kennen. Eine Wanderung fihrt zum
Landesblick (516m) mit Sicht auf die Mosenberggruppe. Nach vielen
Aussichten tiber die Vulkaneifellandschaft fiihrt die Tour wieder hinab
nach Meerfeld.
Preis: pro Pers. 5 €
Treffpunkt: 54531 Meerfeld, Parkplatz am Sportplatz
Info/Anmeldung erforderlich: Karl Weiler, Tel.: 06572 624,
Mobil: 0175 2235240, E-Mail: karl-weiler@t-online.de

Do. 20.02.2025 um 10:00 Uhr e Dauer ca. 6%:h
Vom Maar zum Bergkratersee

Wir wandern vom Sportplatz Meerfeld zum Mosenberg, vorbei am
Hinkelsmaar und Windsborn-Kratersee. Nach einer Rast am Gipfel-
kreuz geht es zur Gipfelhitte oder zum Vulkanerlebnispark. Anschlie-
Rend geht’s den Horngraben hinunter zur Wolfsschlucht. Sie hat mit
ihrem Schluchtwald und den Basaltsdulen viele Besonderheiten zu bie-
ten. Dann Uber die Germanenbriicke zuriick nach Meerfeld. Strecke ca.
16 km. Festes Schuhwerk und Verpflegung mitbringen.
Preis: pro Pers. 7 €
Treffpunkt: 54531 Meerfeld, Parkplatz am Sportplatz
Info/Anmeldung erforderlich: Karl Weiler, Tel: 06572 624,
Mobil: 0175 2235240, E-Mail: karl-weiler@t-online.de

Veranstaltungskalender
www.geopark-vulkaneifel.de
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Clara-Viebig-Pavillon

Erinnerungen an Clara Viebig
14.02.2025
Lerne das literarische Erbe der Schriftstellerin
Clara Viebig, die oft in Bad Bertrich weilte, bei
einer lebhaften Lesung aus ihren Werken oder
bei einer informativen Flihrung durch den Clara-
Viebig-Pavillon kennen. (barrierefrei**)
15.00 Uhr « 1 Std. « kostenlos « mindestens 3 Teil-
nehmer -
Anmeldung bis 12.00 Uhr am Veranstaltungstag erforderlich
Mit Peter Kimmereit oder Arne Houben (Clara Viebig Gesellschaft)

N
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Biirozeiten des Ortsbiirgermeisters
montags von 18:00 bis 19:30 Uhr
im Gemeindebdro in der Mehrzweckhalle (Schulstr. 14)
Tel.: 02678 - 365, Fax: 02678 - 9539839, Mobil: 0171 - 6836361
Email: ortsgemeinde@alflen.de
AufBerhalb der Biirozeiten kdnnen sie gerne Termine nach telefonischer
Vereinbarung machen.

Sprechstunde des Ortsbiirgermeisters

Die Sprechstunde des Ortsblrgermeisters Bernhard Peter findet grund-
satzlich mittwochs von 18:00 bis 19:00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus,
Hauptstr. 19, Telefon 910129, statt. Uber www.auderath.info ist tages-
aktuell einsehbar, ob die Biirgersprechstunde stattfindet.

AuBerhalb der Sprechzeiten ist der Kontakt Gber Telefon 227800 oder
Uiber Mobil 0156/78567451 oder per E-Mail an ortsbuergermeister@
auderath.de maoglich.

Biirgermeistersprechstunde
Die Burgermeistersprechstunde findet immer donnerstags von 17:00
Uhr bis 18:30 Uhr im Gemeindebiiro statt.
Gesprachstermine konnen individuell vereinbart werden.
Ich bin erreichbar unter 0171-6923195.
Christian Arnold, Ortsbiirgermeister

Ortsvorsteher von Kennfus

Der Ortsvorsteher Holger Burgard ist unter der Telefonnummer mobil
0170-9984080 sowie per E-Mail unter assedo.burgard@gmail.com zu
erreichen.

Zugelaufener Kater in der Neubornstrale

Seit drei Wochen halt sich ein kastrierter Kater in der Neubornstra3e
auf und wird von den Bewohnern eines Hauses versorgt. Er wurde
erstmals im Winter 2023 in der Gegend gesichtet, damals jedoch noch
unkastriert.
Falls jemand den Kater vermisst oder Hinweise zu seinem Besitzer hat,
kann er sich bei mir melden. Ich stelle dann den Kontakt her.
Holger Burgard
Ortsvorsteher

Erreichbarkeit der Ortsbiirgermeisterin

Termine nach telefonischer Vereinbarung
Tel.: 0160-96737286, E-Mail: sandra.hendges.steffens@gmail.com

Bauarbeiten am Friedhof

Liebe Mitblrgerinnen und Mitbiirger,
wie ihr mit Sicherheit bereits gesehen habt, haben die Bauarbeiten am
Friedhof begonnen. Da auch der Platz der Glascontainer mit umgestal-
tet wird, ist es erforderlich, dass die beiden Glascontainer und der Alt-
kleidercontainer bis Oktober 2025 beim Wanderparkplatz ,Auf Pellert”
abgestellt werden.
Ich bitte um Beachtung. Vielen Dank fiir euer Verstandnis.

Sandra Hendges-Steffens

Ortsbiirgermeisterin

“Aktion saubere Landschaft”
Umwelttag in Beuren

Liebe Mitblrgerinnen und Mitbdrger,

die Ortsgemeinde und die Freiwillige Feuerwehr Beuren
wallen auch in diesem Jahr wieder eine gemeinsame
Umweltaktion in Beuren durchfihren.

Dazu konnen sich alle interessierten Vereine, Einzel-
personen cder sonstige Gruppen melden und
mitmachen.

Der Umwelttag findet statt am
Samstag, 05. April 2025 ab 09.00 Uhr,
Treffpunkt ist am Blrgerhaus.

Dort werden Abfallsacke verteilt und die Gruppen
eingeteilt, Zum Abschluss treffen wir uns ab 12:30 Uhr
am Birgerhaus, wo wir fir alle Helferinnen und Helfer
einen Imbiss vorbereiten.

Zur besseren Planung des Umwelttages bitten wir um

Anmeldung bis zum 29. Mérz 2025 bei David Meartens
(01512/7184432) oder Jan Dehen (0151/654325840).

Wir freuen uns auf eure Mitwirkung,

Eure Ortsgemeinde und FFW Beuren
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Sprechstunde des Ortsbiirgermeisters
Dienstags von 18:00 bis 19:00 Uhr
Gemeindebiro im Betriebsgebadude, Auf der Kunn 1
Tel. 02678 - 953 8670, Fax 02678 - 953 8671
Mobil. 0170/8145546, E-Mail. buergermeister@buechel.de

Offentliche Bekanntmachung

der Verfiigbarkeitspflicht zum Entwurf der Haushaltssatzung,
des Haushaltsplans 2025 und seiner Anlagen
der Ortsgemeinde Biichel gem. § 97 Abs. 1 GemO
Der Entwurf der Haushaltssatzung/-Plan nebst Anlagen wurde dem
Gemeinderat zugeleitet.
Nach § 97 Abs. 1 GemO ist der Entwurf nach dieser Zuleitung zur Ein-
sichtnahme durch die Einwohner verfligbar zu halten.
Vorschlage zum Entwurf der Haushaltssatzung, des Haushaltsplans und
seiner Anlagen konnen innerhalb einer Frist von 14 Tagen ab dieser
Bekanntmachung durch die Einwohner der Ortsgemeinde Blichel bei der
Verbandsgemeindeverwaltung Ulmen, Finanzabteilung, Marktplatz 1,
56766 Ulmen bzw. per E-Mail unter info@ulmen.de oder bei der Ortsge-
meinde Biichel beim Ortsbiirgermeister Herrn Tino Pfitzner, Georgswei-
ler StraBe 39a, 56823 Blichel anhand der im Internet unter www.ulmen.
de/vg_ulmen/Gemeinden/Biichel unter der Rubrik Haushaltssatzung/-
Plan 2025 der Ortsgemeinde Blichel veroffentlichten Vorschlagsliste
eingereicht werden. Die Vorschlagsliste finden Sie auch in der heutigen
Ausgabe des Vulkan Echos unter der Rubrik Verbandsgemeinde Ulmen.
Der Entwurf der/des Haushaltssatzung/-Plans mit Anlagen wird diesbe-
zglich zur Einsichtnahme vom Montag, den 17.02.2025 bis einschlief3-
lich Montag, den 03.03.2025 (14 Tage-Frist) wahrend der Dienststunden
»  beiderVerbandsgemeindeverwaltung in Ulmen, Rathaus, Zimmer 104
- sowie der Ortsgemeinde Blichel, Georgsweiler StraBe 39a, 56823 Biichel
offentlich ausgelegt.
Er kann nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung (Herr
Thomas 02676/409-104 oder Frau Weber 02676/409-105) zu folgenden
Zeiten eingesehen werden:
Montag-Donnerstag: 08:30 Uhr — 12:30 Uhr
und 14:00 Uhr - 16:00 Uhr
Freitag: 08:30 Uhr — 13:00 Uhr
Gleichzeitig kann der Entwurf der Haushaltssatzung/-Plan nebst Anla-
gen auf der Internetseite der Verbandsgemeinde Ulmen unter der
Ortsgemeinde Blichel unter www.ulmen.de eingesehen werden.
Der Gemeinderat wird rechtzeitig vor seinem Beschluss tber die Haus-
haltssatzung Uber die innerhalb dieser Frist eingegangenen Vorschlage
in 6ffentlicher Sitzung beraten und entscheiden.
56766 Ulmen, den 11.02.2025
Verbandsgemeindeverwaltung Ulmen
gez.
Steimers
Btirgermeister

Erreichbarkeit der Ortsbiirgermeisterin
Telefon: 02677 565, Handy: 0151 26219577
E-Mail: og-filz@ulmen.de

<Y
O

Sprechzeiten des Biirgermeisters

Die Burgersprechstunde findet alle 14 Tage in jeder geraden Kalender-
woche immer montags von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr im Erdgeschoss des
Burgerhauses (Auf der Gasse 1) statt.
Michael Ménch

Ortsblirgermeister
Erreichbarkeit auBBerhalb der Sprechzeiten:
per E-Mail: OG-Gevenich@UImen.de oder telefonisch: 02678/9532387,
0160/96848889
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Auszug aus der Niederschrift

iiber die 6ffentliche/nicht 6ffentliche Sitzung
des Gemeinderates Gevenich

Sitzungsdatum: Donnerstag, den 06.02.2025

Beginn: 20:03 Uhr
Ende: 21:31 Uhr
Ort: Biirgerhaus - Probenraum (Keller) -,

Auf der Gasse 1, 56825 Gevenich
Anwesend waren:
Ortsbiirgermeister
Herr Michael Monch
Beigeordnete(r)
Herr Joachim Franzen
Ratsmitglieder
Frau Melissa Berenz
Frau Eva Fahrenkrog
Herr Bernhard Heep
Herr Walter Heep
Frau Katharina Jahnen
Herr Moritz Loch
Herr Walter Miller
Herr Rainer Theobald
Herr Oliver Wilczynski
Protokollfiihrerin
Frau Laura Junglas
Abwesend waren:
Es fehlten entschuldigt
Herr Karl-Josef Fischer
Frau Elvira Jahnen-Fuchs
Gegen Form und Frist der Einladung wurden keine Bedenken erhoben.
Antrdge zur Tagesordnung wurden nicht gestellt.

Tagesordnung:

Offentlicher Teil

1. Einwohnerfragestunde gemaf3 § 16 a Gemeindeordnung

2. Mitteilungen

Nicht 6ffentlicher Teil

3. \Vertragsangelegenheit

4. Mitteilungen

Offentlicher Teil

TOP 1: Einwohnerfragestunde gemaf § 16 a Gemeindeordnung

Es wurden keine Fragen gestellt.

TOP 2: Mitteilungen

Folgende Mitteilungen wurden bekannt gegeben:

1. Eswurde Gber den Zahlerwechsel im Umkleidegebdude am 12.02.2025
informiert.

2. Die Schiitzen tUbernehmen die Pflege des Ehrengrabs von Pastor
Kaspers. Die Ortsgemeinde Gibernimmt die Kosten.

3. Es wurde lber die Anschaffung (Arbeitsschutz/Werkzeug) fiir den
Gemeindearbeiter informiert.

Nicht 6ffentlicher Teil

TOP 3: Vertragsangelegenheit

Der Gemeinderat hat Uiber eine Vertragsangelegenheit beraten und den

Tagesordnungspunkt auf die nachste Sitzung vertagt.

TOP 4: Mitteilungen

- Informationen zur Bundestagswabhl

- Informationen zum Sitzungsgeld der Ortsgemeinde

- Informationen zu Grundstiicksangelegenheiten

- Informationen zum Bebauungsplan,Auf der Steinkaul”

- Informationen zum Burgersaal

- Informationen zum Friedhof

- Informationen zur 7. Fortschreibung des Flachennutzungsplanes

Offentliche Bekanntmachung

der Verfiigbarkeitspflicht zum Entwurf der Haushaltssatzung,
des Haushaltsplans 2025 und seiner Anlagen
der Ortsgemeinde Gevenich gem. § 97 Abs. 1 GemO

Der Entwurf der Haushaltssatzung/-Plan nebst Anlagen wurde dem
Gemeinderat zugeleitet.

Nach § 97 Abs. 1 GemO ist der Entwurf nach dieser Zuleitung zur Ein-
sichtnahme durch die Einwohner verfligbar zu halten.

Vorschldge zum Entwurf der Haushaltssatzung, des Haushaltsplans
und seiner Anlagen kdnnen innerhalb einer Frist von 14 Tagen ab die-
ser Bekanntmachung durch die Einwohner der Ortsgemeinde Geve-
nich bei der Verbandsgemeindeverwaltung Ulmen, Finanzabteilung,
Marktplatz 1, 56766 Ulmen bzw. per E-Mail unter info@ulmen.de oder
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bei der Ortsgemeinde Gevenich beim Ortsbiirgermeister, Blumen-
straBe 5, 56825 Gevenich anhand der im Internet unter www.ulmen.de/
vg_ulmen/Gemeinden/Gevenich unter der Rubrik Haushaltssatzung/-
Plan 2025 der Ortsgemeinde Gevenich verdffentlichten Vorschlagsliste
eingereicht werden. Die Vorschlagsliste finden Sie auch in der heutigen
Ausgabe des Vulkan Echos unter der Rubrik Verbandsgemeinde Ulmen.
Der Entwurf der/des Haushaltssatzung/-Plans mit Anlagen wird
diesbeziiglich zur Einsichtnahme vom Montag, den 17.02.2025 bis
einschlieBlich Montag, den 03.03.2025 (14 Tage-Frist) wahrend der
Dienststunden

- beiderVerbandsgemeindeverwaltung in Ulmen, Rathaus, Zimmer 104
- sowie der Ortsgemeinde Gevenich, Blumenstral3e 5, 56825 Gevenich
offentlich ausgelegt.
Er kann nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung (Herr
Thomas 02676/409-104 oder Frau Weber 02676/409-105) zu folgenden
Zeiten eingesehen werden:
Montag-Donnerstag: 08:30 Uhr — 12:30 Uhr
und 14:00 Uhr - 16:00 Uhr
Freitag: 08:30 Uhr - 13:00 Uhr
Gleichzeitig kann der Entwurf der Haushaltssatzung/-Plan nebst Anla-
gen auf der Internetseite der Verbandsgemeinde Ulmen unter der
Ortsgemeinde Gevenich unter www.ulmen.de eingesehen werden.
Der Gemeinderat wird rechtzeitig vor seinem Beschluss tber die Haus-
haltssatzung Uiber die innerhalb dieser Frist eingegangenen Vorschlage
in 6ffentlicher Sitzung beraten und entscheiden.
56766 Ulmen, den 10.02.2025
Verbandsgemeindeverwaltung Ulmen
gez.
Steimers
Biirgermeister

Erreichbarkeit des Ortsbiirgermeisters
Handynr.: 0172/6838543
E-Mail: OG-Gillenbeuren@ulmen.de

Offentliche Bekanntmachung

der Verfiigbarkeitspflicht zum Entwurf der Haushaltssatzung,
des Haushaltsplans 2025 und seiner Anlagen

der Ortsgemeinde Gillenbeuren gem. § 97 Abs. 1 GemO
Der Entwurf der Haushaltssatzung/-Plan nebst Anlagen wurde dem
Gemeinderat zugeleitet.
Nach § 97 Abs. 1 GemO ist der Entwurf nach dieser Zuleitung zur Ein-
sichtnahme durch die Einwohner verfiigbar zu halten.
Vorschldage zum Entwurf der Haushaltssatzung, des Haushaltsplans
und seiner Anlagen konnen innerhalb einer Frist von 14 Tagen ab
dieser Bekanntmachung durch die Einwohner der Ortsgemeinde Gil-
lenbeuren bei der Verbandsgemeindeverwaltung Ulmen, Finanzab-
teilung, Marktplatz 1, 56766 Ulmen bzw. per E-Mail unter info@ulmen.
de oder bei der Ortsgemeinde Gillenbeuren beim Ortsbiirgermeis-
ter, HauptstraBle 3, 56825 Gillenbeuren anhand der im Internet unter
www.ulmen.de/vg_ulmen/Gemeinden/Gillenbeuren unter der Rubrik
Haushaltssatzung/-Plan 2025 der Ortsgemeinde Gillenbeuren ver-
offentlichten Vorschlagsliste eingereicht werden. Die Vorschlagsliste
finden Sie auch in der heutigen Ausgabe des Vulkan Echos unter der
Rubrik Verbandsgemeinde Ulmen.
Der Entwurf der/des Haushaltssatzung/-Plans mit Anlagen wird
diesbeziiglich zur Einsichtnahme vom Montag, den 17.02.2025 bis
einschlieBlich Montag, den 03.03.2025 (14 Tage-Frist) wahrend der
Dienststunden
* bei der Verbandsgemeindeverwaltung in Ulmen, Rathaus, Zimmer 104
* sowie der Ortsgemeinde Gillenbeuren, Hauptstral3e 3, 56825 Gillenbeuren
offentlich ausgelegt.
Er kann nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung (Herr
Thomas 02676/409-104 oder Frau Wittmer 02676/409-155) zu folgen-
den Zeiten eingesehen werden:
Montag-Donnerstag: 08:30 Uhr — 12:30 Uhr
und 14:00 Uhr - 16:00 Uhr
Freitag: 08:30 Uhr — 13:00 Uhr
Gleichzeitig kann der Entwurf der Haushaltssatzung/-Plan nebst Anla-
gen auf der Internetseite der Verbandsgemeinde Ulmen unter der
Ortsgemeinde Gillenbeuren unter www.ulmen.de eingesehen werden.
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Der Gemeinderat wird rechtzeitig vor seinem Beschluss Uber die Haus-

haltssatzung tiber die innerhalb dieser Frist eingegangenen Vorschlage
in offentlicher Sitzung beraten und entscheiden.

56766 Ulmen, den 07.02.2025

Verbandsgemeindeverwaltung Ulmen

gez.

Steimers

Btirgermeister

Erreichbarkeit des Ortsbiirgermeisters
Tel. 02677-951394
Homepage: www.gemeinde-kliding.de
E-Mail: kliding@myquix.de
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RegelmidBige Dienstzeiten

des Ortsbiirgermeisters im Biirgerbiiro finden immer mittwochs von
17.30 bis 19.00 Uhr statt. Zusatzlich, fur alle Berufstatigen, jeden 1. Frei-
tag im Monat von 17.00 bis 19.00 Uhr.
Rathaus,Alte Schule’, Trierer Stral3e 36
Tel. 02677 - 226, Fax 02677 - 910387.
Handy 0151 - 17134740, E-Mail: ortsgemeinde@lutzerath.de
In dringenden Angelegenheiten kdnnen selbstverstandlich jederzeit
Termine telefonisch vereinbart werden. Immer blrgernah und fir Sie
da!

Ihr Ortsblirgermeister, Glinter Welter

Sprechstunden mit dem Ortsbiirgermeister

nach Vereinbarung
Tel.: 02677 - 1410 oder mobil 0152 - 09285601

TETTTTT
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Sprechstunden des Stadtbiirgermeisters

Die Sprechstunden des Ulmener Stadtbilrgermeisters Thomas Kerpen
finden

dienstags von 9.00 bis 11.30 Uhr,
donnerstags von 16.30 bis 18.30 Uhr,

oder nach telefonischer Vereinbarung im Gemeindebiiro, In der Lay 4, statt.
AuBerhalb dieser Sprechzeiten konnen Sie sich telefonisch an 02676-
249, per Fax an 02676-8521 oder per E-mail an
buergermeister@stadt-ulmen.de wenden.

& N
BAUERNMARKT

AUF DEM "ALTEN POSTPLATZ"
JEDEN SAMSTAG VON 8 - 12 UHR

JEDE WOCHE FRISCHE ANGEBOTE:
Obst, Gemiuse, Sudfrichte, Fau

Eier, Gefligel, Nudeln,
Honig, Kase, Fleisch- und
Wurstwaren



Ulmen

Auszug aus der Niederschrift

iiber die 6ffentliche/nicht 6ffentliche Sitzung
des Kulturausschusses der Stadt Ulmen

Sitzungsdatum: Donnerstag, den 06.02.2025

Beginn: 19:00 Uhr

Ende: 20:40 Uhr

Ort: Gemeindehaus,,AM MAAR” In der Lay 4,
56766 Ulmen

Anwesend waren:
Vorsitzender

Herr Thomas Kerpen
Mitglieder

Herr Rudolf Altmann
Herr Hubert Fuchs

Herr Niels Fuhrmann
Frau Heike Meurer

Herr Reinhold Mohr
Herr Kevin Nobis

Frau Silke Perling

Frau Eva Thurn

Gaste

Frau Dorothea Vollrath
Abwesend waren:

Es fehlten entschuldigt
Frau Jennifer Bober

Herr Michael Mais

Herr Uwe Schaaf

Gegen Form und Frist der Einladung wurden keine Bedenken erhoben.
Vor Eintritt in die Tagesordnung wurde diese um folgenden Punkt
erweitert:

TOP 6: Beratung und Beschlussfassung iiber die Auswahl von Pho-
topunkten

Abstimmungsergebnis: -einstimmig-

Tagesordnung:

Offentlicher Teil
1. Verpflichtung neuer Ausschussmitglieder
2. Beratung und Beschlussfassung liber die Durchfiihrung

der Feste im Jahr 2025
3. Beratung und Beschlussfassung Uber die Veranstaltung

Adventszauber in Ulmen
4. Beratung und Beschlussfassung tiber den weiteren Ausbau

der Weihnachtsbeleuchtung in der Stadt Ulmen
5. Beratung und Beschlussfassung UGber die Seniorenarbeit

in der Stadt Ulmen
6. Beratung und Beschlussfassung tiber die Auswahl

von Photopunkten
7. Mitteilungen und Anregungen
Nicht 6ffentlicher Teil
8. Mitteilungen und Anregungen
Offentlicher Teil
TOP 1: Verpflichtung neuer Ausschussmitglieder
Sachverhalt:
Gem. § 46 Abs. 5i.V.m. § 30 Abs. 2 Gemeindeordnung (GemO) sind die
Ausschussmitglieder, auch die wiedergewahlten Ausschussmitglieder,
vor ihrem Amtsantritt in 6ffentlicher Sitzung durch den Stadtbtrger-
meister namens der Stadt Ulmen durch Handschlag auf die gewis-
senhafte Erfullung ihrer Pflichten zu verpflichten. Die Pflichten der
Ausschussmitglieder ergeben sich insbesondere aus den §§ 20, 21 und
30 Abs. 1 GemO (vgl. § 46 Abs. 5i.V.m.VV Nr. 2 zu § 30 GemO).
Vor der Verpflichtung sind die Ausschussmitglieder auf folgende
gesetzlichen Bestimmungen hinzuweisen:
Die Ausschussmitglieder sind zur Verschwiegenheit Uber solche
Angelegenheiten verpflichtet, die dem Datenschutz unterliegen oder
deren Geheimhaltung ihrer Natur nach erforderlich oder vom Gemein-
derat aus Griinden des Gemeinwohls beschlossen ist. Dies gilt auch
dann, wenn sie aus dem Amt ausgeschieden sind. Die Schweigepflicht
gilt nicht fur Tatsachen, die offenkundig sind oder ihrer Bedeutung
nach keiner Geheimhaltung bedurfen. Meinungsauerungen und
Stimmabgabe einzelner Sitzungsteilnehmer und Stimmabgabe einzel-
ner Personen in nichtoffentlicher Sitzung sind stets geheim zu halten.
Bestimmungen Uber die Befreiung von der Schweigepflicht bleiben
unberiihrt (§ 20 Abs. 1 GemO).
Die Ausschussmitglieder haben eine besondere Treuepflicht gegen-
Uiber der Gemeinde. Sie durfen Anspriiche oder Interessen Dritter
gegen die Gemeinde nicht vertreten, es sei denn, dass sie als gesetzli-
cher Vertreter handeln (§ 21 Abs. 1 GemO).

Stellv. Mitglied fiir Jennifer Bober
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Verletzt ein Ausschussmitglied die oben angegebenen Pflichten, so
kann ihm ein Ordnungsgeld bis flinfhundert Euro auferlegt werden (§
21 Abs. 3iV.m. § 19 Abs. 3 GemO).

Folgende Personen, die noch nicht verpflichtet wurden, sindin den
Kulturausschuss der Stadt Ulmen gewahlt worden und wurden in
der Sitzung durch Stadtbiirgermeister Thomas Kerpen per Hand-
schlag auf die gewissenhafte Erfiillung ihrer Pflichten verpflichtet:
Mitglied:

Hubert Fuchs

Eva Thurn

TOP 2: Beratung und Beschlussfassung liber die Durchfiihrung der
Feste im Jahr 2025

Sachverhalt:

Der Vorsitzende informiert in der Sitzung lber die Durchfiihrung der
Feste im Jahr 2025 in der Stadt Ulmen.

Beschluss:

Gegen die Gestaltung und Durchfiihrung der Feste im Jahr 2025 wur-
den keine Einwande erhoben.

An der Kirmes soll ein Hochamt stattfinden. Der Kranz soll durch die
Stadt bestellt werden. Die Vereine sollen im ersten Halbjahr 2025 von
der Stadt eingeladen werden um weitere gemeinsame Aktivitdten zu
besprechen.

Abstimmungsergebnis:

Ja 9 Nein 0 Enthaltung 0 Befangen 0

TOP 3: Beratung und Beschlussfassung iiber die Veranstaltung
Adventszauber in Uimen

Sachverhalt:

Der Vorsitzende informiert in der Sitzung Uber die Veranstaltung
Adventszauber in Ulmen.

Beschluss:

An der Veranstaltung soll in der Form wie bisher festgehalten werden.
Die Burg soll von innen illuminiert werden. Desweiteren soll mit der
Burg-Grundschule und der Kindertagesstatte ein Krippenspiel aufge-
fihrt werden.

In der Vorweihnachtszeit soll ein Wichtelweg fiir die Kinder errichtet
werden. Die Bildungs- und Pflegeeinrichtung St. Martin sowie inter-
essierte Vereine und Blrger sollen mit der Durchfiihrung beauftragt
werden.

Abstimmungsergebnis:

Ja 9 Nein 0 Enthaltung 0 Befangen 0

TOP 4: Beratung und Beschlussfassung iiber den weiteren Ausbau
der Weihnachtsbeleuchtung in der Stadt Uimen

Sachverhalt:

Der Vorsitzende informiert in der Sitzung Uber den weiteren Ausbau
der Weihnachtsbeleuchtung in der Stadt Ulmen.

Beschluss:

Der Kulturausschuss empfiehlt dem Stadtrat 15 weitere Weihnachts-
beleuchtungen fiir den oberen Teil der Stadt Ulmen (Kelbergerstralle,
MeisericherstraBe) anzuschaffen.

Abstimmungsergebnis:

Ja 9 Nein 0 Enthaltung 0 Befangen 0

TOP 5: Beratung und Beschlussfassung liber die Seniorenarbeit in
der Stadt Ulmen

Sachverhalt:

Der Vorsitzende informiert in der Sitzung tber die Seniorenarbeit in
der Stadt Ulmen.

Einige Damen haben sich bereit erklart monatlich die Stadt Ulmen bei
einem Seniorennachmittag zu unterstiitzen.

Beschluss:

Der Kulturausschuss empfiehlt dem Stadtrat die Seniorenarbeit zu
unterstlitzen. Jeden ersten Mittwoch im Monat soll von 14:00 - 17:00
Uhr ein Seniorennachmittag im Sitzungssaal der Stadt Ulmen ange-
boten werden. Dabei soll Kaffee, Kuchen, Schnittchen, Tee und Kalt-
getranke gereicht werden. Desweiteren soll ein Fahrdienst angeboten
werden. Die Nutzer kdnnen sich bei der Stadt Uimen anmelden. Start
soll ab dem 02.04.2025 sein.

Abstimmungsergebnis:

Ja 9 Nein 0 Enthaltung 0 Befangen 0

TOP 6: Beratung und Beschlussfassung iiber die Auswahl von Pho-
topunkten

Sachverhalt:

Der Vorsitzende informierte den Kulturausschuss Gber ein Schiilerpro-
jekt der Realschule Plus Vulkaneifel welches die Konrektorin Nadine
Fresia mit den Schilern fir die Stadt Ulmen erarbeitet hat.

11 Entwirfe wurden von den Schiilerinnen und Schilern erarbeitet.
Zunéchst soll eine Auswahl Uber zwei Entwiirfe, die auch zur Umset-
zung kommen, ausgewahlt werden.

Beschluss:

Der Kulturausschuss entschied sich fiir zwei Entwiirfe.

Entwurf 1

Abstimmungsergebnis: 8 Ja, 1 Nein, 0 Enthaltungen
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Entwurf 2

Abstimmungsergebnis: 9 Ja, 0 Nein, 0 Enthaltungen
TOP 7: Mitteilungen und Anregungen

Folgende Mitteilungen wurden bekannt gegeben:

1. Der Vorsitzende informierte den Ausschuss Uber eine weitere
Bewerbung fiir den Adventszauber auf der Burg.

2. DerVorsitzende informierte den Ausschuss Gber Digitale Nachbar-
schaftskreise von der Entwicklungsagentur Rheinland-Pfalz e.V..

Nicht 6ffentlicher Teil

TOP 8: Mitteilungen und Anregungen

Es wurden keine Mitteilungen bekannt gegeben.

Sprechstunde der Ortsbiirgermeisterin
mittwochs von 19.00 bis 20.00 Uhr im Biirgerhaus Ursmadia,
Tel. 015153303261; E-Mail: info@urschmitt.de,
Homepage: www.urschmitt.de

Jagdgenossenschaft Urschmitt

Zur Info

Die diesjahrige Generalversammlung der Jagdgenossenschaft Ursch-
mitt findet am Freitag, den 04.04.2025, um 20:00 Uhr im Partyraum
Biirgerhaus Ursmadia statt.
Hierzu sind alle Jagdgenossen recht herzlich eingeladen.
Der Vorstand wiirde sich Uber eine rege Beteiligung sehr freuen.
Nahere Informationen zur Generalversammlung werden zu einem spé-
teren Zeitpunkt bekannt gegeben.
Weiterhin findet unser diesjahriger Tagesausflug am Samstag, den
13.09.2025 statt.
Nahere Informationen werden zu einem spateren Zeitpunkt bekannt-
gegeben.

Der Vorstand

Café Ursmadia 65 plus
mit anschlieBendem UR-TREFF

Liebe Seniorinnen und Senioren!
Wir wollen am Weiberdonnerstag (27.02.2025) ein paar Stunden mit
Euch frohlich sein

bei Kaffee, Berliner und Schnittchen sehr fein.

Auch Sekt und Bier und andere Sachen

sollen Euch an diesem Nachmittag Freude machen.

Vielleicht gibts auch Dichter und Poeten

die einen Vortrag zum Lachen boten?

Im Burgerhaus treffen wir uns um 14 Uhr dreif3ig

zum Erzahlen, Singen und Feiern ganz flei3ig.

Euer Kommen erwarten wir gerne.

Auch neue Seniorinnen und Senioren mit Partnern bleiben hoffentlich
nicht lange ferne.

Es griiRt Euch das Orga-Team mit Urschmitt Helau.

UR-TREFF im Anschluss ans Café Ursmadia 65 plus in der Gemeinde-
halle - Einstieg in die Fastnacht

Ab etwa 18.00 Uhr sind dann alle zum UR-TREFF eingeladen, der im
Februar auf den ,Schwerdonnerstag” vorgezogen wird. Hier kdnnen
wir alle zusammen gemdiitlich in die Fastnacht einsteigen. Auch dazu
kann jeder einen nérrischen Beitrag beisteuern.
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Erreichbarkeit des Ortsbiirgermeisters

nach tel. Vereinbarung
Tel.: 02677 1357
E-Mailadresse: 0G-Wagenhausen@ulmen.de

Erreichbarkeit des Ortsbiirgermeisters
Tel.: 02678-1064 0. 0157-71190494, Fax: 02678-952955
E-Mail: ottoschneiders@t-online.de
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NARRENFAHRPLAMN 2025

KARNEVALS-
SESSION IN
WEILER

22-02-2025
BUNTER ABEND IN WEILER
AB 19:11 UHR

23-02-2025
KINDERKARMEVAL IN GEVENICH
AB 14:11 UHR

02-03-2025
: KARNEVALSUMIUG g
/ START AB 14:11 UHR ]

o
. ] F ’
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»~Bunter Abend” am Samstag den 22. Februar, 19:11 Uhr.
Die Karnevalssession beginnt mit dem Bunten Abend im Biirgerhaus
+Ehemalige Schule”.
Der Forderverein der Freiwilligen Feuerwehr Weiler hat ein abwechs-
lungsreiches Programm mit Showtédnzen, Sketchen und Biittenreden
in beliebter Manier zusammengestellt, und 1adt Jung und Alt ganz
herzlich ein. Vergessen sie die Sorgen und den Stress des Alltags und
erleben sie ein paar unbeschwerte Stunden.
»Kinderkarneval” am Sonntag den 23. Februar, 14:11 Uhr in Gevenich
Der néarrische Nachwuchs aus Gevenich und Weiler tragt schon seit Jah-
ren sein Kénnen in der Bitt, und auf der Biihne gekonnt vor.
Die Showtdnze und Sketche der Kids sowie der heranwachsenden
Jugendlichen, sind ein Erlebnis fir alle Anwesenden. Zum Kinderkar-
neval ladt die Spvgg Weiler-Gevenich als Veranstalter, ganz herzlich ein.
»Karnevalsumzug” am Sonntag den 02. Marz, 14:11 Uhr.
Am Fastnachtsonntag zieht der karnevalistische Umzug durch unser
Dorf. Die Dorfgemeinschaft freut sich auf alle, die im Zuge mitwirken
und will kraftig mitfeiern.
Der Umzug bewegt sich die KreuzstraBe hinunter, den Kehr hoch, tiber
den Bungert und die Hauptstral3e zurlick zum Dorfmittelpunkt.
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Am Dorfplatz wird der Musikverein Gevenich noch einige Karnevalslie-
der vortragen, und zum Schunkeln animieren. Fir das leibliche Wohl
sorgt dort der Forderverein der Freiwilligen Feuerwehr Weiler.
Den Ausrichtern der Veranstaltungen wiinsche ich viel Erfolg ein
gutes Gelingen sowie im Voraus ein herzliches Dankeschén von
der Dorfgemeinschaft.
Den Narren wiinsche ich ein durstiges, feucht frohliches und bun-
tes Karnevalstreiben bei hoffentlich trockenem Wetter.
+Weiler Helau, Gevenich Helau”
Otto Schneiders, Ortsbiirgermeister

Brennholz 2025

Die Reiserlose fiir Brennholz sind ausgezeichnet. Lagerorte sind: Zweite
Einfahrt Urschmitter Stra3e (Wolfsbiisch), dann runter zur Napoleon-
seiche, und von dort weiter im Querweg Richtung Frankenseifen. Ins-
gesamt sind 35 Polter gekennzeichnet. Hinweis : Die rote Nr. gibt das
das Gewicht des Polters in kg an.
Versteigerungstermin: Donnerstag den 06. Marz 2025. 18:00 Uhr
im Gemeindehaus.
Mit freundlichen Griil3en,
Otto Schneiders Ortsbiirgermeister

Erreichbarkeit des Ortsbiirgermeisters
Mobil: 0170/ 8985727
E-Mail: info@wollmerath.de
Homepage: www.Wollmerath.de

Offentliche Bekanntmachung

Sitzung des Gemeinderates

Hiermit lade ich zu einer offentlichen/nicht o6ffentlichen Sitzung des

Gemeinderates der Ortsgemeinde Wollmerath ein, die am Dienstag,

den 18.02.2025, um 19:00 Uhr im Gemeindehaus, Hauptstr. 10,

56826 Wollmerath stattfindet.

Tagesordnung:

Offentlicher Teil

1. Einwohnerfragestunde gemaf3 § 16 a Gemeindeordnung

2. Beratung und Beschlussfassung tiber die Feststellung des Jahres-
abschlusses fiir das Haushaltsjahr 2021 und Entlastungserteilung
gem. § 114 GemO

3. Beratung und Beschlussfassung lber die Feststellung des Jahres-
abschlusses fiir das Haushaltsjahr 2022 und Entlastungserteilung
gem. § 114 GemO

4. Bekanntgabe einer Entscheidung (Fassadensanierung des Biirger-
hauses)

5. Mitteilungen

Nicht 6ffentlicher Teil

6. Grundstiicksangelegenheit

7. Grundstiicksangelegenheit

8. Mitteilungen

gez. Ulrich Laux, Ortsblirgermeister

—

Offentliche Bekanntmachung

Sitzung des Zweckverbandes Kindergarten Kliding
Hiermit lade ich zu einer &ffentlichen/nicht offentlichen Sitzung der
Verbandsversammlung des Zweckverbandes Kindergarten Kliding ein,
dieam

Montag, den 17.02.2025, um 16:00 Uhr

in der Kindertagesstatte Kliding, Sommeter Weg, 56825 Kliding statt-

findet.

Tagesordnung:

Offentlicher Teil

1. Wahl des Verbandsvorstehers und stellvertretenden Verbandsvor-
stehers

2. Mitteilungen

3. Beratung und Beschlussfassung liber die Auftragsvergabe zur Erstel-
lung eines Beheizungskonzeptes und eines Sanierungsberichtes
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4. Beratung und Beschlussfassung tiber die Anschaffung einer neuen
Garderobe
Nicht 6ffentlicher Teil
5.  Mitteilungen
gez.
Alfred Steimers, Blirgermeister
zugleich Verbandsvorsteher

—

Dienstleistungszentrum Landlicher Raum
Westerwald-Osteifel

Terminhinweise
Das Dienstleistungszentrum Landlicher Raum Westerwald-Osteifel ladt
zu folgenden Weiterbildungsveranstaltungen ein:
Dienstag, 18.02.2025 um 19:00 Uhr in Lutzerath, Hotel ,Maas”
(Trierer Straf3e 30),
Donnerstag, 20.02.2025 um 15:00 Uhr in Wehr Landgasthaus
,Laacher See” (HauptstraBe 34),
Dienstag, 25.02.2025 um 19:30 Uhr in Katzenelnbogen
,Einrichmuseum” (StiftstraBBe 5),
Donnerstag, 06.03.2025 um 19:30 Uhr in Winkelbach,
,Krambergsmihle” (Krambergsmdahle 1).

Programm

1. Anderung/ Neuerungen der gemeinsamen Agrarpolitik (GAP) im
Bezug auf Pflanzenschutz,

Saisonrilickblick 2024 - Wo lagen die Probleme?

Anwenderschutz und Neuerungen fir die Saison 2025,
Pflanzenschutzstrategie im Getreide und Raps,

Was ist bei Krankheiten und Schadlingen im Raps zu beachten?
Erfahrungen/Erlduterungen zu Ausnahmereglungen bei der strei-
fenférmigen Gulleausbringung.

Alle Veranstaltungen sind anerkannte WeiterbildungsmalBnahmen
entsprechend der Sachkunde nach §9 Absatz 4 des Pflanzenschutz-
gesetzes vom 14. Februar 2012. Auskunft erhalten Sie unter Telefon
02602/9228-1106 (Philipp Forst), 02602/9228-1115 (Peter Weil3er) oder
02602/9228-1110 (Jirgen Mohr).

Achtung: Anmeldung erforderlich!

Anmeldung und Informationen unter: www.dIr-westerwald-osteifel.
rlp.de, dort Termine anklicken, nach Datum sortieren und entspre-
chende Veranstaltung auswahlen.

oA wN

Vermessungs- und Katasteramt

Osteifel-Hunsriick

Die Dienststellen des Vermessungs- und Katasteramtes Osteifel-
Hunsriick in 56727 Mayen, Am Wasserturm 5a und in 55469 Simmern,
HullstraBe 7-9 sowie die externe Servicestelle bei der Kreisverwaltung
Ahrweiler in 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler, Wilhelmstrae 23 sind
am Donnerstag, den 20. Februar 2025 aufgrund einer innerbetriebli-
chen Veranstaltung ganztdgig fir den Publikumsverkehr geschlossen.
Es ist auch keine telefonische Erreichbarkeit gewahrleistet. Gerne
konnen Sie uns lhr Anliegen per E-Mail an die Adresse vermka-oeh@
vermkv.rip.de zusenden.

Ab Freitag, den 21. Februar 2025 sind wir wieder wie gewohnt fir Sie
da!

Landesbetrieb Mobilitat
Cochem-Koblenz

o el B 257 /L 101 - bei Ulmen;
Einmiindungsbereich
wird mit Ampelanlage ausgestattet

Die Einmiindung der L 101 in die B 257 bei Ulmen ist trotz bereits
zahlreich erfolgter MalBnahmen nach wie vor leider unfallauffallig. Vor
wenigen Tagen ereignete sich hier wieder ein Unfall. Um die Verkehrs-
sicherheit zu erhéhen, wird in diesem Einmiindungsbereich im Auftrag
des Landesbetriebes Mobilitat (LBM) Cochem-Koblenz in Kiirze eine
Ampelanlage installiert.

Die &ffentliche Ausschreibung und die Offnung der Angebote sind
bereits erfolgt; der Zuschlag an die Firma wird im Laufe des Monats
Februar 2025 erteilt, so dass voraussichtlich im Laufe des Monats Marz
2025 die Arbeiten beginnen kdnnen. Die Umsetzung der baulichen
MaBnahme insgesamt soll im Sommer 2025 zum Abschluss kommen.
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Der Grof3teil aller Unfalle in der Vergangenheit ereignete sich zwischen
Linksabbiegern und entgegenkommenden Fahrzeugen. Hierauf wurde
seitens des LBM in enger Abstimmung mit der Polizei bereits mit zahl-
reichen Sicherheitsvorkehrungen, wie z. B. Anderung der Vorwegweiser
und einer zusatzlichen Pfeilmarkierung auf den jeweiligen Fahrspuren,
reagiert. Auch die Wartelinie zur Verbesserung der Sicht wurde vorge-
zogen und zusatzliche Blitzer an der Briicke sollten als Vorwarnung
und zur Erhdhung der Aufmerksamkeit dienen. AufBerdem wurde die
Linksabbiegespur weiter verkiirzt, der Haltebalken versetzt und die
Beschilderung ,Unfallgefahr” angeordnet. Auch das Anbringen von sog.
,Bischofsmiitzen” zur friihzeitigen Einordnung des Rechtsabbiegers und
zur besseren Erkennbarkeit der Fahrspuren fiir den Linksabbieger sowie
zusétzliche Kontrollen durch die Polizei flihrten jedoch bislang leider
nicht zur gewiinschten kompletten Vermeidung von Unféllen.

.Mit der verkehrsabhdngig geschalteten Ampelanlage wird kinftig
insbesondere ein gesichertes Ein-und Abbiegen ermdglicht. Ich bin
zuversichtlich, dass wir damit endlich diese neuralgische Stelle in den
Griff bekommen’, so Bernd Cornely, Leiter des fiir das Projekt verant-
wortlichen LBM Cochem-Koblenz.

Vor Beginn der Arbeiten wird der LBM Cochem-Koblenz in einer geson-
derten Pressemeldung Uber alle Details, inklusive der Verkehrsfiihrung
wahrend der UmbaumaBnahme, informieren.

verbraucherzentrale Q- & 721 .

Energietipp
Warmes Wasser doppelt so teuer?!
Warmes Wasser aus dem Hahn ohne zu Warten und rund um die Uhr
— die Zirkulation macht’s moglich. Dieser Luxus kostet allerdings Geld.
Zentrale Trinkwassersysteme mit Zirkulation benétigen fiir die stan-
dige Bereithaltung von warmem Wasser unter Umstanden mehr Ener-
gie als flr dessen Erzeugung.
Bei der zentralen Warmwasserversorgung wird das warme Wasser tiber
mehrere Meter Rohrleitung vom Heizungskeller bis zu den Zapfstellen
in Bad oder Kiiche transportiert. Ist keine Zirkulationsleitung vorhan-
den, muss erst das kalte Wasser aus den Rohrleitungen abflie8en, bis
warmes Wasser aus dem Wasserhahn kommt. Das kann eine Weile
dauern. Um lange Wartezeiten zu vermeiden, ist in vielen Hausern eine
Zirkulationspumpe installiert. Sie pumpt das warme Wasser auch bei
geschlossenem Hahn standig durch die Rohrleitungen. Wird der Hahn
aufgedreht, ist sehr schnell warmes Wasser da. Der Nachteil ist, die
Pumpe bendtigt Strom und das zirkulierende Wasser verliert Warme.
Da die Zirkulationspumpe hdufig lauft, sollte sie hocheffizient sein und
moglichst wenig Strom verbrauchen. Mit einer Zeitschaltuhr kann man die
Laufzeit der Pumpe auf die Zeiten beschrénken, in denen warmes Wasser
benotigt wird. Dadurch kdnnen die Verluste reduziert werden. Auch eine
gute Warmedammung hilft dabei, Warmeverluste zu minimieren.
Der Energieberater Dipl.-Ing. (FH) Bernhard Andre hat am Dienstag,
den 11.03.2025, von 9.00:00 - 16:30 Uhr Sprechstunde in Cochem in
der Nebenstelle der Kreisverwaltung (Gebdude der Sparkasse 4. Stock)
BriickenstraBBe 2, Nebeneingang RavenéstraRe. Die Beratungsgespra-
che sind kostenlos.
Anmeldung im Servicecenter unter: 115 (ohne Vorwahl).
Energietelefon der Verbraucherzentrale
0800 60 75 600 (kostenfrei)
montags von 9 bis 13 und 14 bis 18:00 Uhr,
dienstags und donnerstags von 10 bis 13 und 14 bis 17:00 Uhr

Elternkurs,Kinder im Blick”

fiir Eltern die in Trennung leben

Wenn Eltern sich trennen oder in Trennung leben, verdandert sich vie-
les, auch fiir die gemeinsamen Kinder. Diese brauchen in dieser Zeit
besonders viel Zuwendung, um den Ubergang in den neuen Lebens-
abschnitt gut zu bewadltigen. Das ist flr Eltern in Trennung meistens
nicht leicht. Sie sind haufig selbst mit vielen Themen beschaftigt, wie
z. B. dem Umzug und finanziellen Sorgen oder mit der emotionalen
Belastung durch Konflikte mit dem anderen Elternteil. Dies fordert
Kraft, Zeit und Nerven, hdufig auf Kosten der Kinder, aber genauso oft
auf Kosten des eigenen Wohlbefindens.

Um diesem entgegenzusteuern, bietet die Lebensberatung Cochem
einen Elternkurs Gber 6 Abende in einer kleinen Gruppe getrennt
lebender Eltern an. In diesem Kurs werden drei grundlegende Fragen
bearbeitet und Impulse gegeben: Wie kann ich die Beziehung zu mei-
nem Kind positiv gestalten und seine Entwicklung férdern? Was kann
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ich tun, um Stress zu vermeiden und abzubauen? Wie kann ich den
Kontakt zum anderen Elternteil im Sinne meines Kindes gestalten?
Der Kurs mit 6 Sitzungen Uber je drei Stunden beginnt am Donnerstag,
06.03.2025 um 17:30 Uhr in der Lebensberatung Cochem. Die Kurse
werden in getrennten Gruppen durchgefiihrt, so dass die jeweiligen
Elternteile an unterschiedlichen Kursen teilnehmen kdnnen.

Leitung:  Simone Ibald-Strauch, Dipl. Sozialpdadagogin und

Nicole Stockschlaeder, Systemische Familientherapeutin
Kosten: 60 € pro Person (inkl. Kursmaterial und Verpflegung)
Anmeldung: E-Mail: sekretariat.lb.cochem@bistum-trier.de.
Weitere Informationen: www.cochem.lebensberatung.info

—

Kita Alflen

Im Dezember 2024 fand die Aktion
Adventsfenster in Alflen statt.

Der Kegelclub ,Knall die Damen”
Ubergab die gesamten Spenden
der Kita Alflen.

Danke fiir die Geldspende - Der
Kegelclub unterstiitzt damit die
Kita Alflen bei der Neugestaltung
der Leseecke mit der Anschaffung
neuer Bilderblcher, somit wird
nicht nur die Fantasie angeregt,
sondern auch der Bildungsbereich
Sprache geférdert. Die Kinder freuen sich schon jetzt auf die schonen
Vorlesezeit.

,Erste-Hilfe-Kurs”
fuir Vorschulkinder der Kita Lutzerath

Am Montag und Dienstag, den 15. und 16. Januar 2025, fiihrte Stefan
Hillesheim, der Kommunale Vollzugsbeamte der VG Ulmen und Notfall-
sanitater, einen Erst-Hilfe-Kurs fir die Vorschulkinder der Kita Lutzerath
durch. In diesem Kurs lernten die Kinder auf spielerische Art und Weise,
wie sie in Notsituationen anderen Menschen helfen konnen. Dazu gehor-
ten Fahigkeiten wie Trosten, das Holen von Hilfe (bei Eltern, Geschwis-
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tern, Grof3eltern, Erziehern oder im Notfall den Notruf 112 abzusetzen),
das Anlegen von Pflastern und Verbanden sowie das Legen einer Person
in die stabile Seitenlage mithilfe eines,,Zaubertricks".
Am Ende des Kurses erhielten alle Vorschulkinder die Auszeichnung
des,Kindergarten-Sanitéters”.
Wir méchten Stefan Hillesheim fiir die tolle Durchfiihrung des Kurses
danken.

Das Team der Kita Lutzerath

—

Tel.: 02677- 422
Fax: 02677 - 910045
gs-lutzerath@ulmen.de
Tel.: 02676 - 8177
Fax: 02676 - 951784

Grundschule Lutzerath
Schulstr. 2
E-Mail
Burg-Grundschule Ulmen
Bahnhofstr. 35-37

E-Mail gs-ulmen@ulmen.de
Grundschule Biichel Tel.: 02678 - 228
Schulstr. 2

E-Mail sekretariat@grundschule-buechel.de

Realschule Plus Vulkaneifel (Ganztagsschule)
Schulstandort Lutzerath
Schulstr. 2
E-Mail

Tel. 02677 - 422
Fax: 02677/910045
info@rsplus-vulkaneifel.de
Tel. 02676 - 952103-0
Fax: 02676 - 952103-9
info@rsplus-vulkaneifel.de

Schulstandort Uimen
Am Jungferweiher 2
E-Mail
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Anmeldung 5. Klasse

Liebe Eltern der 4. Klassler,
die Anmeldung fiir das kinftige 5. Schuljahr ist ab
dem 31. Januar bis zum 5. Marz 2025 maéglich.

Anmeldung in Lutzerath

Am Standort Lutzerath ist eine Anmeldung mon-
tags bis freitags von 09:30 bis 12:00 Uhr und zu-
satzlich donnerstags von 14:30 bis 16:30 Uhr im
Sekretariat moglich.

Sekretariat Lutzerath: Tel.: 02677 / 422

Anmeldung in Ulmen

Am Standort Ulmen ist eine Anmeldung nach Ab-
sprache moglich.

Sekretariat Ulmen: Tel.: 02676 / 952 10 30

Mitzubringen sind:

« Kopie des aktuellen Halbjahreszeugnisses,

» Familienstammbuch bzw. Geburtsurkunde,

« eine Vollmacht des zweiten Sorgeberechtigten,

+ Nachweis Masernimmunitat,

* Anmeldung mit Empfehlungseinstufung fir den
Besuch an einer weiterfiihrenden Schule.

Schule der Zukunft

Wir sind Schule der Zukunft mit dem Schwerpunkt
Digitalisierung. Alle Schiilerinnen und Schler der
5. Klasse erhalten ein kostenloses Tablet ausgelie-
hen. Die Schulblcher sind digital und der Schul-
ranzen ist um einiges leichter. Schritt fiir Schritt
werden die Kinder am Tablet und mit den neuen

Medien geschult.

Gleichzeitig werden handwerkliche Tatigkeiten
und das manuelle Schreiben nicht zu kurz kom-
men.

Schulprofil MINT

Wir sind zum zweiten Mal (2019 u. 2022) als MINT-
freundliche Schule ausgezeichnet.

Kleine Handwerker/innen, LEGO und Technikbe-
geisterte, Naturfreunde und neugierige Weltent-
decker/innen; sie alle finden in der Profilklasse
eine Maglichkeit mit SpaR zu lernen.

Entscheidet man sich fiir die Profilklasse hat man
eine zusatzliche MINT-Stunde

pro Woche. Praktischer Un-

terricht steht hier im Vorder-

grund.

+ Klasse 5.1 Naturforscher

« Klasse 5.2 Jungchemiker

« Klasse 5.3 Maschinenbau

* Klasse 6.1 Programmierung
+ Klasse 6.2 Robotik

« Klasse 6.3 3D-Druck

Ansprechpartner

Fir Einzelgesprache oder Beratung, stehen wir
gerne zur Verfugung.

Telefon 02677 / 422

Email: info@rsplus-vulkaneifel.de
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Grundschule Lutzerath
Termine fiir die Schuleinschreibung

— Sehr geehrte Eltern,

die Anmeldung fiir die Schulneulinge 2026 findet
aufgrund der Umsetzung des 9-Punkte-Planes RLP bereits in den ers-
ten 3. Wochen im zweiten Halbjahr des laufenden Schuljahres statt.
Termine der Schuleinschreibung:
Mittwoch, 19.02.2025 in der Zeit von 14 bis 16.00 Uhr
Donnerstag, 20.02.2025 in der Zeit von 14.30 bis 16.30 Uhr

Ausgabe 7/2025

Falls Sie zu diesen Terminen nicht konnen, melden Sie sich bitte telefo-
nisch und wir vereinbaren einen geeigneten Termin. (Bitte den Eingang
vom Grundschulhof her benutzen / Parkmoglichkeit an der Sporthalle.)
Die Kinder, die in der Zeit vom 01.09.2025 bis 31.08.2026 ihr 6. Lebens-
jahr vollenden, miissen angemeldet werden.
Die Anmeldung der Kann-Kinder erfolgt im Februar 2026. Hierzu
ergeht eine gesonderte Einladung.
Die Kinder, die im Jahr 2024/25 zuriickgestellt wurden, miissen
erneut angemeldet werden.
Bitte bringen Sie zur Schuleinschreibung ihren Personalausweis, das
Stammbuch (Familienbuch oder eine giiltige Geburtsurkunde des
Kindes) und den Impfausweis (Masernschutzgesetz) mit. Au3er-
dem muss bei der Anmeldung die Bescheinigung Gber den Besuch des
Kindergartens vorgelegt werden.
Ihr Kind muss zu der Anmeldung nicht mitkommen, wir lernen es beim
Schnuppertag kennen.
Eltern sind verpflichtet, die Schulleitung auf eine offensichtliche oder
vermutete Behinderung / Beeintrachtigung des angemeldeten Kindes
hinzuweisen.
Fiir unsere organisatorische Planung teilen Sie uns bitte ausschlie3-
lich per Mail (gs-lutzerath@ulmen.de ) mit, an welchem Tag sie zur
Anmeldung kommen méchten. Wir teilen ihnen eine Uhrzeit zu!
Mit freundlichen GriSen

A. Diirr-Saxler, Rektorin

0 [ )
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BURG -~ GRUNDSCHULE ULMEN

BAHNHOFSTRASSE 37 - 56766 ULMEN
Te. 02676 - 8177 - Fax 0 2676 - 9517 84

Burg-Grundschule Ulmen

DIE BURG-GRUNDSCHULE ULMEN SUCHT AB SOFORT FUR
FREITAGS 13 - 14 UHR EINE/N MITARBEITER/IN FUR DIE

SPIELE-BETREUUNG

IM RAHMEN EINER GERINGFUGIGEN BESCHAFTIGUNG

Burg-Grundschule Uimen | BahnhofstraBe 37, 56766 Ulmen
Weitere Infos unter 02676 8177 | gs-ulmen@ulmen.de

Und nach der Schule? In die Schule:

Das Freiwillige Soziale Jahr an Ganztagsschulen
Vielféltige Aufgabenfelder, spannende Einblicke in das Berufsfeld
Schule und ein Jahr zur personlichen Orientierung bietet das FSJ an
Ganztagsschulen in Rheinland-Pfalz. In der Region ist an der Burg-
Grundschule Ulmen ein solches Freiwilliges Soziales Jahr mit Start zum
August 2025 moglich.

Nach der eigenen Schullaufbahn erméglicht das FSJ Ganztagsschule,
die Perspektive zu wechseln und die Prozesse auf der anderen Seite der
Schulbank mit zu gestalten, um Einblicke in die Arbeit pddagogischer
Berufe zu erhalten: Die Freiwilligen unterstltzen die Lehrer*innen im
Unterricht und bei der Aufsicht, begleiten die Kinder beim Mittages-
sen oder bei den Hausaufgaben, gestalten das Nachmittagsangebot
und kdénnen sogar eine eigene AG anbieten. Auch die Mitarbeit in der
Verwaltung, technische Aufgaben oder die Unterstiitzung des Haus-
meisters sind moglich. Natirlich konnen die Aufgabenfelder aufgrund
eigener Fahigkeiten und Interessen erganzt und angepasst werden.
Als Freiwillige*r erhdlt man ein monatliches Taschengeld, ist sozialversi-
chert und nimmt an insgesamt 25 Bildungstagen teil. In diesen werden
notwendiges Wissen und Kompetenzen fiir die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen vermittelt und die persénliche Entwicklung und berufli-
che Orientierung gestarkt. Zudem wird das FSJ in der Ganztagsschule
als Praxisteil bei der Erlangung der Fachhochschulreife anerkannt.
Interessierte informieren und bewerben sich beim Kulturbiiro Rhein-
land-Pfalz - Trager des FSJ — unter www.fsj-ganztagsschule.de, Tel.
02621/62315-0.



Antrage auf

Lernmit telfreiheit,

Fetzt guch online Stellen

Ab sofort kénnen sie die Antrage
auf Lernmittelfreiheit far das
Schuljahr 2025/2026 auch online
stellen.

E‘

Die Antrage konnen sie bei der
Verbandsgemeindeverwaltung
Ulmen flur die Schiler*innen der
Grundschulen Biichel, Lutzerath
und Ulmen, bis zum 17.03.2025
einreichen.

Weitere Informationen sowie den
Antrag finden Sie auf unserer
Homepage.

E

Wallfahrtskirche Maria Martental

Gottesdienste
Telefonnummer: 02653 9890 0
E-Mail-Adresse: Kloster.Martental@scj.de www.martental.de

Samstag 15.02.2025

17:00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag 16.02.2025

08:30 Uhr Frihmesse

Anliegensonntag

11:00 Uhr Hochamt

14:00 Uhr Eucharistische Anbetung mit Rosenkranz
und Beichtgelegenheit

15:00 Uhr Anliegenandacht mit Predigt von Pater Andreas Pohl

17:00 Uhr Abendmesse

Dienstag 18.02.2025

14:30 Uhr Rosenkranz

15:00 Uhr Pilgermesse

Freitag 21.02.2025

14:30 Uhr Rosenkranz

15:00 Uhr Messbundmesse

Samstag 22.02.2025

17:00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag 23.02.2025

08:30 Uhr Friihmesse

11:00 Uhr Hochamt

17:00 Uhr Abendmesse

Bitte beachten Sie unsere gednderten Gottesdienstzeiten!

Bis Ende Méarz 2025 werden alle ,Freitags-Gottesdienste” friiher
gefeiert um 15:00 Uhr.

Polnische Gottesdienste:

Jeden 2. Sonntag im Monat um 14:30 Uhr in der Pfarrkirche in 56828 Alflen.
Martentaler Glaubensgesprache 2025 nach dem ,Katechismus der
Katholischen Kirche”.

Am Mittwoch, den 26.02.2025

Das Thema lautet: Vorsehung: Lenkt Gott die Welt und mein Leben?
Beginn ist um 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr im Kloster Maria Martental,
56759 Leienkaul. Eingang an der Klosterpforte.

Weitere Informationen unter Dirko Juchem, dirkojuchem@aol.com

Ausgabe 7/2025
Pfarrei Hl. EIisabeth“
zwischen Endert und U

Gottesdienste
Samstag, 15.02.2025

18.15 - Alflen: Beichtgelegenheit im Beichtzimmer
18.45 Uhr im Pfarrhaus
19.00 Uhr Alflen: Vorabendmesse
18.15- Lutzerath: Beichtgelegenheit in der Kirche
18.45 Uhr (Beichtstuhl)
19:00 Uhr Lutzerath: Vorabendmesse mit Vorstellung
der Erstkommunionkinder
Sonntag, 16.02.2025
10.30 Uhr Bad Bertrich: Wort-Gottes-Feier
mit Kommunionausteilung
10.30 Uhr Biichel: Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung
09.45 - Beuren: Beichtgelegenheit in der Kirche (Beichtstuhl)
10.15 Uhr
10.30 Uhr Beuren: Hochamt
09.45 - Gevenich: Beichtgelegenheit in der Kirche
10.15 Uhr (Beichtstuhl)
10.30 Uhr Gevenich: Hochamt
14.30 Uhr Ulmen: Taufe

Die Erstkommuionkinder aus Alflen,
Bad Bertich, Lutzerath und Wollmerath
machten sich und das Motto der

Erstkommunion 2025 vorstellen.
Nach der Messe sind alle zu einem kleinen Imbiss eingeladen.

e rafasns i B Wedas
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DIE BU CHEREI
Heilige Elisabeth zwischen Endert und (3

Ko6B Gevenich Ko6B Lutzerath
Haus der Dorfgeschichte  Hauptstr. 21 Altes Pfarrhaus Trierer Str. 34
56825 Gevenich  Tel. 02678 — 9534464 56826 Lutzerath Tel. 02677 - 951270
Geoffnet: Freitag 15:30 - 17:00 Geoffnet: Freitag 14:30 - 18:00
Sonntag 10:45-12:15 Sonntag  11:30-13:00

e-mail: buecherei-gevenich@t-online.de

Online-Katal.:www.bibkat.de/koeb-gevenich

e-mail: buecherei-lutzerath@t-online.de
Online-Katalog: www.bibkat.de/lutzerath
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Pastoraler Raum
Kaisersesch

Offenes Singen und Beten fiir Zusammenhalt, Respekt,
Vielfalt und Demokratie

Angesichts zunehmender Populismus- und Radikalisierungstenden-
zen in der Gesellschaft will das Bistum Trier ein Zeichen flir Zusammen-
halt, Respekt, Vielfalt und Demokratie setzen.
Der Pastorale Raum Kaisersesch mochte dies unterstitzen:
Daherladen wirzu einem OFFENEN SINGEN UND BETEN FURZUSAM-
MENHALT, RESPEKT, VIELFALT UND DEMOKRATIE am 17.02.2025 um
17:00 Uhr in die Kirche nach Alflen ein.
Kontakt: Engagemententwicklerin Stefanie Heinzen
(stefanie.heinzen@bistum-trier.de)

Da sein.

Kloster Maria Engelport
Anbetungsschwestern des Kéniglichen Herzens Jesu, Flaumbachtal
4, 56253 Treis-Karden, Tel.: 02672 91575-0, www.kloster-engelport.de

Gottesdienste

in der auBerordentlichen Form des Romischen Ritus
Wochentags 15.02. - 22.02.

08:15 Uhr Heilige Messe
16:45 Uhr Sakramentaler Segen
17:15 Uhr Abendmesse

Beichtgelegenheit: 11:00 - 12:00 Uhr und 15:00 -16:30 Uhr,
montags jedoch nur nach Vereinbarung
Beichtgelegenheit an Sonn- und Feiertagen:

Jeweils eine halbe Stunde vor den hl. Messen

Sonntag, 16.02.

Septuagesima

8:15 Uhr Heilige Messe
10:00 Uhr Choralhochamt
17:15 Uhr Abendmesse, anschlieBend feierliche Vesper

Samstag, 22.02.
Fest der Kathedra des hl. Paulus zu Antiochien

8:15 Uhr Heilige Messe
16:45 Uhr Sakramentaler Segen
17:15 Uhr Abendmesse, anschlieBend feierliche Vesper

Online Veranstaltung:, Pflege neu denken
mit New Work” am 17.03.2025 um 19.00 Uhr

Wie konnen flexible Arbeitszeiten, offene Strukturen und partizipative
Entscheidungen in der Pflege umgesetzt werden? Welche Rolle spielen
Architektur, Benefits und eine dynamische Arbeitsumgebung fiir die
Zufriedenheit und das Wohlbefinden von Pflegekrdften? Diese Fragen
stehen im Mittelpunkt unserer Online-Veranstaltung ,Pflege neu den-
ken mit New Work’, zu der wir Sie herzlich einladen!

Am 17. Marz 2025 um 19:00 Uhr erwartet Sie ein inspirierender Impuls-
vortrag von Jeannette Kadner, Pflegedirektorin der Waldkliniken Eisen-
berg. Frau Kadner wird in ihrem Vortrag (30-40 Minuten) innovative
Ansatze vorstellen, die den Arbeitsalltag von Pflegekraften neugestal-
ten konnen. Im Anschluss haben Sie die Moglichkeit, in einer offenen
Diskussion mit ihr und anderen Teilnehmenden ins Gespréch zu kom-
men.

Inhalte der Veranstaltung:

- Die Erweiterung der flexiblen Arbeitszeitmodelle tber reine Zeit-
gestaltung hinaus

- Die Bedeutung offener Strukturen und partizipativer Entscheidun-
gen fir die Pflege

- Wie Architektur und Benefits zur Mitarbeiterzufriedenheit beitra-
gen

- Praxisnahe Beispiele aus den Waldkliniken Eisenberg

Frau Kadner teilt ihre Erfahrungen aus liber 30 Jahren im Gesundheits-

wesen. Aufgrund ihrer Fiihrungsrolle in den Waldkliniken Eisenberg ist

sie in der Lage, neue Wege in der Pflege zu diskutieren und wertvolle

Einblicke zu geben.

Melden Sie sich jetzt an und lassen Sie uns gemeinsam iiber die

Zukunft der Pflege sprechen!

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. Anmeldungen sind

bis zum 14. Mérz 2025 Uber die Evangelische Akademie im Rheinland

moglich: https://termine.ekir.de/d-886727
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Kostenlose Fort- und
Weiterbildungsangebote fiir ehrenamtlich
Engagierte im Bistum Trier

Konflikte I6sen mal anders
Theaterworkshop - Experten des Alltags
Wir alle kennen Situationen wie Uberlastung und Stress durch zu
viel Arbeit, Termindruck, Stérungen, Informationstberflutung oder
schlechte Arbeitsplatzbedingungen, unzureichende bzw. unklare
Kommunikation, unklare Verantwortungsbereiche und Absprachen,
wenig Gebrauch von konstruktiver Kritik und meist das daraus fol-
gende Gefiihl ungerecht behandelt zu werden.
Wie diese Konflikte [6sen und damit umgehen? Der brasilianische The-
atermacher Augusto Boal hat einmal in Bezug auf Konflikte und deren
Losung gesagt: ,Nicht darliber reden, sondern Zeigen und Handeln!”
Wir spielen lhre personlichen Konflikte nach, um sie verstehen zu
kénnen und gehen gemeinsam alternative Handlungsmaglichkeiten
durch, um so zusammen in der Gruppe Losungen zu entwickeln.
Termin: 22.03.2025, 10 — 16:00 Uhr
Wo: Forum Vinzenz Pallotti, Vallendar
Anmeldung bis 07.03. bei (0651)7105 566 | ehrenamt@bistum-trier.de |
www.bistum-trier.de/ehrenamt
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Mitarbeiter*innen in den Pfarreien

des Pastoralen Raumes Kaisersesch
Unter dem Motto ,Faith Spaces must be Safe Spaces - Glaubensorte
miissen sichere Orte sein!” mochte der Pastorale Raum Kaisersesch
mit seinen drei Pfarreien sein Schutzkonzept allen Interessierten und in
dieser Schulung den ehrenamtlich Mitarbeitenden vorstellen. In diesem
Konzept wird das Thema der Pravention von Missbrauch und sexuali-
sierter Gewalt in den Pfarreien aufgegriffen und umgesetzt. ,Wir wollen
damit sensibilisieren, durch Transparenz Vertrauen schaffen, Fehlverhal-
ten verhindern und Konsequenzen bei solchem aufzeigen. Auch méch-
ten wir Sicherheit bieten im Umgang mit Kindern, Jugendlichen sowie
schutz- und hilfebedirftigen Erwachsenen,” so die beiden sogenannten
geschulten Personen Stefanie Heinzen und Frank Hoffmann.
Daher sind alle, die regelmdBig und/oder langfristig mit o. g. Personen
ehrenamtlich zu tun haben zu einer Schulung eingeladen. Diese Schu-
lung besteht aus zwei Teilen: einem sogenannten Blended Learning
Modul (Schulung am PC, eigenstdndig von zu Hause). Der 2. Teil wird in
Form einer Abendveranstaltung am Montag, den 31.03.2025, 19:00 Uhr
im Mehrgenerationenhaus in Kaisersesch stattfinden.
Weitere Informationen sind erhéltlich bei leitenden Pfarrern vor Ort
oder bei Stefanie Heinzen, Tel. 02653 7148614 oder Frank Hoffmann,
Tel. 02653 7178613. Um Anmeldung bis zum 14. Mdrz 2025 wird gebe-
ten unter Tel. 02653 717860 oder liber das Online-Formular und den
folgenden Link https://forms.office.com/e/2hr7bLcYAa.

Workshop-Tag fiir ehrenamtliche

Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit
Am Samstag, 22. Marz 2025, 10 bis 18:00 Uhr, gibt es im St.-Markus-
Haus Wittlich, KarrstraB3e 23, einen Workshop-Tag fiir Gruppen- und
Freizeitbetreuungen mit Tools aus der Praxis fiir die Praxis.
In den Workshops geht es um ganz praktische Fragen von Gruppen-
und Freizeitleitungen: Wie gehen wir gut auf Eltern und ihre Fragen ein?
Wie werden wir Teilnehmenden mit besonderen Bediirfnissen gerecht?
Mit welchen Spielen gestalten wir Freizeit und Gruppenstunde? Wie
kdnnen wir Grenzverletzungen vorbeugen und angemessen Uber
Sexualitat sprechen? Wie kénnen wir Gruppen gut moderieren? Wie
gestalten wir eine digitale Schnitzeljagd?
Das Modul ,Erste Hilfe in Gruppenstunden und auf Ferienfreizeiten”
kann am selben Tag von 18.30 bis 20:00 Uhr im St.-Markus-Haus Witt-
lich mitgebucht oder als eigener Baustein besucht werden.
Auch die beiden Arbeitsmodule am Vormittag 10 bis 13:30 Uhr und
am Nachmittag 14.30 bis 18:00 Uhr kdnnen unabhéngig voneinander
gebucht werden, das Mittagessen um 13:30 Uhr ist jeweils inklusive.

Der Teilnahmebeitrag liegt bei 5 Euro. Ehrenamtliche
kénnen bei Ihren Verantwortlichen vor Ort fragen,
ob die Kosten Glbernommen werden.
Anmeldeschluss ist am 7. Marz 2025. Anmeldungen
sind tiber den QR-Code mdglich.

Weitere Infos gibt es bei: Frank Hoffmann, Pastoralre-
ferent im PastR Kaisersesch, Tel. 02653-7178613 oder frank.hoffmann@
bistum-trier.de
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16.02., Sonntag, Martin-Luther-Haus 09.30 Uhr

Ev. Kirchengemeinde Mosel-
Hunsriick
Gottesdienste

Enkirch

23.03,, Sonntag, Biirgersaal, 09.30 Uhr
Hahn

23.03., Sonntag, Simultankirche, 11.00 Uhr
Irmenach

9.03., Sonntag, Betsaal, 11.00 Uhr
Lotzbeuren

23.02., Sonntag, Olvatshaus, 09.30 Uhr
Raversbeuren

16.02., Sonntag, Gemeindehaus Backes, 11.00 Uhr
Starkenburg

9.03,, Sonntag, Evangelische Kirche Starkenburg, 09.30 Uhr
Traben Kindergottesdienst Heinrich-Held-Haus in Traben
16.02., Sonntag, 11.00 Uhr

Traben-Trarbach

Wir laden dienstags um 11.00 Uhr zu einem Gebet fiir den Frieden in
die Peterskirche nach Traben ein:18.02., Dienstag, 11.00 Uhr
23.02., Sonntag, 11:00 Uhr Gottesdienst in Traben

Wolf

16.02., Sonntag, Evangelische Kirche 09.30 Uhr

Wiirrich

2.03., Sonntag, Evangelische Kirche, 11.00 Uhr

Zell/Mosel

16.02., Sonntag, Evangelische Paulus-Kirche, 11.00 Uhr

Treffen
Katechumenenunterricht in Blankenrath, 20.02., Donnerstag, 17.00 Uhr
Konfirmandenunterricht in Zell, 22.02., Samstag, 10.00 Uhr
Gemeindebrief auf der Internetseite www.kimoh.ekir.de
Pfarrer Werner Tel:06542-4585
Evangelisches Gemeindebiiro Mittelmosel
Schlossstr. 20, 56856 Zell
Do von 9.00 - 12.00 Uhr
Tel.: 06542/ 4539
Mail: kimoh@ekir.de
KirchstraB3e 79, 56841 Traben-Trarbach,
Offnungszeiten Mi von 8:30-12:00 Uhr
Tel.: 06541-6250

o Eonbasgrerada

Ev. Kirchengemeinde Cochem
Cochem

Gottesdienste:

Sonntag, 16.02.2025

10:30 Uhr Katharina-von-Bora-Haus Ulmen, Gottesdienst mit
Abendmabhl, anschl. Gemeindeversammlung on tour
Veranstaltungen:
Montag, 17.02.2025
16:00 Uhr Ev. Gemeindehaus Cochem, Café International

Dienstag, 18.02.2025

18:00 - Ev. Gemeindehaus Cochem, Okumenischer Austausch
21:00 Uhr

Anmeldung und weitere Infos unter...

Mail: oekumene-kreis-cochem-zell@coc-ek.de

Tel.: 06542 4585 (Pfr. Thomas Werner)

Mobil: 0160 93236533 (Christoph Norling, PastR Cochem-Zell)

Es laden ein:

Ev. Kirchengemeinden Cochem & Mosel-Hunsriick

Pastoralen Raume Kaisersesch & Cochem-Zell

Mittwoch, 19.02.2025

18:00 Uhr Ev. Gemeindehaus Cochem, Gebet fiir die Gemeinde
Gemeinsam beten wahrend der Fokuszeit

Die Fokuszeit ist eine besondere Phase fiir uns als Gemeinde. Wir wol-
len innehalten, unsere Ziele tberdenken und unseren Blick neu auf das
Wesentliche richten. Ein wichtiger Teil davon ist das Gemeindegebet.
Wir laden euch herzlich ein, dabei zu sein!

Auch Online via Zoom: https://eu01web.zoom.us/j/635015224207?pwd
=00gadV7LSLUu8wZ3vdUsewrCIYNHVV.1

Oder einfach dort, wo du gerade bist. Ihr kdnnt auch in eurer Stadt
oder eurem Ort kleine Gebetsgruppen bilden und gemeinsam beten.
Wir freuen uns, wenn ihr dabei seid.
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Kurzfristige Anderungen sind moglich.

Die aktuellsten Gottesdienste und Veranstaltungen finden Sie auf
unserer Homepage, in unserem wochentlichen Newsletter (auf der
Homepage abonnieren), auf Instagram und Facebook.
Live-Streaming-Gottesdienste: Auf unserem YouTube-Kanal unter
,Evangelische Kirche Cochem” Kénnen auch nachtraglich angeschaut
werden.

Ev. Kirchengemeinde Cochem, Gemeindeamt,

Oberbachstrafle 59, 56812 Cochem

Offnungszeiten:

Mo., Di., Mi. u. Fr. 9:00 Uhr - 12:00 Uhr, Do. 15:00 - 18:00 Uhr.
Gemeindebrief ,Kreuz & Quer”: Abrufbar auf unserer Homepage unter
Services - Downloads. Den Link oder das Heft in Papierform gibt es bei
Anfrage unter gemeinde.buero@coc-ek.de oder Tel. 02671 7114.
Homepage: www.coc-ek.de

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Kaisersesch, Cochemer Stral3e
Gottesdienste: Sonntag 10.00 Uhr, Mittwoch 19.30 Uhr

—

Zeugen Jehovas Zell

Programm der Zusammenkiinfte
Sonntag, 16.02.2025
Kreiskongress in Bingen
,Ich schame mich nicht fiir die gute Botschaft”
Romer 1 Vers 16
Programmbeginn: 9:40 Uhr
Programmende: 16:00 Uhr
Der Kongress findet im Kongressaal von Jehovas Zeugen in 55411 Bingen,
Alfred-Nobel-Str. 3, statt.
Jeder ist herzlich willkommen. Der Eintritt ist frei und es gibt keine
Kollekte. Weitere Informationen sowie ein Online-Kontaktformular fin-
den Sie www.jw.org.

Zeugen Jehovas Daun
Konigreichssaal Daun-Steinborn, Am Briinnchen 14
Gottesdienste

Sonntag, 16.02.2025
Keine Versammlung im Koénigreichssaal - Kreiskongress in Bingen -

Donnerstag, 20.02.2025

19:00 Schatze aus Gottes Wort

19:30 Uns im Dienst verbessern

19:45 Unser Leben als Christ

20:10 Versammlungsbibelstudium,Legt griindlich Zeugnis ab fir

Gottes Kénigreich”, Kapitel 22, Abs. 15-21

Wochentliches Bibellesen: Spriiche 1
Alle Zusammenkinfte sind 6ffentlich und kostenfrei
Besuchen Sie uns auch auf unserer Internetseite jw.org

r—

Freiwillige Feuerwehr Alflen

Allgemeine Ubung
Am Freitag, 14.02.2025 um 19 Uhr findet unsere nachste allgemeine
Ubung am Feuerwehrgeratehaus statt. Wir freuen uns auf rege Teil-
nahme.

Freiwillige Feuerwehr Auderath

Jahreshauptversammiung
Die diesjahrige Jahreshauptversammlung findet am Freitag, den
14.03.2025 um 19:00 Uhr in der Fahrzeughalle unseres Feuerwehrgera-
tehauses statt. Hierzu laden wir alle Mitglieder ganz herzlich ein.
Tagesordnung:
1. Er6ffnung und BegriiBung
2. Gedenken an verstorbene Kameraden
3. Jahresbericht des Vorsitzenden/Wehrfiihrers
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Bericht des Jugendfeuerwehrwartes

Bericht des Kassierers

Bericht der Kassenpriifer

Entlastung des Vorstandes

Neuwahl des stv. Wehrfihrers

9. Wieder-/Neuwahl des Vorstandes

10. Verschiedenes

Um zahlreiche Beteiligung wird gebeten.

Antrdge zur Anderung der Tagesordnung sind 10 Tage vor der Ver-
sammlung schriftlich einzureichen.

Wir freuen uns auf Euer Kommen und einen schonen gemeinsamen
Abend.

© NowuH

Forderverein der Freiwilligen Feuerwehr
Kennfus

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Unsere diesjahrige Jahreshauptversammlung der FFW Kennfus findet
am 14.03.2025 um 19:00 Uhr im Feuerwehrgeratehaus statt. Eingela-
den sind wie immer alle aktiven und inaktiven Mitglieder.

Tagesordnung:

1. BegriiBung

2. Totenehrung

3. Bericht des 1. Vorsitzenden

4. Bericht des 1. Loschzugfihrers
5. Bericht des Kassierers

6. Bericht der Kassenpriifer

7. Entlastung des Vorstandes

8. Verschiedenes
Um plnktliches und vollzdhliges Erscheinen wird gebeten. Im Anschluss
gibt es noch eine Kleinigkeit zu Essen.

Gruf3, der Vorstand

Freiwillige Feuerwehr Biichel

Beginn: 15 Uhr _
Praktische Schulung Defibrillator J
Kleinkinder Reanimation
Selbstversuch Atemschutzgeriitetriiger
Bambini Infostand inkl. Vorfiihrung
Simulation diverser Brinde
Fettbrand Simulation =t
Laschtechniken im Selbstversueh "
Vorfilhrung Jugendfeuerwehr
Ende: 18 Uhr

L]
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Freiwillige Feuerwehr Weiler

* Vortrage « * Tanze -

22. 19.11 Uhr
Februar |(Einlass ab
2025 18.30 Uhr)

Birgerhaus
“Ehemalige
Schule“

Es ladt ein: Férderverein der Freiwilligen
Feuerwehr Weiler e.V.

Freiwillige Feuerwehr Wollmerath

Hallo Feuerwehrkameraden, )
am Samstag den 15.02.2025 ist um 15:00 Uhr unsere nachste Ubung!
Wer noch Einsatzkleidung benétigt, bitte auch an dem Samstag melden.

ﬁ

Forderverein Alfler Inside e.V.

Deulsches | DRE-Kedsvwrband
Rotes Cochem-Zell o\,

« Fieberkrampf, Pseudokrupp
« Strom-, Ertrinkungsunfille

« Verschlucken, Vergiftung

« Stiirze, Verbrennung

+ Insektenstiche

- Bissverletzung

« Basisreanimation

Anmeldung bis 10.03.2025,
bei Katrin Goderz (Tel. 0160 / 6947835)
Kosten: 20€ Mitglieder / 35€ Nichtmitglieder
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Mohnenverein Alflen

¥

Tanzparty /o

i
22.02.2025
Programmstart 14:11 Uhr

Eintritt: 3€

Lasst uns zusammen
singen und tanzen beim
Kinderkarneval in Alflen!

Auf euer kommen freut sich ka(t

Cldgpe, ﬂ" e

/-= w—_flGhnenmenein

) I

.

i
Mohnensitzung 7/

Alflen

27 Feb 2025

Einlass 19:11 Uhr Eintritt 8€
Programmstart 20:11 Uhr

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.

=20 =
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LA w e
ﬂﬁ »Alfle Helau! ﬂﬁ

Hallo ihr Méhnen macht euch bereit, sie ist ganz nah,
die narrische Zeit!
Den Méhnenhut habt ihr sicher schon parat gelegt, weil es am
Donnerstag, den 27.Februar um 11.11 Uhr
zur Oberméhn Tatjana ,,von Nauze und cooler Schnauze geht.
Den Tag werden wir dort mit Sektchen und Hippchen starten.
Gut gestirkt, wie jedes Jahr, ziehen wir weiter zu unseren

Geschdften mit der ganzen Schar. Anschliefend wird uns unser

Biirgermeister Berthold empfangen, damit wir den Schliissel

zur Narrhalla erlangen. Da ziehen wir ein mit ,,Trara®“ denn

dort wartet auf uns die restliche Mohnenschar.
Wir treffen dort um ca. 15:30 Uhr zum Kaffee ein, drum lasst
euer Kaffeegedeck nicht daheim.

Liebe Kinder eilt auf den Schulhof mit viel Radau, dort

schmeifen wir euch Kamelle und rufen zusammen
»ALFLE HELAU*

Achtung fiir die Aktiven auf der Biihne:
Die Generalprobe fir Kinderkarneval findet am
Freitag 21. Februar ab 16:00 Uhr statt
Die Generalprobe fiir Méhnendonnerstag findet am
Mittwoch 26. Februar ab 18:00 Uhr statt.

SV, Schwarz-Wei3” Alflen

Jahreshauptversammlung
Der SV Schwarz-Weil Alflen fiihrtam Freitag, 21.03.2025
um 20:00 Uhr, seine diesjahrige Jahreshauptversamm-
lung im Stiiffje durch.

Tagesordnung:

1. BegriiBung

2. Bericht des 2. Vorsitzenden

3. Bericht des 1. Kassierers

4, Bericht der Kassenprifer

5. Entlastung des Vorstandes

6. Neuwahlen des Vorstandes

7. Schriftliche Antrage (mussen bis zum 07.03.2025 beim 2. Vorsit-

zenden eingereicht werden)
Verschiedenes

©
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VdK Ortsgruppe Alflen

Einladung zur Jahreshauptversammlung
am Samstag, den 08.03.2025 um 19:00 Uhr
in der Mehrzweckhalle/DGR in Alflen.

Liebe Mitglieder des VdK-Ortsverbandes Alflen,
der Vorstand des VdK-Ortsverbandes Alflen l&dt euch alle recht herz-
lich zur diesjahrigen Jahreshauptversammlung in die Mehrzweckhalle/
DGR in Alflen ein.
Tagesordnung:
- BegriiBung und Eréffnung der Versammlung
- Totenehrung
- Bericht des Vorsitzenden
- Bericht der Kassenpriifer
- Entlastung des Vorstandes
- Ehrungen langjahriger Mitglieder
- Verschiedenes, Wiinsche und Antrdge
- Schlusswort
- Gemeinsames Essen
- Verlosung Alfler Spezialitaten
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Uber eine rege Teilnahme an der Jahreshauptversammlung wiirden
wir uns sehr freuen.
Fur Nichtmitglieder erheben wir fiir das Essen einen Eigenanteil von
10,- € pro Person.

Bitte Teller und Besteck mitbringen!
Der Vorstand des VdK Ortsverbandes
Damit wir besser planen kénnen, bitten wir um Anmeldung bis zum
03.03.2025 bei:

Karl Josef Scheid 0176 1021

Klaus Schneider 02678/ 641
Gunther Lahn 02678/ 678
Alfred Pantenburg 02678/ 391

Spielmannszug ,Frisch voran” Alflen e.V.

Fastnachtsumzug 2025

Am Samstag, 01.03.2025 findet unser diesjdhriger Fastnachtsumzug in
Alflen statt. Beginn ist um 14:11 Uhr in der Schulstral3e.

Die FuBgruppen und Wagen kénnen sich bis zum 23.02.2025 bei Tho-
mas Rach (0173 3602780), bei Xenia Jager (0157 79317545) oder Uber
spielmannszug.alflen@gmx.de anmelden. Voraussetzung fir die Teil-
nahme mit einem Wagen ist die Abgabe eines ausgefillten Anmelde-
formulars, welches Euch nach Anmeldung zugesandt wird.

SG Auderath/Alflen

Die SG Auderath/Alflen und
die Karnevalsfreunde Auderath laden ein zur

o

\\“(\erather I(apPEHSitzu,,g

22. Februar 2025

Beginn 19:11 Uhr
«  Einlass ab 18:15 Uhr

_ aerprinzesg;,
o " Loy

N

>

“2essin oo™
™2 Torsten -

Eintritt: 8,00 EURO

:_: Gardetinze | Showtanze | Sketche | Mannerballett
Aftershow-Party
@ im Auderather Jugendraum
| &

Fiir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt

L

Wir freuen uns auf Euren Besuch!

Deutsche Venen-Liga e.V. Bad Bertrich

Expertentelefon mit Dr. Michael Wagner
am 18. Februar 2025 von 16.30 bis 17.30 Uhr

Wann sollte man zum Venenspezialisten gehen?

Wenn eine Vene nicht mehr richtig arbeitet, kann dies zu ernsten Fol-
geerkrankungen fiihren. Einige defekte Venen sind mit bloBem Auge
als Krampfader sichtbar - aber nicht alle.

Bei welchen Anzeichen sollte man einen Termin beim Venenspezialis-
ten vereinbaren?

Um diese Frage geht es bei der nachsten telefonischen Venensprech-
stunde mit Dr. Michael Wagner, Prasident der Deutschen Venen-Liga
(DVL).

-23-
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Interessierte konnen am Dienstag, 18. Februar 2025, von 16.30 bis
17.30 Uhr bei der Deutschen Venen-Liga unter Tel. 02103 242691
anrufen. Auch wer wissen moéchte, wie man Venenerkrankungen még-
lichst vorbeugen kann und welche

Behandlungsmoglichkeiten es gibt, ist in der Venensprechstunde rich-
tig. Dr. Wagner beantwortet Fragen rund um das Thema Venen auf
Basis seiner Erfahrungen als DVL Président.

Eine individuelle drztliche Beratung kann in diesem Rahmen nicht
erfolgen.

Wir freuen uns:

Unsere neue Imagebroschire ist fertig! Digital und mit vielen Extras.
Falls Sie immer schon mal wissen wollten, was wir genau machen: Kli-
cken Sie gerne mal rein!
https://www.unserebroschuere.de/Deutsche_Venen_Liga_eV/WebView/

DO D00 VEREIR

Don Bosco und Heimatverein
Kennfus

"L’@m‘ e Termine 2025
Trockensitzung, Samstag, 22.02.2025, 19:11 Uhr

Tanzabend, Freitag 28.02.2025, 19:11 Uhr
Kinderball, Sonntag, 02.03.2025, 15:11 Uhr
Umzug, Fastnachtdienstag, 04.03.2025, 14:11 Uhr
Alle Veranstaltungen finden im Biirgerhaus Falkenlay statt.
Schmiicken des Biirgerhauses
Den Feinschliff méchten wir am Samstag, 15.02.2025 ab 10:00 Uhr
machen. Das Einrdumen der Getrdnke und die letzten Arbeiten werden
am 19.02.2025 ab 18:00 Uhr in Angriff genommen. Wie ihr wisst, gibt
es einiges zu tun.
Jeder, der Zeit hat, méchten wir bitten zu helfen, getreu dem Motto:
Viele Hande schnelles Endel!!
Zuganmeldung:
Wer Interesse hat, in unserem Zug mitzugehen, meldet sich bitte bei
Holger unter 0170 7323492 an.
Wenn jemand mit einem Motivwagen mitfahren mochte, bitte die
erforderlichen Papiere mitbringen.
Karten:
Es gibt noch einige wenige Karten flir unsere Trockensitzung. Bei Inter-
esse bitte bei Holger oder Andi vorbeikommen.
GriiBBe euer Vorstand

W

SINGT, TANZT, SCHERZT UND LACHT 4\
“;, |

o ||

ﬁ’ w— ==
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22 FEBRUGR | 111 UHR 4
TRockensizung

Tanzagenw

7 MaRZ | BN UHE

Kiwekzall

BRI IHCA

VONKARTENTRUGT UND WEZENDURAT
BRIZE5511 _
DIE KREATIVE MIT SECCOUEBE

Kennweser Fasenacht
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Samstag, den 15.03.2025 -

15:00 Uhr (Biirgerhaus Kennfus)

1. Preis: Siegerpokal + 200,00 €
2. Preis: Pokal + 100,00 €

3. Preis: Pokal + 50,00 €

Gespielt werden fiinf Durchgange
Treffpunkt 14:15 Uhr im Blrgerhaus

Anmeldungen telefonisch oder

per WhatsApp bis zum 09.03.2025 bei
Christoph Justen (0160/4844028) oder Marc Justen (0176/84441371)

- KV Blau-Wei Beuren

16.02.2025

EINDERKARMEV AL 21.02.2025

GARDE- UND SHOWTANZABEND

01.03.2025
KAPPEMNSITZUNG 03.03.2025
ROSENMONTAGSUMZUG

Veroffentlichen Sie Ihre Vereinsnachrichten
und AnkUndigungen

Jetzt auf meinwittich.de anmelden!
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Sportverein Beurener Hohe
Feriencamp S.V. Beurener Hohe

eriencamp
S. V. Beurener Hohe¥
21.07. - 25.07.2025

Woaitere Camps In der Regien:
Utmn 1708 - 150825

Nt b et st 1 v

B Borsch

Infos & Anmeldung unter:
= whww.duerenerfussballschule.de

]

' 3 i
) (3

Unsere Ausbildungsphilosophie

Durch unsere langjéhrige Kooperation mit der Sporthochschule Kéln,

bei der auch unser Trainerstab kontinuierlich geschult wird, mussten

wir feststellen, dass sich die Trainingslehre in den letzten Jahren dras-
tisch verandert hat.

Man muss noch intensiver die verschiedenen Altersstrukturen, Men-

talititen und auch Leistungsunterschiede bei den Ubungen beriick-

sichtigen. Deshalb bieten wir den Kindern verstarkt Spiele an, die das

Kennenlernen untereinander férdern, die vertrauensbildend sind, zur

Gruppenbildung dienen und vor allem das Eis zwischen den Spielern

brechen. Dabeiist fiir uns sehr wichtig, die Koordination statt Kondition,

Spielintelligenz statt Kraft, Flexibilitat statt starrer Position, Vielseitig-

keit statt EinbahnstralSenausbildung. Und da Kinder in vieler Hinsicht

Allrounder sind, nutzen wir dabei intensiv ihren Spieltrieb. Gepaart mit

viel Spal bei den Trainingseinheiten werden somit eine gewisse Lern-

bereitschaft, folglich dann auch ein gewisser Lernerfolg erzielt. Durch
das Anbieten sportartlibergreifender Trainingsmethoden erreichen
wir zusatzlich eine noch professionellere und entwicklungsgerechtere

Basisausbildung bei allen Ballsportspielen. Ein Kind sollte namlich kein

Gefal sein was standig nur mit denselben Automatismen gefillt wird,

sondern ein Feuer, das man mit standigen Verdnderungen und Neuig-

keiten entfacht.

Ein Camp auch mal bei lhrem Heimatverein?

Wenn wir mit unserer FuBBballschule auch in lhrem Verein ein Ferien-

camp durchfiihren sollen, kontaktieren Sie uns einfach. Dann infor-

mieren wir Sie gerne Uber alle finanziellen Vorteile fir den Verein, der
kostenlosen Weiterbildung lhrer Trainer, Hilfe bei der Organisation und

Durchfiihrung, der erhdhten Aufmerksamkeit in den Medien und noch

vieles mehr!!!

Unsere Camp-Leistungen:

« Taglich Training in Theorie & Praxis von 8.30 - 15.00 Uhr
Speziell fir berufstatige Eltern ist die Betreuung ihrer Kinder nach
vorheriger Absprache bereits ab 8.00 Uhr mdglich und auch nach-
mittags bis 15.30 Uhr gewahrleistet

« Altersklasse fir Madchen & Jungen 5 - 15 Jahren

« Jedes weitere angemeldete Geschwisterkind erhalt 30% ErmaBi-

gung
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«  Frihbucherrabatt von 10,-€, wenn die Anmeldung spatestens 2
Monate vor Beginn des Camps erfolgt

«  Vollverpflegung mit Miusliriegel, Mittagessen und ganztagig
Getranken.

«  Trikotsatz der FuB3ball Schule, im Friihjahr oder Herbst auch Sweat-
shirt moglich.

»  Erinnerungspokal und Bilder des Camps per E-Mail

Bei unserer kostenlosen Tombola am letzten Camp Tag, verlosen wir

pro 20 Kinder einen kostenlosen Freiplatz fiir das Jahr 2026

Qualifiziertes und kindgerechtes Training mit den Schwerpunkten

Koordination, Motorik, Life Kinetik, sowie Forderung der Spielintelli-

genz.

Training in Kleinstgruppen mit maximal 8 - 10 Kindern, damit die indi-

viduellen Fahigkeiten der Kinder friihestméglich erkannt werden kon-

nen, um maximale Lernerfolge zu erzielen.

Lernerfolg setzt Lernbereitschaft voraus - und dies erreichen wir
mit viel SpaB in unseren Camps!

Biicheler Carnevalclub BCC

Rosenmontagszug in Biichel -
Info Zuganmeldung

Liebe Karnevalsfreunde,
der BCC Biichel veranstaltet am 03.03.25 erneut einen Rosenmon-
tagszug mit FuBgruppen und Motivwagen. Los geht's wie gewohnt
um 14:11 Uhr und auch dieses Jahr werden wir uns in der Mauri-
tiusstraBe aufstellen. Von dort aus fahren wir durch Morschweiler,
Uiberqueren an der Kreuzung die HauptstraBe in Richtung Pfarrer-
Steinmetz-Stra3e und fahren / gehen die Herrenstra3e hoch Richtung
Schulstra3e /Turnhalle. In der Halle findet dann im Anschluss an den
Zug eine Party mit einer Live-Band statt!

Wer gerne am Zug teilnehmen mochte, meldet sich bitte bis zum
23.02.25 bei unserem Vorsitzenden Arno Zillgen (arno.zillgen@web.
de). Die Einladung gilt natirlich sowohl fiurr Blicheler als auch fir aus-
wartige Gruppen. Gebt bitte an, ob ihr als FuBgruppe oder mit einem
Wagen o. A. kommt. Ein Anmeldeformular findet ihr auf unserer
Homepage: www.bcc-buechel.de

Wir freuen uns Uber zahlreiche Anmeldungen, um den Karneval in
Biichel auch 2025 wieder hochleben zu lassen!

Der RCC Richel

prisentiert

. 22. Februvar 2025
KINDERKARNEVAL

In der Turnhalle
Puchel

Mit dem Picheler Kinderprinzenpaar
Prinzessin Ella I. & Prinz Leevi [.

Kuchentheke & Imbiss

Einlass: 13:00
Beginn: 14:11

Eintritt 5 Euro
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PLAN

d DES BCC BUCHEL
HuTTEH“‘.UDI EIMLAEE! 19 UHR
S4, 08.02.25 BEGHH: T USR
HERREMSITIUNG VINLASS: 13 UHR

BEGIHH: 14 UH=

50, 16.02.25
®

KINDERKEARMHEYAL
SA, 22.02.25

EINLASE: 13 U
BEQINN 14211 UHR

B T8 UME (R

KARTEHYORYERKAUF KAPPENSITZUNG
GEMEINDOESAAL

DI, 25.02.25
{ .

KAPPEMSITIUNG UHREEIT WIRD MOSH
BEKAMMTOEGCTDEN

54, 01.032.15
MAMHNERBALLETT-ABEND EIHLASE: 18139 UMR
L] S0, 02.03.25 REGINNG 1033 UHR
st ROSENMONTAGSZIUG sl bty
W MO, 03.03,25 AMBERE DELIGHT

pEn L [EIMTAITT FAEN

Mohnenverein Biichel

am 27.02.2025
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Bald ist es wieder soweit und wir hoffen, lhr seid bereit.

Zum Beginn unseres M&hnentages treffen wir uns um 11:11 Uhr bei
der Raiffeisenbank, wo wir schon von den Damen, mit einem Glaschen
Sekt erwartet werden. AnschlieBend gehen wir ins ,Bistro am Turm”
zum Mittagessen um 12:30 Uhr. Bitte meldet Euch zum Mittagessen,
bis zum 23.02.25 bei Claudia Pottker (953072) an. Nach dem Essen
ziehen wir dann wie gewohnt durchs Dorf. Zum Kaffee sind wir nach-
mittags wieder beim Hermann. Und abends um 19:11 Uhr starten wir
mit unserer Sitzung. Dazu sind alle Jecken, auch die Manner, herzlich
eingeladen.

i -
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Musikverein Gevenich ﬁ] ‘ﬂ Mannergesangverein Lutzerath

Einladung zur Jahreshauptversammlung

= "g Wertes Mitglied,
‘(t e unsere diesjahrige Jahreshauptversammlung findet

Néachste Proben:

Freitag, 14. Februar um 20:00 Uhr
Freitag, 21. Februar um 20:00 Uhr ) am Donnerstag, den 20. Marz 2025 um 19:00 Uhr in
Freitag, 28. Februar um 20:00 Uhr unserem Ubungsraum statt, zu der wir hiermit recht herzlich einladen.
Néachste Auftritte: Tagesordnungspunkte
Sonntag, 02. Marz um 14:11 Uhr Fastnachtsumzug Weiler 1. BegrtiBungschor des MGV
und Gevenich 2. BegrufBung durch den Vorsitzenden
Rosenmontag, 03. Mdrz ~ um 14:11 Uhr Fastnachtsumzug in Blichel 3. Totengedenken
4. Bericht des Schriftflihrers
Biirgergemeinschaft Gillenbeuren 5. Bericht des Chorleiters
6. Bericht des Kassenfiihrers
7. Bericht der Kassenprifer
8. Entlastung des Vorstandes

9. Verschiedenes
Wir freuen uns auf eure Teilnahme.
Sing mit!

WEIBERDONNERSTAG '
IN GILLENBEUREN

Ab 10 Uhr narrisches

Friithstiicksbuffet SSG Lutzerather Hohe 1973 e.V.

Jahreshauptversammlung

Sehr geehrte Sportfreunde,

am Freitag, den 14. Marz 2025 findet im Hotel Maas in
Lutzerath um 20:00 Uhr unsere Jahreshauptversammlung statt.
Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:

1. BegrliBung durch den ersten Vorsitzenden

Totengedenken

Jahresberichte

Aussprache zu den Berichten

Bericht der Kassenprifer und Entlastung des Vorstands

Neuwahl des Vorstands

Neuwahl der Kassenprifer

8. Verschiedenes

Antrdge zu der o. g. Tagesordnung sind schriftlich vor der Jahreshaupt-
versammlung beim Vorstand einzureichen.

A NMachmittag I{affeeklats?'
fiir alle Jecken

NownAwN

Eifelverein Ulmen e.V.

Feierabendwanderung in Ulmen
ULMEN. Der Eifelverein Ulmen bietet auch in
diesem Jahr wieder ,Feierabendwanderungen” an, die vor allem dem
Stressabbau nach einem langen und arbeitsreichen Tag dienen sollen
und bei der Bewegung an der frischen Luft und Fitness im Mittelpunkt
stehen. Die erste dieser etwas anderen Wanderungen fiihrt die Wan-
derwartin des Eifelvereins Ulmen, Bettina Miller-Brown (Tel.: 02676 -
9515280). Treffpunkt dazu ist am Mittwoch, 26. Februar, um 18:30 Uhr
am Marktplatz vor dem Rathaus der Verbandsgemeindeverwaltung.
Die Dauer der Wanderung und die Wegstrecke werden witterungs-
bedingt und kurzfristig festgelegt. ,Die Teilnehmer*innen erwartet
die 3P-Regel - keine Pause, kein Proviant und kein fester Plan’, so die

& Anmeldung bis zum 20.02. bei _
Maria Rommelfangen
unter 0173 633 17 20

‘}{t‘ 27.02.2025 Wanderfiihrerin und sie weist darauf hin, dass alle Interessierten ganz
herzlich zu dieser Wanderung eingeladen sind. Sie empfiehlt die Mit-
WElaEEBUHHEHSTAE nahme eines Getréankes fiir unterwegs. Eine vorherige Anmeldung zur

Teilnahme an der Wanderung ist nicht nétig. (wp)
B u n te r Ab e n d Mesenicher Gegend war ein gutes Wanderziel
ULMEN/MESENICH. ,Haben Sie heute schon geldchelt?” So kdnnte man
@ das Motto der jingsten Wanderung des Eifelvereins Ulmen auf dem
I n interessant gestalteten Themenweg ,Steinreichskdpp” in der naheren
Umgebung des Moseldrtchens Mesenich beschreiben. Gemeinsam
mit einer Wandergruppe aus Landkern machten sich insgesamt 20

G i lle n b e u re n Wanderer*innen und ein Hund unter der Fiihrung der Ulmener Wan-
tag,

derwartin Bettina Muller-Brown bei idealem Wanderwetter auf den

o g b rund 8 Kilometer langen Weg.
?ﬁ Einlass 19.11 Uhr ._k' tj’ Gespickt mit vielen inhaltsreichen Informationen (ber die Geschichte
- Beginn 20.11 Uhr ] Mesenichs und Naturbeobachtungen wurde es eine lustige und kurz-
“’L’# g %‘F weilige Wanderung, bei der durchaus auch oft ein Lacheln auf den

Eintritt 8€ Gesichtern der Wanderfreunde*innen zu sehen war. Auf dem Panora-
maweg und durch den Wald ging es zundchst in Richtung Senheim und
dann in einem weiten Bogen durch die Weinberge zu einer Grillhiitte

H 1 M oberhalb des Dorfes, wo eine Rast eingelegt wurde. Danach fihrte
‘E% M USI k m It E|f9l Andy ‘E’A“i’ die Strecke tiber den ,Weg der Steinreichskdpp” und Wirtschaftswege
zurlick nach Mesenich. Ein Besuch der katholischen Kirche St. Niko-
laus in dem Moselort beendete das Wanderprogramm und ein sché-




Ulmen

ner Wandertag mit vielen neuen Eindriicken und guten Gesprachen
fand bei einer Tasse Kaffee oder einem anderen Getrank im ,Roompot
Resort” in Cochem den Abschluss. (Wilfried Puth)

T RS e,
Eine doch gro3e Wandergruppe aus Ulmen und Moselkern kam bei Mese-
nich zusammen.

= .__._ — ..,_-.._r )
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Das Wanderziel bildete ein grof3er mit einer Inschrift versehener Steinbro-
cken.

Eine Ulmener Streuobstwiese wurde gepflegt

ULMEN. Mehrere freiwillige Helfer kamen zusammen, um in einer vom
Naturschutzwart des Eifelvereins Ulmen Gerd Klees geleiteten Aktion
eine Streuobstwiese in der Nahe der Ulmener Rothenbusch-Schutz-
hiitte zu Uberarbeiten. Diese MaBnahme ist notwendig, um sicherzu-
stellen, dass die Baume besser wachsen und gedeihen kdénnen. Die
Streuobstwiese wurde bereits 2021 in einer gemeinsamen Aktion des
Eifelvereins Ulmen, des damals noch amtierenden Ehrenamtskreises
,Flichtlinge und Integration” und mit tatkraftiger Hilfe der Freiwilligen
Feuerwehr Ulmen angelegt.
Bei passenden duBeren Bedingungen und recht gutem Wetter wurden
die notwendigen Arbeiten sehr vom Wind betroffenen Pflanzstelle
angegangen und die Baume unter fachlicher Anleitung des Natur-
schutzwartes — einem ehemaligen Ulmener Forster — neu gesetzt. Jeder
Baum wurde mit drei Pfahlen, Verbindungsholzern und Kokosgarn ver-
sehen. Die Kosten fiir das notwendige Material beliefen sich auf 500
€, die der Eifelverein Ulmen alleine Gbernimmt. Nach Abschluss der
Arbeiten belohnte der Verein die fleiBigen Helfer mit einem kostenlo-
sen Mittagsimbiss. ,Es war dies wieder eine gelungene Aktion unserer
Ortsgruppe zum Wohl und der Erhaltung unserer heimischen Natur”,
waren sich alle einig, die sich aktiv an der Aktion beteiligt hatten.

S -

Streuobstwiese (iberarbeitet.
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Karnevalsgesellschaft’

Burgnarren Ulmen e.V.
www.burgnarren-ulmen.de

Ulmener Narrenfahrplan 2025 - Wir singen laut
und heulen leise, Burgnarren feiern auf ihre Weise!

Foto: Katharina Kdfer
Unter dem Motto ,Wir singen laut und heulen leise, Burgnarren feiern
auf ihre Weise!” werden rund um das Karnevalswochenende folgende
Veranstaltungen im Ulmener Biirgersaal stattfinden:

27.02.2025, 15:00 Uhr: Karnevalistischer Nachmittag am Weiberdon-
nerstag mit Tanzen und Musik, organisiert von den Ulmener Méhnen
01.03.2025, 13-16:00 Uhr: Kindermaskenball der Kinder- und Jugend
KG - Eine karnevalistische Jury aus kleinen und grof3en Burgnarren
wird die Kostiime bewerten. Die drei besten Einzel- oder Gruppen-
kostiime erhalten einen Preis. Alle Kinder, die allein oder als Gruppe
teilnehmen maochten, kdnnen sich bis zum 26.02.2025 per Email an
jugend@burgnarren-ulmen.de anmelden. Zur Vorstellung der Kos-
tlime auf der Blihne darf gerne ein kurzer Tanz oder Vortrag aufgefiihrt
werden. Wir freuen uns auf viele tolle bunte Beitrage!

01.03.2025, 19:11 Uhr: Garde- und Showtanzabend mit Tanzgruppen
aus Ulmen und der Umgebung und anschlieBend Kélsche Karneval-
sparty mit der Kdlschrock-Band Firlefanz und DJ Ahro

03.03.2025, 14:11 Uhr: Rosenmontagszug durch die Straen von
Ulmen und anschlieBend buntes Narrentreiben mit Live-Musik von
Betobe im Biirgersaal; Anmeldungen fiir Motivwagen oder Fu3grup-
pen werden per Email an rosenmontagszug@burgnarren-ulmen.
de noch bis zum 02.03.2025 entgegengenommen.

Wir unterstiitzen Motivwagen finanziell und FuBgruppen mit Wurfma-
terial.

Wir Burgnarren freuen uns schon auf eine groBartige Session mit Euch!



Ulmen

Moébhnenverein

Uilmen e.V,

Weiberdonnerstag in Uimen
Liebe Méhnen von Nah und Fern, es wird gefeiert!
Am 27.02.2025 um 15:00 Uhr starten wir unseren karnevalistischen
Nachmittag im Ulmener Blrgersaal.
Mit Tanzen, Beitrdgen und der ein oder anderen Schunkelrunde wollen
wir mit Euch feiern.
Wir laden Euch ein mit uns zu lachen, zu singen und nach der Sitzung
das Tanzbein zu schwingen.
Es werden noch fleiBige Helfer gesucht, die uns am
Mittwoch 26.02.2025 ab 18:00 Uhr beim Eindecken der Tische
Freitag 28.02.2025 ab 10.00 beim Aufrdumen
wie in den vergangenen Jahren unterstiitzen.

Wir freuen uns auf einen tollen Weiberdonnerstag und eine schone
Session mit Euch!
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“mit den OLMENER MOHNEN
im Birgersaal Ulmen

ab 15:00 karnevalistischer Nachmittag
*Garde-Solomariechen-Mannerballet®

ab 19:00 Musik mit DJ Oliver Franze
»bekannt durch SWR1 Nightfever”

ADAC

Drtutlab im
ADAC Mittedrivedn o.\.

ke s o
1 Voristninder: Dvriar Bick
Tl 20 T4 78

Im Einsatz bei der Rallye Kempenich -
SFK Ulmen sucht Helfer fiir den 9. Marz

Wie in den vergangenen Jahren bildet der MSC Kempenich mit sei-
ner Rallye den Auftakt fiir die Motorsportsaison des Sportfahrerkreis
Ulmen e. V. im ADAC. Auch am 9. Mérz 2025 sind die Helfer aus der
Maargemeinde mit der Unterstiitzung befreundeter Ortsclubs ein
fester Bestandteil dieser Veranstaltung. In diesem Jahr wird der SFK
Ulmen wieder die Wertungspriifung Hannebach (WP 4/ 8) in der Nahe
von Kempenich organisieren und durchfiihren. Sie wird als Rundkurs
gefahren und fiihrt durch die Ortschaften Hannebach, Wollscheid und
Heulingshof. Die Wertungspriifung wird in zwei Durchgangen gefah-
ren und muss mit 19 Posten incl. 10 Funkposten abgesichert werden.
WP-Leiter ist, wie im Vorjahr, Christian Schneider. Als stellvertretende
WP-Leiter sind Dieter Reck und Jiirgen Weirich am Start und Andreas
Schaden am Zuschauerpunkt Wollscheid eingesetzt.

Hier die wichtigsten Daten:

Tag der Veranstaltung:
Treffpunkt:

Sonntag, 09.03.2025
11:00 am Start
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Einsatzbereitschaft: 12:09 Uhr
Erster Teilnehmer: 13:09 Uhr
Letzter Teilnehmer: ca. 18:00 Uhr

Abbau der Strecke: bis ca. 19:00 Uhr

Der Aufbau der Strecke findet bereits am Samstag, 08.03.2025, statt.
Auch hierflir werden Helfer gesucht. Alle interessierten Motor-
sportfreunde kénnen sich bis zum 20.02.2025 bei Dieter Reck (Tel.
02676/1578, Handy 0177/4622359, e-mail: reckdieter@aol.com) oder
Jurgen Weirich (Tel. 02241/493590, Handy 0160/8044096,

e-mail: juergen.weirich@t-online.de) melden.

FE
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Die Rallye Kempenich ist der Auftakt und das erste Highiight der SFK-Saison
Foto: Thomas Pfahl

SV Fortuna Ulmen 1921 e.V.

Erfolgreiches Erstes Volleyball Jugendturnier
I in Ulmen
\,{,\‘q_ ’..V Am Samstag, den 01. Februar, fand das allererste
LM _LE; Jugendturnier in der neuen Sporthalle in Ulmen statt
o — ein voller Erfolg fiir alle Beteiligten. Neben dem SV
Ulmen hatten sich auch die Vereine Kaisersesch, Jiinkerath und Ediger-
Eller angemeldet, jeweils mit zwei Mannschaften. Jeder Verein stellte
somit eine erste Mannschaft mit fortgeschrittenen Spielern sowie eine
zweite Mannschaft mit jlingeren Talenten. Insgesamt traten 8 Teams
auf drei Feldern gegeneinander an, und wo es moglich war, sammelten
die Jugendlichen auch erste Erfahrungen als Schiedsrichter.
Vor Ort einigte man sich schnell auf ein Turnierformat, bei dem alle
Erstmannschaften gegeneinander und alle Zweitmannschaften unter-
einander spielten. Am Ende des Tages konnten beide Mannschaften
des SV Ulmen jeweils den ersten Platz fiir sich entscheiden. Den zwei-
ten Platz belegten Jiinkerath und Kaisersesch - beide mit gleich vielen
gewonnenen Sédtzen — wahrend Ediger-Eller, vertreten durch die mit
Abstand jlingsten Spielerinnen des Tages, den letzten Platz einnahm.
Es war ein Tag voller Freude und Spaf3 am Spiel, an dem sowohl Jungen
als auch Madchen im Alter von 9 bis 18 Jahren ihre Leidenschaft fiir Vol-
leyball ausleben konnten. Das durchweg positive Feedback der Trainer
und der teilnehmenden Mannschaften bestarkt uns in dem Vorhaben,
dieses Turnier kiinftig regelmafig zu veranstalten und auch weitere
Vereine herzlich willkommen zu hei3en. Wir sind stolz auf das Wachs-
tum und die stetige Steigerung unserer Volleyballjugend.
Den krénenden Abschluss bildete der gemeinsame Ausklang des Tur-
niertages: Im Anschluss ging es nach Wiesbaden, um die Damen des
VC Wiesbaden live bei einem Spiel der zweiten Bundesliga anzufeu-
ern und spannende Begegnungen zu verfolgen. Insgesamt war es ein
rundum gelungener Tag, der uns viel Freude und positive Impulse fiir
die Zukunft beschert hat.
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2. Mannschaft: Erstes Testspiel

SV Ulmen Il - SG Hocheifel 11 4:1 (0:1)

Nach einer langen Winterpause startete unsere ZWOOTE mit einem ver-
dienten 4:1 Sieg gegen die SG Hocheifel Il in die Vorbereitung. Dabei
mussten wir zunéchst einen Rickstand aufholen, bevor wir in der zweiten
Halbzeit unsere Offensivstarke ausspielten. Wir starteten motiviert in die
Partie, gerieten jedoch in der 22. Minute mit 0:1 in Riickstand. Trotz eini-
ger guter Chancen gelang es uns nicht, vor der Halbzeitpause den Aus-
gleich zu erzielen. Nach der Pause kamen wir entschlossen aus der Kabine
und drehten das Spiel innerhalb weniger Minuten. Tom Minstermann
erzielte in der 54. Minute den verdienten Ausgleich zum 1:1. Wenig spéater
brachte uns Christian Klitsch in der 63. Minute erstmals in Fiihrung. In
der Schlussphase machten wir mit zwei weiteren Treffern alles klar: Salim
Bewar Derweesh traf in der 87. Minute zum 3:1, bevor erneut Christian
Klltsch in der Nachspielzeit (90.) den 4:1-Endstand herstellte. Mit dieser
starken zweiten Halbzeit konnten wir einen gelungenen Testspielerfolg
feiern und wichtige Erkenntnisse fur die anstehende Saison sammeln.

Dartclub Big Bulls Ulmen

Hinrunden Riickblick
Zum Abschluss der Hinrunde ein kleiner Ruickblick
unserer beiden Mannschaften in der Saison 24/25
der Eifel-Hunsriick-Mosel-Dartliga (EHM).
Unsere 1. Mannschaft steht aktuell in der Bezirksliga
2 auf einem soliden mittleren Tabellenplatz.
Nach einem Remis bei It's Amazing in Trier folgten 2 Auswartssiege
gegen den DSC Bergweiler und den DC Olymp. Das Spiel gegen die
Dart Knights SV Neuerburg 2020 2 wird noch im Marz nachgeholt. Es
folgte eine Niederlage beim Heimspiel gegen die Fortuna Darts Fell 1.
Zum Abschluss der Hinrunde holte unsere ,Erste” dann noch 3 Punkte
gegen den DC ViezkOpp aus Trier.
Big Bulls Ulmen 1:

1. Spieltag auswarts It's Amazing 10:10

2. Spieltag spielfrei

3. Spieltag auswaérts DSC Bergweiler 09:11

4. Spieltag auswarts DC Olymp 4:16

5. Spieltag heim DK Neuerburg 2 (Nachholtermin)
6. Spieltag heim Fortuna Darts Fell 1 2:18

7. Spieltag heim DC Viezkopp 11:9

Unsere 2. Mannschaft steht in der A-Liga 4 der EHM mit 4 Siegen und
2 knappen Niederlagen nach der Hinrunde auf dem 3. Tabellenplatz.
Auf den ersten Sieg zuhause gegen den DC Kroko 3 aus Welschbillig
folgte eine Heimniederlage gegen die Cornerfield Darter 2 aus Eck-
feld. Im ersten Auswartsspiel beim DC GaBestrepper 2 in Wittlich holte
unsere ,Zweite” wieder 3 Punkte mit nach Hause. Es folgte eine wei-
tere knappe Heimniederlage gegen die Bit-Darter. Die letzten beiden
Spiele der Hinrunde gingen dann wieder an unsere ,Zweite". Auf den
Auswartssieg in Miilheim beim DC Einer muss rein 2 folgte der Heim-
sieg gegen die Dartsfreunde Siideifel 1 aus Schankweiler.

Big Bulls Ulmen 2:

1. Spieltag heim DC Kroko 3 19:1
2. Spieltag heim Cornerfield Darter 2 92:11
3. Spieltag spielfrei
4, Spieltag auswarts DC Gal3estrepper 2 3:17
5. Spieltag heim Bit-Darter 92:11
6. Spieltag auswarts Einer muss rein 2 4:16
7. Spieltag heim Dartsfreunde Sudeifel 1 12:8

Start der Riickrunde ist Mitte Februar. Unsere ,Erste” empfangt zuhause
It's Amazing aus Trier. Unsere ,Zweite” spielt auswarts beim DC Kroko
3 in Welschbillig.

Fur weitere Infos, Updates, Ankiindigungen und Spielberichte folgt uns
auf Facebook und Instagram.

Allzeit good Darts!

Seniorenverband BRH Cochem

Wanderung
Die nachste monatliche Wanderung der zweiten Wandergruppe des
Seniorenverbandes BRH Cochem fiihrt uns am 19.02.2025 nach Biichel.
Treffpunkt um 10.00 Uhr auf dem Festplatz Auf der Kunn 1 in Biichel.
Wir wandern am Getreidesilo vorbei in Richtung Faider Wald zum Boh-
ner Kump. Nach einer kleinen Pause geht’s zum Gevenicher Flur und
ins Bohrbachtal. Dem Bachlauf folgen wir dann bis zur Alten Schmiede.
Hier wird uns der Blicheler Metzger mit kesselfrischer Fleischwurst ver-
sorgen. Getranke bitte mitbringen.
Streckenldnge: 7,6 km, leichte Wanderung
Weitere Auskunft durch:
Wanderwart Werner Benz, Tel. 02678-745 oder 0171-5834102
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Carnevalverein Wollmerath

Carnevalverein Wollmerath

KARNEVAL |
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ANSCHL. KINDER- U. JUGENDDISCO

22 \ Feb | 2025
19:11 UHR -

Pflegestiitzpunkte Kreis Cochem-Zell
laden zum Vortrag ein

»Leistungen der Pflegeversicherung”
Eine Pflegebedurftigkeit kann schleichend oder auch plétzlich das
eigene und das Leben von nahestehenden Personen beeinflussen.
Haufig entsteht in diesem Lebensabschnitt ein groerer Hilfe- und
Unterstlitzungsbedarf. Welche Leistungen Ihnen dann zustehen bzw.
wie man diese beantragt und sich auf den Besuch des Medizinischen
Dienst (MD) vorbereitet, wird thematisiert sowie alternative Wohnfor-
men beispielsweise das Leben in einer Seniorenwohngemeinschaft.
Der Vortrag der Pflegestiitzpunkte findet am 18.02.2025 um 18:00
Uhr in der Caritas- Wohngemeinschaft Am Romerkessel in Bad
Bertrich statt.
Um besser planen zu kdnnen, bitten wir um Ihre Anmeldung bis zum
17.02.2025.
Pflegestiitzpunkt Gillenbeuren: 02677 95942-34
Pflegestiitzpunkt Treis-Karden: 02672 9129400
Pflegestiitzpunkt Zell: 06542 961539
E-Mail: anette . kraemer@pflegestuetzpunkte-rip.de
Hintergrundinformation:
Die Pflegestiitzpunkte in Rheinland-Pfalz arbeiten wettbewerbsneu-
tral, sie verfolgen keine wirtschaftlichen Interessen und ihr Angebot
ist kostenlos. Mit den 135 Pflegestitzpunkten wurde durch finanzielle
Forderung des Landes, der Kommunen, der Kranken- und Pflegekas-
sen und der Trager der Fachkréfte der Beratung und Koordinierung ein
Beratungs- und Unterstlitzungsangebot fiir Rat und Hilfe suchende
pflegebedirftige Menschen und ihre Angehérigen geschaffen.

Caritasverband Cochem

prasentiert die Wanderausstellung ZERO!
Vom 17.03. bis zum 21.03.2025 ist die interaktive Wanderausstellung
ZERO! zu Gast in der Berufsbildenden Schule in Cochem. Die Mitarbei-
tenden der Schwangeren- und Suchtberatung des Caritasverbands
mochten wahrend eines Besuchs der Ausstellung tiber die chronische
Erkrankung FASD (Fetal Alcohol Spectrum disorder) aufklaren. Diese
Schadigung des Fétus wdhrend der Schwangerschaft ist ausschlief3lich
auf Alkoholkonsum der Mutter wahrend der Schwangerschaft zuriick-
zuflihren und kann somit zu 100 % vermieden werden. Dabei kann
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jeder Tropfen Alkohol zum falschen Zeitpunkt zu dieser Schadigung
fihren!

Aktuell geht man in Deutschland von mindestens 800 000 geschadig-
ten Menschen aus, 1000 von 10 000 Kindern, die jahrlich mit der Beein-
trachtigung geboren werden, leiden unter starken korperlichen und
geistigen Beeintrachtigungen.

Um dem préventiv entgegenzuwirken, reist die Wanderausstellung durch
ganz Deutschland und klart vor allem die zuktinftige Elterngeneration auf.
In Cochem sind alle Schulen ab der 8. Klasse, Fachkréfte und weitere Inter-
essierte herzlich zum Besuch der Ausstellung eingeladen.

Wer Interesse hat, kann sich gerne beim Caritasverband unter der 02671
97520 oder per Mail (Suchtberatung-cochem@caritas-meh.de) anmelden.
Am Donnerstag, dem 20.03.2025 wird die Ausstellung von 12:00 —
14:30 Uhr fiir die Offentlichkeit ohne vorherige Anmeldung geéffnet.

Einladung zur Gruppe, Der Weg zum
Wunschgewicht” in Kelberg-Hiinerbach

Das Treffen findet einmal im Monat am dritten Donnerstag um 19:00
Uhr im Gemeindehaus in Kelberg-Hiinerbach statt.

Das néchste Treffen ist am 20.2.25, 20.3.25, usw.

In der Gruppe kldren wir einige Fragen, tauschen unsere Erfahrungen
aus und unterstiitzen uns gegenseitig bei unserem Ziel, ein Wunschge-
wicht zu erreichen. Unsere arztlich geprifte Gesundheitsberaterin GGB
beantwortet Fragen zum Thema, wie man wirklich gesund schlank
werden kann, ohne zu hungern und ohne im Jojoeffekt Abnehmen-
Zunehmen gefangen zu sein. Ein Heilpddagoge leitet die Gruppe
ehrenamtlich und hélt den ersten Vortrag dariiber, wie uns Neurolingu-
istische Programmierung, Suggestion u.v.m. beim Abnehmen effektiv
unterstiitzen kann. Es sind noch einige Platze frei.

Bei Interesse meldet Euch bitte unter WhatsApp oder unter der Tele-
fonnummer: 01590 8632 667

Gebt diese Infos bitte auch weiter! Die Teilnahme ist kostenlos und lhr
seid herzlich eingeladen. Jeder ist willkommen.

Kreisimkerverband Cochem-Zell
o . .
’}f«_ h'roi*:rmk{'ﬂ'ghrﬁg r;g Einladung zur
Jahreshauptversammlung
des Kreisimkerverbandes Cochem-Zell
Termin: Freitag, 04.04.2025, um 18:30 Uhr im Hotel Polimann, Mosel-
strae 53-55, Ernst.
Liebe Imkerfreundinnen und Imkerfreunde,
Tagesordnung:
- BegruBung und Eréffnung
- Totengedenken
- Bericht des 1. Vorsitzenden
- Bericht des Kassenflihrers und der Kassenpriifer
- Entlastung des Vorstandes
- Neuwahlen
1. Vorsitzender
Kassierer
Kassenprufer
Beisitzer
- Verschiedenes
Anschlieend der Vortrag von Jorg Hinnerks, Basiszlichter zum dem
Thema: ,Varoatoleranz-Ziichtung” (https://basiszuechter.de)
Die Mitglieder der Ortsvereine Cochem, Zell und Treis-Karden werden
gebeten im Gastraum vor dem Versammlungsraum zu warten, bis der
Ortsverein Lutzerather Hohe seine Versammlung beendet hat.

—

CDU e CDU Cochem-Zell

Die Abgeordneten der CDU Cochem-Zell bieten Rat suchenden Biirge-
rinnen und Biirgern ihre Hilfe an. Sie erreichen die Abgeordneten unter
folgenden Rufnummern:
MEHR-CDU, Geschiftsstelle Bullay
Mosel-Eifel-Hunsriick-Rhein
Lindenplatz 8, 56859 Bullay info@mehr-cdu.com
Dr. Marlon Brohr, MdB 030/22773308
Mitglied des Deutschen Bundestages ... marlon.broehr@bundestag.de
Jens Miinster, MdL 06542 /9614015
Mitglied des Rheinland-Pfalzischen

Landtages

06542 /9614010

info@jens-muenster.de
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Ralf Seekatz, MdEP 02663 / 968 0402
Mitglied des Europdischen Parlaments .......... wahlkreis@ralf-seekatz.eu
Junge Union Cochem-Zell

Johannes Potz

johannes.poetz1996@gmail.com
www.ju-cochem-zell.de
Christlich-Demokratische Arbeitnehmerschaft ................. 02678 /391
Alfred Pantenburg

Frauen-Union-Cochem-Zell

Bettina Salzmann

bettina.salzmann@mehr-cdu.com

Senioren Union Cochem-Zell
0175/ 2516662

Karl-Heinz Beuren

info@senu-cochem-zell.de
www.senu-cochem-zell.de
0170898 5727
uli-laux@gmx.de

CDU-Gemeindeverband Ulmen
Ulrich Laux
CDU-Ortsverband Lutzerather Hohe
Thorsten Lescher
CDU-Ortsverband Ulmen-Auderath

t.lescher@web.de

Jennifer Bober jenny.bober@gmx.de
Freie
Demokraten FDP - Cochem-Zell

Homepage: www.fdp-cochem-zell.de
Facebook: @fdp.cochem.zell
Instagram: @fdp_cochem_zell
Sie haben Fragen oder Anregungen? Sie suchen Rat oder méchten mit-
gestalten? lhre Ansprechpartner der FDP sind:
JURGEN HOFFMANN
FDP-Kreisvorsitzender und Fraktionsvorsitzender im Kreistag
Zum Hochwald 6, 56865 Blankenrath
E-Mail: juergen.hoffmann@fdp-cochem-zell.de
Homepage: www.hoffmann-juergen.eu
Facebook: @juergenhoffmann7678
Instagram: @juergenhoffmann7678
MARCO WEBER, MdL
Parlamentarischer Geschéftsfithrer der FDP-Landtagsfraktion,
Vorsitzender des Ausschusses fiir Umwelt, Energie, Erndhrung und
Forsten
Wabhlkreisbiro: Im Langebaar 25, 54587 Lissendorf
Tel.:0176 / 64031960
E-Mail: marco.weber@fdp.landtag.rlp.de
Homepage: www.marcoweber-eifel.de
CARINA KONRAD, MdB
Stellvertretende Vorsitzende der FDP-Bundestagsfraktion
Wabhlkreisbiro: Schlof3stral3e 5, 56288 Kastellaun
Tel.: 06762 / 9040751
E-Mail: carina.konrad.wk@bundestag.de
Homepage: www.carinakonrad.de

Junge Liberale

Cochem-Zell-Vulkaneifel

Die JuLis sind Deutschlands liberale Jugend-
organisation, die anpacken und etwas bewegen wollen.
Vorsitzender: Noah Wand

E-Mail: wand@julis.de

Homepage: www.julisrlp.de

Facebook: @julis.cochemzellvulkaneifel

Instagram: @JuLis_COC_Eifel

junge liberale

Ceeharm=Zell-Vulkeesd ol

SPD Kreisverband Cochem-Zell

Die Abgeordneten
Wir sind fir Sie da! Ob Sie einen Rat suchen oder das
politische Gespréch, ob Sie Sorgen haben oder mitge-
stalten wollen:
Mitglied des Landtages
Benedikt Oster
E-Mail: buero@benedikt-oster.de
Heike Raab
Staatssekretdrin und Bevollméachtigte im Bund und fiir Europa, Medien
und Digitales
E-Mail: cochem@heike-raab.de
Website: www.heike-raab.de
Mitglied des Europdischen Parlamentes
Karsten Lucke
E-Mail: europa@karstenlucke.eu

Tel: 02671-603838
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Arbeitsgemeinschaften / Ortsvereine:
SPD Kreisverband Cochem-Zell
Tel: 02671-603837

Ravenéstr. 24, 56812 Cochem
E-Mail: info@spd-cochem-zell.de
Website: www.spd-cochem-zell.de
Der Vorsitzende:
Benedikt Oster
Mitglied des Landtages Rheinland-Pfalz
Tel: 02671-603838
E-Mail: info@spd-cochem-zell.de
Website: www. spd-cochem-zell.de
JUSOS - Die Jungsozialisten
Robin Haber
E-Mail: rhaber@gmx.net
AG 60 plus
Gerd Gansen
Tel: 02653 / 3427

E-Mail: elgansen@t-online.de

SGK

Peter Mayer

Tel: 02672/9129002

E-Mail: mosel-mayer@outlook.de

SPD Fraktionsvorsitzender im Kreistag
Bernd Schuwerack

Email: schuwerack.cochem@t-online.de
SPD Ortsverein Vulkaneifel

Website: www.spd-vulkaneifel.de

SPD Vulkaneifel

Ortsverein SPD Vulkaneifel Uimen

www.spd-vulkaneifel.de
lhre Ansprechpartner in der Verbandsgemeinde

Wulkaneilel Lilmen

Ulmen:

Bernhard Rodenkirch, Fraktionsvorsitzender ... Tel. 02677 639
Frank Steimers, stv. Fraktionsvorsitzender .................. Tel. 02676 951164
Marita Benz Tel. 02677 1571
Edwin Scheid Tel.0171 7072726
Holger Esper Tel. 02676 951462
Lothar Friedrich, Mitglied Vorstand SPD .........cccoccvmeceunnecenne Tel. 02676 373
lhre Ansprechpartner im Stadtrat Uimen:

Holger Esper, Fraktionsvorsitzender ... Tel. 02676 951462
Guinther Wagner Tel. 02676 1381

Tel. 02676 9526766

Dr. Alois Pitzen

Biindnis 90/Die Griinen

Griine Cochem-Zell
Griine Cochem-Zell
Facebook: Griine Cochem-Zell
Instagram: gruene_cochemzell
Homepage: www.gruene-cochemzell.de
Vorstand
Sprecherin: Ingrid Baumler, Kaisersesch, 0171-6553489
Sprecher: Joscha Pullich, Leienkaul, 0163-6798535
Schatzmeisterin: Veronika Rohn, Cochem
email: Kv-cochemzell@gruene-rlp.de
KT Fraktion:
Burkhard Karrenbrock, Bullay, 0175-1977726
Joscha Pullich, Leienkaul, 0163-6798535
VG-Rat Kaisersesch
Thiemo Metzroth, Diingenheim, 02653-9169292
Martina Darscheid, Urmersbach, 0162-9258624
Joscha Pullich, Leienkaul, 0163-6798535
Vg-Rat Cochem
Peter Laser Krotz, Ediger-Eller, 0175-5003486
Heinz Bremm, Cochem, 0160-7618968
Stadtrat Cochem
Heinz Bremm, 0160-7618968
Landtagsabgeordnete:
Jutta Blatzheim-Roegler
Kaiser-Friedrich-Str. 3, 55116 Mainz, 06131-2083140
Bundestagsabgeordneter:
Dr. Tobias Lindner
WeiBquartierstr. 48, 76829 Landau, Tel. 06341-9959233
Tobias.lindner.wk@bundestag.de
Landesverband:
Frauenlobstr. 59 - 61, 55118 Mainz, Tel. 06131-89243-0
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DIE LINKE. Die Linke

Cochem-Zell .
Fiir Sie im Bundestag:

Katrin Werner, Tel.: 0651 - 1459225,
katrin.werner@wk.bundestag.de, www.katrinwerner.de
Alexander Ulrich, alexander.ulrich@bundestag.de,
www.mdb-alexander-ulrich.de
DIE LINKE. im Internet:
DIE LINKE. Cochem-Zell: www.dielinke-coc.de
DIE LINKE. Rheinland-Pfalz: www.dielinke-rhlp.de
DIE LINKE. Bund: www.die-linke.de
DIE LINKE. im Bundestag: www.linksfraktion.de

linksjugend linksjugend

[Isu“d] R’ Linksjugend [,solid]

Du mochtest fiir Deine demokratischen und sozialen Rechte kimpfen
und suchst Mitstreiter? Dann komm zu uns!

Kontakt: aktiv@co-zell.linksjugend-solid-rlp.de

Die Linksjugend [,solid] im WWW:
http://koblenz.linksjugend-solid-rlp.de

www.linksjugend-solid-rlp.de, www.linksjugend-solid.de

sl bl Alternative fiir Deutschland
el Wir sind Liberale und Konservative.
Wir sind freie Biirger unseres Landes.
Wir sind Uberzeugte Demokraten.
Wir sind gerne Ihre Ansprechpartner.
Jorg Zirwes, Blankenrath
Kreisvorsitzender der AfD Cochem-Zell
Fraktionsvorsitzender der AfD im Kreistag Cochem-Zell
Fraktionsvorsitzender der AfD im Gemeinderat der Ortsgemeinde
Blankenrath
E-Mail: joerg.zirwes@afd-cochem-zell.de, Mobil:0151/19604911
Ralf Kelch, Grenderich
Stv. Kreisvorsitzender der AfD Cochem-Zell
Stv. Fraktionsvorsitzender der AfD im Kreistag Cochem-Zell
Fraktionsvorsitzender der AfD im Verbandsgemeinderat Zell
E-Mail: ralf. kelch@afd-cochem-zell.de
Mobil: 01629741111
AfD Landesgeschéftsstelle Rheinland-Pfalz
Postfach 512, 55529 Bad Kreuznach
Tel.: +49 671- 84157373, E-Mail: info@alternative-rlp.de
Folgen Sie uns auf: www.afd-cochem-zell.de
www.alternative-rlp.de
oder auf Facebook unter:
www.facebook.com/AfD-Kreisverband-Cochem-Zell
www.facebook.com/afdrheinlandpfalz
Unsere Ansprechpartner in der Bundestags -und Landtagsfraktion RLP
Nicole Hochst, MdB
Platz der Republik 1, 11011 Berlin
Telefon: (+49) (30) 227-74171
Email: nicole.hoechst@bundestag.de
Dr. Jan Bollinger, MdL
AfD-Fraktion im Landtag Rheinland-Pfalz
Kaiser-Friedrich-Straf3e 3, 55116 Mainz
Telefon: 06131-2083720
E-Mail: jan.bollinger@afd.landtag.rlp.de

Junge Alternative Rheinland-Pfalz

i Wir nennen uns “Junge Alternative Rheinland-Pfalz”
(Kurzform: JA RLP) und sind die Jugendorganisation
der Alternative flr Deutschland Rheinland-Pfalz, fir
Personen im Alter zwischen 14-35. In der JA RLP sam-
meln sich sowohl Mitglieder der AfD Rheinland-Pfalz
als auch junge Leute, die nicht oder noch nicht Mit-
glied der Alternative fiir Deutschland sind. Mitglied kann jeder in der
genannten Altersgruppe werden, der sich vorbehaltlos zur freiheitlich-
demokratischen Grundordnung bekennt und unsere Statuten (Sat-
zung etc.) anerkennt.

Hier konnt Ilhr mehr iiber uns erfahren,

http://ja-rlp.de/

http://ja-rlp.de/ueber-uns/
https://www.facebook.com/jungealternativerlp/

Werde Teil der patriotischen Jugend

Jetzt Mitglied werden in der #generationnation

Kontakt: Marcel Philipps, Vorsitzender

JURGE ALTERMATIVE
FRTRLANTr PFALT
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Biirger fiir Ulmen e.V.
Die Wahlergruppe Biirger fiir Uimen e.V. (BFU e.V.) ist fiir alle Ulmener
Birgerinnen und Biirger jederzeit Ansprechstelle bei Fragen, Kritik und
Anregungen zur Kommunalpolitik.
lhre Ansprechpartner sind:
Michael Mais, Beigeordneter / Vorsitzender Tel. 8336
Gregor Mainzer, Fraktionsvorsitzender, Tel 0160/7401740
Silvia Dietzen, Stadtratsmitglied, Tel. 951730
Manfred Dietzen, Stadtratsmitglied, Tel. 1472
Silke Perling, Stadtratsmitglied, Tel. 0175/1811274
Hubert Willems, Stadtratsmitglied, Tel. 1373
Machen Sie bitte von unserem Angebot regen Gebrauch! Besuchen Sie
auch unsere ,Offenen Fraktionssitzungen”. Die Termine werden im Vul-
kanecho veréffentlicht.

Freie Wahlergruppe Biichel e.V.

FWG AMs www.fwg-buechel.de

Biichel e.V Die freie Wahlergruppe Biichel e.V. will fur alle

*¥*  Mitblrgerinnen und Mitbirger aus Buichel und

der Verbandsgemeinde Ulmen Ansprechpartner fiir Fragen und Anre-
gungen, aber auch Kritik, zur Gestaltung der Kommunalpolitik sein.
Ihre Ansprechpartner In den Réten sind:
Fiir Themen zur Verbandsgemeinde Ulmen:
Manfred Nehren, Herbert Benz, Arno Zillgen, Markus Radermacher und
Tino Pfitzner
Fiir Themen zur Ortsgemeinde Biichel
Ulrich Pauly, Markus Radermacher, Tino Pfitzner, Arno Zillgen, Andreas Hohl
Nutzen Sie das Kontaktformular auf unserer Homepage oder sprechen
Sie uns personlich an.

FWG Cochem-Zell e.V.

www.fwg-cochem-zell.de
Fur Fragen, Ideen und Anregungen stehen folgende
Vertreter im Kreistag jederzeit als Ansprechpartner
zur Verfliigung:
Kreistag
3. Beigeordneter: Siegfried Niederelz, Tel. 0171 4637 648
Fraktionsvorsitzender: Albert Jung, Tel. 0173 3443 639
Stellv. Fraktionsvorsitzende: Tanja Schmidt, Tel. 0151 1415 9998
Mathias Mdller, Tel. 0171 4479 338
Franz-Josef Bleser, Tel. 0160 5636 460
Berthold Schéfer, Tel. 0171 6836 361
Andreas Manderscheid, Tel. 0170 2881 968

Freie Wahlergruppe der Verbandsgemeinde
Ulmen

stv. Fraktionsvorsitzender: Michael Mais, Ulmen, 02676 - 8336

Sebastian Hammes, Lutzerath, sebastian_hammes@hotmail.de

Ulmen e.V.
m lhre Ansprechpartner im Verbandsgemeinderat
Fraktionsvorsitzender:

Rudolf Schneiders, Alflen, 02678 - 265
Berthold Schéfer, Alflen, 02678 - 9539838
Mirjam TraBer, Lutzerath, 02677 - 951346
Ihre Fragen, Anregungen oder auch Kritik, an E-Mail: fwg-vgulmen@
freenet.de

anderer Behorden
Offentliche Ausschreibung nach VOB/A

Auftraggeber: Verbandsgemeinde Daun
BaumafBnahme: Neubau Sporthalle Dockweiler
Ausfiihrungsort: 54552 Dockweiler, SchulstraBe 6

Gewerk 15: Innentiiren und Trockenbau
Gewerk 16: Sportgerate

Gewerk 17: Sportboden

Gewerk 18: Fliesenarbeiten

Leistungsumfang:
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Nahere Erlduterungen sind den einzelnen Vergabeunterlagen der Gewerke
zu entnehmen.

Ausfiihrungszeitraum: 30.05.2025 - 29.10.2025. Die voraussicht-
lichen Fristen der Gewerke sind dem Rahmenterminplan zu ent-
nehmen.

Angebotsunterlagen: Der Langtext der Bekanntmachung und die
jeweiligen Vergabeunterlagen kdnnen kostenlos {iber die Vergabe-
plattform Deutsche eVergabe unter https://vergabeportal.vulkaneifel.
de abgerufen werden.

Angebotsabgabe: ausschliefllich elektronisch

Ablauf der Angebotsfrist: Donnerstag, 06.03.2025, 8:50 Uhr
Angebotsoffnung: Donnerstag, 06.03.2025, 9:00 Uhr (GW 15), 9:10
Uhr (GW 16), 9:20 Uhr (GW 17), 9:30 Uhr (GW 18)

bei der Verbandsgemeindeverwaltung Daun

Vergabestelle, Zimmer 215

LeopoldstraBe 29, 54550 Daun

Bindefrist: 07.04.2025 fiir Gewerke 15, 16 und 18,

25.04.2025 fur Gewerk 17

Nachpriifungsstelle i. S. v. § 21 VOB/A: Kreisverwaltung Vulkaneifel,
Kommunalabteilung, Mainzer Str. 25, 54550 Daun
Vergabepriifstellei. S. v. § 4 NachprV (fiir Gewerk 17):

Ministerium fiir Wirtschaft, Verkehr, Landwirtschaft und Weinbau, -Ver-
gabepriifstelle-Stiftsstrae 9, 55116 Mainz

Offentliche Ausschreibung
Die Verbandsgemeindeverwaltung Kelberg, Dauner Stral3e 22,
53539 Kelberg schreibt folgende Arbeiten 6ffentlich aus:

Bauvorhaben: Sanierung Freibad 53539 Kelberg
Hier: Neubau eines Umkleidegebaudes
Gewerk: Schwimmbadeinrichtung

Die Ausschreibungsunterlagen stehen kostenlos zum Download auf
der Homepage der Verbandsgemeinde Kelberg unter
https://www.vgv-kelberg.de/rathaus/ausschreibung-und-vergabe/
aktuelle-oeffentliche-ausschreibungen/
zur Verfligung.
Weiterhin stehen die Vergabeunterlagen digital tber die Deutsche
eVergabe zur Verfligung.
Sie finden das Verfahren unter folgendem Link:
http://www.deutsche-evergabe.de/dashboards/dashboard_off/
e8a53836-eb30-45f4-80d5-0aad39e03bde
Kelberg, den 10.02.2025
Johannes Saxler, Biirgermeister
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. { Wir suchen Sie!
o
Sachbearbeiter Soziales (m/w/d)
» in Teilzeit 19,50 Wochenstunden

Ihre Bewerbung senden Sie b online
Qber unser Karriereportal
Bewerbungsschiuss: 09.03.2025

Die ausfishrlichie Stellenausschreibung
finden Sie aul wawaw geralstein. defkarriers/
Yerbandsgememde

VH GEROLSTEIN

Killivgg 11 SAS6R Gorolstsin | Markis Dedavichs | Tal 06561 13-1006

Anzeige
ambulant Eifel - Pflegeteam Tanja Kracht
Ihre ambulante Pflege im Landkreis Vulkaneifel
Telefon 02692/26899100 oder 0160/93258149
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Zustellung: Kostenlose Zustellung an alle
Haushalte, Einzelbezug tber
den Verlag

Zentrale: Tel. 06502 9147-0,

E-Mail: service@wittich-foehren.de

Fir Anzeigenverdffentlichungen und Fremdbeilagen gelten unsere Allge-
meinen Geschaftsbedingungen und die zur Zeit gultige Anzeigenpreislis-
te. Fur Textveroffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Ge-
schaftsbedingungen. Namentlich gekennzeichnete Artikel =
geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. .-'-;'E:—-g--:ﬁ
Bei Nichtlieferung ohne Verschulden des Verlages oder %" “===2
infolge hoherer Gewalt, Unruhen, Stérung des Arbeitsfrie-
dens, bestehen keine Anspriiche gegen den Verlag.

Bauen + Nilealal=a

Ihr Fachbetrieb

" _ BRUNO JUNGEN GmbH
‘tﬁ_ﬁa Mehren | Am Zuckerberg 2
o) Tel.: 06592 /2512

Heizungs- u. Solaranlagen | Warmepumpen
Bader u. Sanitaranlagen | Alternative Energien

Was sind Elementarschaden?

Als Elementarschaden wer-
den Schaden bezeichnet,
die durch das Einwirken
von Naturgewalt entstehen.

schadigungen durch haufiger
auftretende Naturph&nomene,
wie Sturm, Hagel, Blitzschlag
oder Frost sind in der Regel
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Praxis Frau Christel Werner
Hauptstr. 16, 54552 Mehren

Wegen Urlaub ist die Praxis vom 27.02. bis
einschliefllich 04.03.2025 geschlossen.

Vertretung: alle Arzte in Daun, Ulmen und Umgebung

iTRAUERANZEIGEN
'SCHALTEN :UND FINDEN

wer-regionul.de
by LINUS WITTICH

Das Trauerportal
von LINUS WITTICH

Hermann-Josef Schmitz
Bestattungen

Sarglager « Uberfiihrungen
Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Erledigung aller Formalitaten

Zum Wiesborn 1, 56825 Kliding
Trierer StraBe, 56826 Lutzerath
Telefon: 0 26 77 / 277

WaldstraBe 1

56769 Mannebach
Telefon: 02657 - 1512
0171 5305668

0170 4417180

Es ist uns ein Anliegen, jedem Menschen einen wiirdigen
Abschied zu bereiten. Nach einer Beratung helfen wir
lhnen, die richtigen Entscheidungen zu treffen und
kiimmern uns um alle notwendigen Schritte.

Bestattungen

Stadtfeld & Wagner

www.bestattungen-stadtfeld-wagner.de
kontakt@bestattungen-stadtfeld-wagner.de

Dazu z&hlen unter anderem
Hochwasser sowie Lawinen,
Erdbeben, Erdsenkungen
(Bodensenkungen) nach wo-
chenlangem Regen und so-
gar Vulkanausbriiche. Solche
Elementar- oder Extremwet-
terschaden koénnen Uber die
Extremwetterschutzversiche-
rung abgesichert werden. Be-

mit einer Hausrat- oder Wohn-
gebaude-Versicherung abge-
deckt. Die Wohngebé&udever-
sicherung lasst sich individuell
anpassen. Die meisten Versi-
cherungen bieten den Schutz
gegen zusatzliche Risiken im
Rahmen der Versicherungs-
police an.
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»,Niemand kennt den Tod, und niemand weiB, ob er flir

den Menschen nicht das allergroBte Glick ist.”

| Sokrates



Ulmen -34- Ausgabe 7/2025
3

Jetzt kostenfrei in Deinem Store!

meinort.app/download \ ‘ mE|nD|—t
‘ by LINUS WITTICH
P> oty




Jahrgang 2

Freitag, 14. Februar 2025

KREISNACHRICHTEN
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Amtsblatt der Kreisverwaltung fUr den Landkreis Cochem-Zell

Jetzt auch mit dem Eifelkreis: Vier Landkreise bilden gemeinsame Zulassungsstelle

IKZ

DERMHASTEL-WITTLECH
BITBURG BROM
COCHEM-ZELL

VRILKANEIFEL =]

Die Kfz-Zulassungsstellen zédhlen zu den
publikumsintensivsten Verwaltungsbe-
reichen. Doch haufig ist das An- oder Um-
melden eines Fahrzeugs mit einem ho-
heren Zeit- und Fahraufwand verbunden.
Wer beispielsweise im Landkreis Vulka-
neifel wohnt, der Arbeitsort sich jedoch im
Eifelkreis Bitburg-Prim befindet, hat das
Nachsehen. Ebenso haben die Autohand-
ler und Zulassungsdienste weite Wege zu
leisten, wenn sich der Wohnort des Kun-
den nicht im eigenen Landkreis befindet.

Seit 2023 ermdglicht die ,Gemeinsame
Zulassungsstelle” der Landkreise Bern-
kastel-Wittlich, Cochem-Zell und Vulka-
neifel eine spurbare Vereinfachung: Im
Rahmen des vom Land Rheinland-Pfalz
geférderten Verbundprojekts ,Interkom-
munale Zusammenarbeit Eifel-Mosel-
Hunsrick® (IKZ) ist es seitdem moglich,
Zulassungsvorgange unabhangig vom
Wohnort durchzufiihren. Der Eifelkreis Bit-
burg-Prim schlief3t sich nun dem Teilpro-
jekt ,Gemeinsame Zulassungsstelle“ an,
sodass die Privatpersonen und Unterneh-
men im Eifelkreis ab sofort von den bis-
herigen guten Erfahrungen der kreistber-
greifenden Zusammenarbeit profitieren.

Vorteile fur Biirger, Hindler und Dienst-
leister:

Ein Autohaus mit Sitz in Bitburg, das ein
Fahrzeug an einen Kunden aus Mor-
bach verkauft, kann das Fahrzeug nun
bei der Kreisverwaltung in Bitburg mit
Kennzeichen WIL oder BKS anmelden.
Ebenso kbénnen Privatpersonen, die bei
ihrer gewohnten Zulassungsstelle keinen

geeigneten Termin finden, eine andere
Verwaltung innerhalb des IKZ-Verbunds
aufsuchen. Die Schilderstellen koénnen
auch Kennzeichen fir die anderen Land-
kreise pragen; die zulassende Behdrde
darf dabei das eigene Siegel aufbringen.
Zum Verbund gehéren insgesamt sieben
Kennzeichen aus vier Landkreisen: BIT,
PRU, DAU, WIL, BKS, COC und ZEL.

Landrat Andreas Kruppert: ,Ich danke den
Nachbarkreisen, die den Eifelkreis im Jahr
2023 in das IKZ-Projekt aufgenommen
haben. Mit der gemeinsamen BufRgeld-
stelle, einer einheitlichen Finanzsoftware
sowie weiteren Teilprojekten schaffen wir
zukunftsweisende Lésungen im Sinne der
Burgerinnen und Burger. Die Erweiterung
der ,Gemeinsamen Zulassungsstelle“ auf
nun vier Landkreise stellt ein wichtiges
Schwerpunktprojekt dieser kreislibergrei-
fenden Kooperation mit vielfaltigen Vor-
teilen dar. Den Pro-
jektverantwortlichen
sowie den Mitarbei-
tenden in den Zu-
lassungsstellen gilt
mein ausdricklicher
Dank.*

Terminvergabe:
Die Abwicklung
erfolgt Uber eine
gemeinsame  Ter-
minverwaltung, bei
der alle freien Ter-
mine der einzelnen Zulassungsstellen
angezeigt werden. Die Burgerin oder der
Birger kann im Kalender neben dem Ter-
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min zuklnftig ebenfalls den gewilinschten
Standort der Zulassungsstelle auswahlen.

Termine bis zum 23.02.2025 werden fir
den Eifelkreis Bitburg-Prim noch liber das
bekannte Terminportal (www.terminland.
de/kv-bitburg) gebucht.

Ab dem 24.02.2025 erfolgt die Termin-
vergabe einheitlich liber das gemein-
same Portal www.terminvergabeportal.
de

oder uber die Internetseiten der einzelnen
Verwaltungen sowie (iber die Behor-
denrufnummer 115.

Bild: Vereinter Start fur das erweiterte Projekt
,Gemeinsame Zulassungsstelle”
(©: Kreisverwaltung Bitburg-Priim).
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Aus lhrer Kreisverwaltung

Die wichtigsten Informationen zum Biirgerentscheid zum Krankenhaus in Zell
sowie die Aufzeichnungen der Livestreams der entsprechenden Tagesordnungs-
punkte der letzten Kreistagssitzungen finden Sie auf der Homepage der Kreisver-

waltung Cochem-Zell unter

www.cochem-zell.de/buergerentscheidzell oder Sie scannen nebenstehenden

QR-Code.

VerdauBerung einer Fraismaschine

Die Kreisverwaltung Cochem-Zell verkauft
gegen Mindestgebot

1 Stiick Universal Frasmaschine ACIE-
RATypF3V

Hersteller: ACIERA AG, Schweiz. Liefe-
rant: Hommel GmbH, Koln

Art: Prazisions-Universal-Werkzeugfras-
maschine Typ F3 V

Baujahr: 1984
Maschine Nr.: 50.320

Elektrischer Anschluss: Drehstrom

380V
Nennleistung: 10A
Mindestgebot: 2500,- Euro

Fir Werkzeug- und Vorrichtungsbau, Her-
stellung von Prototypen, Spritzguss- und
Pressformen, Stanzwerkzeuge sowie fir
Kleinserien.

Automatische Langsvorschiibe in beiden
Richtungen durch unabhangigen Getrie-
be-Gleichstrommotor, der mittels Potenti-

ometer die stufenlose Einstellung der Vor-
schiibe von 10-350 mm/min erlaubt.

Ein- und Auskupplung der automatischen
Vorschiibe durch zweiarmiges Griffrad,
das nicht mitdreht, wenn der Vorschub ein-
geschaltet ist. Abstellung durch verstell-
bare Anschlage. Schnellgang von Hand
durch Griffrad. Stufenlose Einstellung der
Spindeldrehzahlen durch Rollenvariator
von 70-2000 U/min und regulierbar durch
ein frontal am Sockel angebrachtes Hand-
rad. Tourenzahler im Schaltpult eingebaut.

Die Maschine stammt aus der Lehrwerk-
statt der Berufsbildenden Schule Cochem.
Dort wird sie nicht mehr verwendet.

Der Verkauf erfolgt ausdricklich als Er-
satzteiltrager / Bastlerware ohne
Funktionsgarantie und Gewabhrleistung.

Zur Maschine gehort eine umfangreiche
Dokumentation, wie Bedienungsanleitung,
Ersatzteillisten, Handbuch etc. Diverse
Werkzeuge sind ebenfalls beigelegt.

Gewicht ca. 680kg.
Die Maschine kann bei der Kreisverwal-

tung Cochem-Zell besichtigt werden. Um
eine vorherige Terminabstimmung wird

gebeten (Telefon-Nr. 02671/61-216, Herr
Theusch).

Schriftliche Gebote sind bis zum 28. Fe-
bruar 2025 an folgende Adresse zu
richten:

Kreisverwaltung Cochem-Zell
Referat 20

Herr Peter Theusch
Endertplatz 2

56812 Cochem

Alternativ konnen Sie Ihr Gebot per E-Mail
abgeben an:
Peter.Theusch@cochem-zell.de

Weitere Informationen und Bilder fin-
den Sie auf unserer Internetseite www.
cochem-zell.de

oder unter folgendem QR-Code:

Kreisnachrichten Cochem-Zell



GroRes Interesse am Jahresempfang Wirtschaft und Tourismus

Der Jahresempfang Wirtschaft & Tou-
rismus lockte am 28. Januar 2025 zahl-
reiche Gaste in das Kapuzinerkloster nach
Cochem.

Die bereits seit Jahren beliebte Netz-
werkveranstaltung verzeichnete mit rund
260 gemeldeten Gasten einen neuen
Teilnehmerrekord. Eingeladen hatten das
Wirtschaftsforum, die IHK Koblenz, die
Kreishandwerkerschaft Mittelrhein, das
Tourismuscluster und die Wirtschaftsfor-
derung Cochem-Zell in Zusammenarbeit
mit der Sparkasse Mittelmosel und den
Volksbanken und Raiffeisenbanken.

Landratin Anke Beilstein berichtete in
ihrem Grufwort Uber die aktuellen wirt-
schaftlichen Entwicklungen im Land-
kreis Cochem-Zell. ,Insgesamt zeigt die
Cochem-Zeller Wirtschaft eine gewisse
Resilienz gegenuber Konjunkturschwan-
kungen®, stellte sie fest.

Im Bereich Tourismus, dem fiir Cochem-
Zell wichtigsten Wirtschaftszweig, war
im vergangenen Jahr zwar ein leichter
Riickgang an Gaste- und Ubernachtungs-
zahlen zu verzeichnen, was vor allem dem

schlechten Wetter und den Hochwassern
geschuldet war. Dennoch liegt der Land-
kreis bei Géaste- und Ubernachtungs-
zahlen im landesweiten Vergleich auf
Spitzenplatzen.

In 2024 war im ,Kurvenkreis“ auRerdem
eine Uberdurchschnittlich hohe Anzahl an
Betriebsgriindungen zu verzeichnen. In
ihrer Ansprache hob Landratin Beilstein
die weiterhin sehr starke und fruchtbare
Vernetzung der Wirtschaft im Kreis hervor
und lobte die Arbeit von bewahrten Netz-
werken, wie der Zukunftsallianz Cochem-
Zell (ZaC), dem Tourismuscluster oder
innerhalb der Standortmarketing-Kampa-
gne ,Gerade deshalb. CochemZell*.

Hauptredner des Abends war Oberst Sa-
muel Mbassa vom Taktischen Luftwaffen-
geschwader 33 in Blichel, der die aktuelle
geopolitische Lage einordnete. Oberst
Mbassa stieR mit seinem Vortrag zum
Thema ,Sicherheitsbediirfnisse in vola-
tilen Zeiten“ bei den Gasten im vollen Pa-
ter-Martin-Saal auf sehr groRes Interesse
und beantwortete im Anschluss, moderiert
von |HK-Regionalgeschaftsfuhrer Knut
Schneider, Fragen aus dem Publikum.

Entspanntes Friihstiick zum Internationalen Frauentag 2025

Frausein heute ist mit vielen Herausforde-
rungen verbunden: Zwischen Erziehung,
Karriere und der Pflege von Angehdrigen
noch Zeit fur sich selbst zu finden, gut fir
sich zu sorgen sowie der wachsenden
Aufgabenflut gerecht zu werden, kann
Uberfordernd sein.

Zum diesjahrigen Internationalen Frauen-
tag am Samstag, den 08. Marz 2025, 1adt
die Gleichstellungstelle des Landkreises
von 09:30 Uhr bis 12:00 Uhr zu einem
entspannten Frihstlick in den Landgast-
hof Winzerscheune, Brihlstr. 16 in Valwig,
ein.

Nach dem gemeinsamen Frihstlick am
reichhaltig gedeckten Biffet wird Dr. Me-
lanie Oehl zu den Themen Mental Load/
Uberlastung im Alltag und Unterstiitzungs-
moglichkeiten informieren.

Im Mittelpunkt des Vortrages steht der
Blick auf mdgliche Belastungen in der
weiblichen Lebenswelt und dem Umgang
mit Mental Load. Zudem uben wir kurze
Methoden zur Entspannung und Stress-
bewaltigung fur den Alltag ein. Nach dem
Vortag ist Zeit fur Ihre Fragen, die persén-
liche Beteiligung ist gerne erwiinscht.

Kreisnachrichten Cochem-Zell

Dr. Melanie Oehl ist promovierte Erzie-
hungswissenschaftlerin und systemische
Beraterin in eigener Praxis. Seit 2018 ar-
beitet sie an der Schnittstelle von Verein-
barkeit von Familie, Pflege und Beruf mit
dem Schwerpunkt Frauen und seelische
Gesundheit.

LWir freuen uns, wenn interessierte Biir-
gerinnen und Birger das Angebot anneh-
men und im Anschuss entspannter in den
Alltag starten®, so die Gleichstellungsbe-
auftragte des Landkreises, Ramona Jun-
glas.

Der Eigenanteil fur das Frihstlick betragt
15 Euro, der Betrag wird vor Ort im Land-
gasthof Winzerscheune entrichtet.

Eine Anmeldung fir die Veranstaltung ist
Uber die Gleichstellungsstelle erforderlich.
Die Anmeldefrist ist der 21. Februar 2025.

Kontakt und Anmeldung:

Gleichstellungsstelle des Landkreises
Cochem-Zell
Tel: 02671/61-691,

E-Mail: ramona.junglas@cochem-zell.de

Aus |hrer Kreisverwaltung

Ein zentrales Fazit des Abends war, dass
Wirtschaft und Verteidigung untrennbar
miteinander verbunden sind. Ohne eine
stabile Sicherheitslage kann es keine flo-
rierende Wirtschaft geben — im Gegenzug
sind wirtschaftliche Starke und Innovation
essenziell fir eine effektive Sicherheits-
strategie.

Nach dem Programm nutzten die an-
wesenden Vertreter aus Wirtschaft, Ver-
waltung und Politik die Gelegenheit zum
Austausch und Netzwerken. Ein ausfuhr-
licher Bericht mit Bildergalerie ist auf der
Webseite der Wirtschaftsforderung www.
kurvenkreis.de abrufbar.

© Foto: Foto Gossler, Cochem

Hiermit laden wir Sie herzlich
zu einem entspannten und
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Samstag
informativen Frihstick im 08.03.2025
) 09:30 - 12:00 Uhr
Rahmen des Internationalen
Frauentages ein. Q
Mit einem Vortrag zum Thema | ;p4gasthor
Mental Load/Uberlastung im  Winzerscheune
T Brohlstr. 16,
Alltag und Unterstitzungs- 56812 Valwig
moglichkeiten von Dr. Melanie
Oehl. =
-I ® )
lhre Themenschwerpunkte e )
Eigenanteil

sind Frauen und seelische
Gesundheit.

15 €/Person
(vor Ort zu
entrichten)
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PEKip in Kaiseresch: Noch freie
Platze

1. Termin: Mittwoch, 12.03.2025,
8:45 - 10:15 Uhr, Kursnummer 250-
1303

-> fortlaufender wochentlicher Kurs
fur Babys, die um November/Dezem-
ber 2024 geboren sind.

2 Termin: Mittwoch, 07.05.2025,
10:45 - 12:15 Uhr, Kursnummer 250-
1304

-> fortlaufender wochentlicher Kurs
fir Babies, die um Januar/Februar
2025 geboren sind

Begleitung und Anregungen fiur Eltern
mit Kindern im ersten Lebensjahr.

,Im Kind sind eine ungeheure Menge
von Entwicklungsmdglichkeiten ver-
borgen, von denen wir bis heute keine
Ahnung haben.” (Jaroslav Koch)

Von diesem Grundgedanken ausge-
hend wollen wir bei den PEKIiP-Treffen
» mit Spiel und Spal} die Freude des
Kindes an Bewegungen wecken und
durch gezielte Anregungen die Ent-
wicklung des Kindes wahrend des
ersten Lebensjahres unterstitzen:

« die Eltern-Kind-Beziehung stérken

« den Eltern einen Erfahrungsaus-
tausch ermdglichen

« erste Kontakte der Kinder unterein-
ander anbahnen.

Die Treffen finden ca. ab dem 3. Le-
bensmonat fortlaufend wdchentlich
statt. In einer festen Gruppe werden
Eltern und Kind(er) bis zum Ende des
ersten Lebensjahres begleitet.

Die Kurse setzen sich dabei nach
dem Alter der Babys zusammen.

Kursleitung: Susanne Schulz

Ort: Haus fir Kind und Familie, Im
Haag 7 in Kaisersesch

Kosten: 80,00 Euro fir 10 Termine

Anmeldung: Familienbildungsstat-
te Mayen, Tel.: 02651/6800 oder di-
rekt Uber die Internetseite www.fbs-
mayen.de

Informationsabend ,,Korper, Liebe,
Doktorspiele - Friihkindliche Sexu-
alitat verstehen, schiitzen und be-
gleiten®

Termin:
19.00 Uhr

Mittwoch, 19.03.2025, ab

Ort: Blrgerhaus Blankenrath, Schul-
str. 3 in Blankenrath

Korper erkunden, Doktorspiele, Neu-
gierverhalten und Sinneslernen: Eine
wissende, selbstsichere und respekt-
volle sexualpadagogische Begleitung
von Kindern gehort zum Alltagsge-
schaft von Eltern und Erzieher:innen.

Der angebotene Elternabend wird all-
tagsorientiert angemessene sexual-
erzieherische Begleitung von Kindern
ermdglichen und die sexualitatsbezo-
gene Fachkompetenz von Eltern und
Erzieher:innen starken.

Es werden grundlegende Informatio-
nen Uber die Koérper- und Sexualent-
wicklung bei Kindern von der Geburt
bis zum Grundschulalter gegeben:

* Wie entwickeln sich Kinder sexuell?
Was ist ,normal“?

» Wie sieht eine dementsprechend an-
gemessene Begleitung der Entwick-
lungsschritte der Kinder aus?

* Wie sollte Uber Sexuelles mit Kin-
dern gesprochen werden?

* Wozu brauchen Kinder welche Art
von Sexualaufklarung und wie gelingt
sie konkret?

Es werden zudem einige konkrete
Alltagssituationen angesehen, die se-
xualpadagogisches Handeln heraus-
fordern und dabei die immer wieder
kehrenden Grundfragen besprochen:

* Wann eingreifen, was geschehen
lassen?

* Welches Risiko kann (nicht) einge-
gangen werden, wie kdnnen Schutz
und Foérderung von Welterkundung
zusammen gehen?

SchlieRlich wird eine Auswahl der ak-
tuellen Medien der Sexualpadagogik
in der Vorschulerziehung vorgestellt.

Wahrend des Elternabends sowie im
Anschluss daran steht lhnen der Re-
ferent des Instituts fur Sexualpadago-
gik (isp), Kai Muller aus Koblenz, fur
konkrete Riickfragen zur Verfiigung.

Kosten: 5,00 € (Bezahlung vor Ort)

Anmeldung: Familienzentrum Blan-
kenrath, Tel.: 0170/1287546, E-Mail:
familienzentrum-blankenrath@vg-
zell.de

ﬁ RheinlandDfalz

FAMILE, FEAUEN, KLLTUR
LMD INTEGRATION

FCImlhen
Rheinland-Pfalz Kar. ..

Kreisnachrichten Cochem-Zell



verbraucherzentrale

Energietipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz
Warmes Wasser doppelt so teuer?!

Warmes Wasser aus dem Hahn ohne zu
Warten und rund um die Uhr — die Zirkula-
tion macht’s mdglich. Dieser Luxus kostet
allerdings Geld. Zentrale Trinkwasser-
systeme mit Zirkulation benétigen fir die
sténdige Bereithaltung von warmem Was-
ser unter Umstanden mehr Energie als fir
dessen Erzeugung.

Bei der zentralen Warmwasserversorgung
wird das warme Wasser Uber mehrere
Meter Rohrleitung vom Heizungskeller
bis zu den Zapfstellen in Bad oder Kiiche
transportiert. Ist keine Zirkulationsleitung
vorhanden, muss erst das kalte Was-
ser aus den Rohrleitungen abflielRen, bis
warmes Wasser aus dem Wasserhahn
kommt. Das kann eine Weile dauern. Um

Termine fiir das Repair Café 2025

{ﬁﬂﬁp@m Caté

"W"'PT

Wieder gedffnet
Samstag, 15. Februar 2025

von 10:00 bis 13:00 Uhr

in den Werkraumen
der Realschule plus

Jahnstrafe 21 - 56812 Cochem

der Verbandigemeaindevensaltung Cocham

Repair Cafié - Reparinre deine koputten Sochen!

Kreisnachrichten Cochem-Zell

lange Wartezeiten zu vermeiden, ist in
vielen Hausern eine Zirkulationspumpe
installiert. Sie pumpt das warme Wasser
auch bei geschlossenem Hahn sténdig
durch die Rohrleitungen. Wird der Hahn
aufgedreht, ist sehr schnell warmes Was-
ser da. Der Nachteil ist: Die Pumpe bendo-
tigt Strom und das zirkulierende Wasser
verliert Warme.

Da die Zirkulationspumpe haufig lauft,
sollte sie hocheffizient sein und mdglichst
wenig Strom verbrauchen. Mit einer Zeit-
schaltuhr kann man die Laufzeit der Pum-
pe auf die Zeiten beschranken, in denen
warmes Wasser benétigt wird. Dadurch
kénnen die Verluste reduziert werden.
Auch eine gute Warmedammung hilft da-

Das Repair Café findet an folgenden
Terminen jeweils in der Zeit von 10:00 bis
13:00 Uhr in den Werkrdumen der Real-
schule plus Cochem (Schulgebaude in der
Jahnstralle) statt:

Februar 2025
Marz 2025

- Samstag, 15.
- Samstag, 15.
- Samstag, 17. Mai 2025

- Samstag, 21. Juni 2025

- Samstag, 20. September 2025
- Samstag, 18. Oktober 2025

- Samstag, 15. November 2025
- Samstag, 20. Dezember 2025

Kontakt:

Gemeindereferent Bernd Berenz
Pastoraler Raum Cochem-Zell
Telefon 02671 7416

E-Mail: bernd.berenz@bistum-trier.de

Aus lhrer Kreisverwaltung

Rheevloaol-Yotr B

bei, Warmeverluste zu minimieren.

Der Energieberater Dipl.-Ing. (FH)
Bernhard Andre hat am Dienstag, den
11.03.2025 von 9:00 bis 16:30 Uhr
Sprechstunde in Cochem in der Neben-
stelle der Kreisverwaltung (Gebaude der
Sparkasse 4. Stock), Briickenstrale 2,
Nebeneingang Ravenéstralle. Die Bera-
tungsgesprache sind kostenlos.
Anmeldung im Servicecenter unter:
115 (ohne Vorwahl).

Energietelefon der Verbraucherzentrale
0800 60 75 600 (kostenfrei)

- montags von 9:00 bis 13:00 und von
14:00 bis 18:00 Uhr,

- dienstags und donnerstags von 10:00 bis
13:00 und von 14:00 bis 17:00 Uhr.

(@)
NINA

Matfall-Informations- und Nachrichten-App

ARBEIT |
TALTUNGEN



Aus |hrer Kreisverwaltung

Gebrauchsguter- und Bodenborse

Die Gebrauchsguter- und Bodenbdrse ist ein kostenloser Service der Kreisverwaltung Cochem-Zell zur Vermittlung von weiter verwend-
baren Materialien (z. B.: Mobel, etc.) und von unbelasteten Bdden. Nicht vermittelt werden Reifen, Tiere, Autoteile, Anhanger, Blcher,
Kleidung, Eintrittskarten, Schmuck, Immobilien, etc. Anmeldung bei der Kreisverwaltung Cochem-Zell, Biirgerdienste, Tel.: 02671/61-666,
Fax: 02671/61-999 oder online unter www.cochem-zell-online.de. Achtung: Anzeigenschluss montags; 1 Woche vor Veroffentlichung. lhr
Text wird automatisch 2 x in den Kreisnachrichten und im Internet verdffentlicht. Bei erfolgreicher Vermittlung muss aus organisatorischen
Griinden eine Riickmeldung (Tel.: 02671/61-666) bei der Kreisverwaltung erfolgen! Fir die vermittelten Gegenstande Gbernehmen wir keine

Gewahrleistung.

A 000: 2 x schmiedeeiserne Lampen,
zweiflammig, 2 x schmiedeeiserne
Lampen, einflammig, Kerzenstander,
Schmiedeeisen ,dreiflammig, Sammel-
tassen Set ca. 10 Gedecke, Bleikristal
Wein-,Sekt-,Wasser-,Cognac-,  Likor-
glaser als SET, Senheim, 02673/4131

A 001: Trampolin, 1 m Durchmesser
fur drinnen, 4 Holzstlhle, Kiefer, Han-
gesessel, braun, fur Aufen, Ulmen,
0160/94980027

A 002: Elektrische Nahmaschine, Gren-
derich, 0160/3435990

A 003: Kinderhochstuhl aus Holz mit
Spieltisch, Gevenich, 02678/813

A 004: 2 Standlautsprecherboxen Héhe
86 cm, Mittelstrimmig, 0151/10914133

A 005: Ledercouch, rot/schwarz, 2,10
m, Treis-Karden, 0170/4575362

A 983: Vollholztisch, rund, mit zwei Ein-
legebdden, Kaisersesch, 02653/8299

A 985: Kieselsteine, verschiedene Gro-
Ren, Bullay, 0176/34338262

A 986: Aquarium, 110 I, mit Zubehor, Ul-
men, 02676/798

A 987: Elektrische Schneefrase, Kaiser-
sesch, 02653/8299

A 988: Wohnzimmertisch, Holz, mit
Steinplatten, 1,16 x 0,76 m, Ecksofa
Leder, griin, 2,20 x 2,40 m, Hambuch,
0171/9690746

A 989: 3 x Weintank, stehend, je 3000 I,
5 x Weintank, liegend, je 3000 |, Trans-
porttank, 1000 I, Weintank, liegend,
6000 |, Zell-Kaimt, 06542/4304

A 990: Fliesen, 34 x 34 cm, Terra-
kotta, ca. 15 m? Doppelbett, 1,80 x
2,00 m, 2 x Nachttisch und 2-turiger
Kleiderschrank, Kiefer, mit Spiegel,
Weinbergsgrundschlitten, Grenderich,
0160/5750571

A 991: 5 Weinfasser, 3000 I, liegend,
3 Weinfasser, 3000 |, stehend, 1
Weinfass, 6000 |, liegend, Zell-Kaimt,
06542/4304

A 992: Schranknahmaschine, Masburg,
0152/34221417

A 993: Eichenbalken mit vergoldeter
Aufschrift FERIENWOHNUNG, Zell-
Kaimt, 06542/4298

A 994: Filmprojektor, 16 mm, Lichtton,
Scanner Perfection, Photo mit Adapter,
Fritz Box 7530, Zell, 06542/5097

A 995: Elektrischer Holzspalter, Grei-
mersburg, 02671/7953

A996: Vitrinen, Schranke, Regale, Stan-
der, Korbe, Holzbretter, Sessel, Stuhle,
Holzstangen, Zell, 0151/40390102

A 997: Teleskop-Heckenschere, Hau-
roth, 02653/3451

A 998: Wohnzimmertisch, Eiche, L 108 x
B 73 x H 50 cm mit Eloxalglasplatte und
Ablageboden, Auderath, 02676/1635

A 999: Ledercouch, 3-Sitzer und 2-Sit-
zer, Fernsehsessel, blau, St.Aldegund,
06542/21928

IHRE BEHODROENNUMMER )
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KREISVOLKSHO

Gemdh rheinland-pféalzischem

Weiterbildungsgesetz staatlich anerkannt.

[
Kreisvolkshochschule ..-=

CHSCHULE vhs.

Vo OCHSCHULE
KREISVOLKSH GDEHEPI'!HIH.L

www.kvhs-cochem-zell.de

;E@;,Pohtlk - Gesellschaft - Umwelt

Wahlprogramme im Fokus:
Bundestagswahl
Ein Vergleich mit KI-Unterstiitzung

10202C

Termin: Mo., 17.02.2025

Leitung: Peter Haase

Uhrzeit: 18:00 - 19:30 Uhr

Dauer: 2 Ustd.

Ort: KVHS Cochem

Gebulhr: 10 EUR (Eine Anmeldung ist
erforderlich).

Motorsagenkurs fiir Brennholz-
Selbstwerber (nach VSG Forst 4.3,
DGUV 214-059)

10402C

Leitung: Guido Sprenger

Termin: Sa., 10.05.2025

Uhrzeit: 08:30 - 16:00 Uhr

Ort: KVHS Cochem + Forst Cochem
Gebuhr: 151 EUR incl. Zertifikat
Mindestalter: 18 Jahre (fir das

Teilnahmezertifikat bendtigen
wir das Geburtsdatum).
Bitte zum  Praxisteil mitbringen:

Schnittschutzhose, Sicherheitsschuhe
mit Schnittschutz, Schutzhelm
mit Gehor- und Gesichtsschutz,
Arbeitshandschuhe, wenn vorhanden:
eigene Motorsage.

Kultur - Gestalten

Zuschneiden leicht gemacht

20904C

Leitung: Christine Schernau

Termin: Sa., 29.03.2025

Uhrzeit: 10:00 - 13:00 Uhr

Dauer: 3 Zstd.

Ort: BBS Cochem

Gebuhr: 20 EUR

Bitte mitbringen: Notizblock und Stift.

Kreisnachrichten Cochem-Zell

Overlock-Nahmaschinen-Kurs

20905C

Leitung: Christine Schernau
Termin: Sa., 05.04.2025
Uhrzeit: 10:00 - 13:00 Uhr
Dauer: 3 Zstd.

Ort: BBS Cochem
Gebuhr: 20 EUR

Bitte mitbringen:
Nahmaschine mit Zubehoér und
Bedienungsanleitung, Stoffreste, 4
Garnrollen in verschiedenen Farben,
Schere, Block und Kugelschreiber.

Overlock-

Intuitives Ausdrucksmalen
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20706C

Leitung: Edith Krotz-Gilles
Termin: Sa., 15.03.2025
Uhrzeit: 10:00 - 13:00 Uhr

Dauer: 4 Ustd.
Ort: Malraum in Forst,
Binninger Stralle 11,
Forst/Eifel
Gebuihr: 39 EUR
Bitte  mitbringen:  unempfindliche
Kleidung und Schuhe.
Der Kurs ist fur Erwachsene und

Jugendliche ab 16 Jahren.

Gesundheit - Sport

Fibromyalgie - die unsichtbare
Krankheit — Vortrag

30301C

Leitung: Cornelia Bloss
Termin: Do., 27.03.2025
Uhrzeit: 18:00 - 20:30 Uhr
Dauer: 2,5 Zstd.

Ort: KVHS Cochem
Gebuhr: 21 EUR

Sportbootfiihrerschein Binnen -
Theorieunterricht: Erfiillen Sie sich
lhren Traum vom Bootfahren

30010C

Leitung: Katrin Hegewald

Termin: Sa., 22.03.2025,
10:00 - 14:30 Uhr

und
So.,23.03.2025,
10:00 - 14:30 Uhr

Dauer: 12 Ustd.

Ort: Co-Working Mosel Werk,
Ediger-Eller,

Seminarraum
Gebuhr: 298 EUR incl. Lehrbuch und
Ubungsleinen

Rund um die Uhr buchen unter:

www.kvhs-cochem-zell.de

E-Mail: kvhs@cochem-zell.de

Fax: 02671/ 61- 5462

Anmeldungen richten Sie bitte
an die Geschiftsstelle:

02671/61 -

Anja Steffens

Iris Christ

Anna Franzen

Petra Kirsch (Integrationskurse)
Nicola Larner (Integrationskurse)
Sandra Rink (Integrationskurse)

Leitung:
Franziska Bartels

KVHS-Geschaftsstelle
(Eingang Berufsbildende Schule)
Ravenéstralle 17 » 56812 Cochem

Hinweis: Die Kursgebuhr wird bei
weniger als 8 Anmeldungen auf die
Teilnehmer:innen umgelegt. Es besteht
jedoch die Moglichkeit, den Kurs am
ersten Tag abzubrechen.
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
und Teilnehmende mit
Grundkenntnissen

30226C

Leitung: Agneta Olah

Beginn: Mo., 10.03.2025

Uhrzeit: 19:30 - 21:00 Uhr

Dauer: 12 x 2 Ustd.

Ort: Realschule plus Cochem
Gebihr: 118 EUR

Bitte mitbringen: Hallenschuhe.

Smovey Training — Indoor Kurs

30215C

Leitung: Sabine Juchem
Beginn: Di., 11.03.2025
Uhrzeit: 17:00 - 18:00 Uhr

Dauer: 5x1 Zstd.
Ort: Astrid-Lindgren-Schule Dohr;
Sporthalle

Gebdhr: 44 EUR + 2 EUR Leihgebdihr fiir
Smovey °-Ringe pro Kursabend.

Bodyhoop

30212U

Leitung: Thomas Gessler

Beginn: Mi., 26.02.2025

Uhrzeit: 19:00 - 20:00 Uhr

Dauer: 6x 1 Zstd.

Ort: Gesundheitszentrum
Fitness4U, Ulmen

Gebuhr: 42 EUR

Beckenbodengymnastik

30232U

Leitung: Thomas Gessler

Beginn: Do., 27.02.2025

Uhrzeit: 19:00 - 19:45 Uhr

Dauer: 6x 1 Ustd.

Ort: Gesundheitszentrum
Fitness4U, Ulmen

Gebuhr: 42 EUR

Riickengymnastik + SchmerzFrei
Dehniibungen

30231U

Leitung: Thomas Gessler

Beginn Mo., 24.02.2025

Uhrzeit: 19:00 - 20:00 Uhr

Dauer: 6x 1 Zstd.

Ort: Gesundheitszentrum
Fitness4U, Ulmen

Gebuhr: 42 EUR

Wirbelsaulengymnastik

30224C

Leitung: Hartmut Blank

Beginn: Do., 06.03.2025

Uhrzeit: 18:00 - 19:00 Uhr

Dauer: 6x 1 Zstd.

Ort: BBS Cochem (untere Halle)
Gebiihr: 50 EUR

Fitnessboxen + Fatburner fir
Fortgeschrittene

30227U

Leitung: Thomas Gessler

Beginn: Mi., 26.02.2025

Uhrzeit: 18:00 - 19:00 Uhr

Dauer: 6x 1 Zstd.

Ort: Gesundheitszentrum
Fitness4U, Ulmen

Gebuhr:42 EUR

STRONG Nation®

In dem Kurs werden nicht nur zahlreiche
Kalorien verbrannt, sondern auch die
Arm-, Bein-, Bauch- und Po-Muskulatur
gestarkt. Der Kurs eignet sich perfekt, um
die eigenen ultimativen Fitness-Ziele zu

erreichen.

30201C

Leitung: Luana Mariel Ruiz

Beginn: Sa., 03.05.2025 (alle 2 Wochen)
Uhrzeit: 09:00 - 10:30 Uhr

Dauer: 5x 2 Ustd.

Ort: BBS Cochem (untere Halle)
Gebuhr: 54 EUR

Kase selbst herstellen in der Ziegen
- Kaserei Vulkanhof in Gillenfeld -
Workshop

30501C

Termin: Sa., 08.03.2025
Uhrzeit: 11:00 - 15:00 Uhr
Dauer: 1x4 Zstd.

Ort: Vulkanhof in Gillenfeld
Gebuhr: 130 EUR

Chinesisch kochen
30509C

Leitung: Victoria Millenmeister
Termin: Sa., 29.03.2025

Uhrzeit: 17:00 - 20:00 Uhr

Dauer: 1x4 Ustd.

Ort: BBS Cochem (Kiiche)

Gebuhr: 200 EUR + 20 EUR
Lebensmittelumlage (an die Kursleiterin
zu zahlen).

Bitte mitbringen: Schiirze, Getranke
und einen Behalter.

Indische Kiiche flir Anfanger:innen

30510C

Leitung: Victoria Millenmeister
Termin: Sa., 03.05.2025

Uhrzeit: 17:00 - 20:00 Uhr

Dauer: 1x4 Ustd.

Ort: BBS Cochem (Kiiche)

Gebiihr: 200 EUR + 20 EUR
Lebensmittelumlage (an die Kursleiterin
zu zahlen).

Bitte mitbringen: Schiirze, Getrdnke
und einen Behalter.

Weinsensorik - Seminar

30507C

Leitung: Janine Reichert

Termin: Fr,, 21.03.2025

Uhrzeit: 18:30-21:30 Uhr

Dauer: 1x4 Ustd.

Ort: KVHS Cochem

Gebuhr: 19 EUR + 18 EUR fiir den Wein
(an die Kursleiterin zu zahlen).

Detox fiir Korper und Seele -

Workshop

30113U

Leitung: Renate Elsen
Termin: Sa., 22.02.2025
Uhrzeit: 08:30 - 12:00 Uhr

Dauer: 1x3,5Zstd.
Ort: Naturheilpraxis Elsen,
Lutzerath

Gebuhr: 26 EUR

Genuss-Seminar ,Wein und Kase”

30508C

Leitung: Janine Reichert

Termin: Fr., 04.04.2025

Uhrzeit: 18:30-21:30 Uhr

Dauer: 1 x4 Ustd.

Ort: KVHS Cochem

Gebuhr: 19 EUR + 25 EUR fur den Wein
und Ké&se (an die Kursleiterin zu zahlen).

Detox flir Korper und Seele -
Umstimmungskur

30114U

Leitung: Renate Elsen
Beginn: Sa., 08.03.2025
Uhrzeit: 08:30 - 10:30 Uhr

Dauer: 5x 2 Zstd.
Ort: Naturheilpraxis Elsen,
Lutzerath

Gebihr: 57 EUR

Kreisnachrichten Cochem-Zell



Spezial: Kinder u.
Jugendliche

Selbstverteidigung fir Kinder von
6 - 10 Jahren

603117

Leitung: Michael Kern
Termin: Sa., 29.03.2025
Uhrzeit: 10:00 - 15:00 Uhr
Dauer: 5 Zstd.

Ort: Grundschule Zell

Gebuhr: 39 EUR

Bitte mitbringen: Getranke und Essen
fiir eine gemeinsame Pause.

Sprachen

Arabisch fiir Anfanger — Niveau A1

40101C

Leitung: Riad Haj Ibrahim
Beginn: Di., 08.04.2025
Uhrzeit: 16:00- 17:30 Uhr
Dauer: 10x 2 Ustd.

Ort: KVHS Cochem
Gebihr: 68 EUR

Franzosisch fir Fortgeschrittene -
Niveau B1

40803U

Leitung: Marie-Anne Ziegenbein
Beginn: Do., 06.03.2025

Uhrzeit: 18:00 - 19:30 Uhr
Dauer: 6 x 2 Ustd.

Ort: Realschule plus Ulmen
Gebihr: 48 EUR

[
Kreisvolkshochschule ..-=

Englisch fiir Fortgeschrittene —
Niveau A2-B1

Der Kurs richtet sich an Lernende, die
bereits tGber Englischkenntnisse verfiigen
und beinhaltet Themen zu alltdglichen
Situationen. Horverstehen, Lese- und
Vokabeltraining sowie die Erweiterung
der Grammatikkenntnisse stehen im
Vordergrund.

40603K

Leitung: Maria Oster

Beginn: Di., 01.04.2025

Uhrzeit: 17:00 - 18:30 Uhr

Dauer: 10 x 2 Ustd.

Ort: Pommerbachschule
Kaisersesch

Gebiihr:94 EUR

Englisch fur Fortgeschrittene -
Niveau B1

40608C

Leitung: Victoria Millenmeister
Beginn: Di, 11.03.2025
Uhrzeit: 09:30-11:00 Uhr
Dauer: 7 x2 Ustd.

Ort: KVHS Cochem
Gebuhr: 77 EUR

Arbeit - Beruf - EDV

Einfiihrung in die Kl und
Anwendung von Chat GPT

50201C

Leitung: Hans-Jiirgen Schmitz
Beginn: Di, 11.03.2025
Uhrzeit: 18:30-20:00 Uhr
Dauer: 2 x2 Ustd.

Ort: KVHS Cochem
Gebdihr: 25 EUR

Live in Concert Mark’s Brothers - Jazz, Pop,

Soul, Funk & Rock
10102C

Einfiihrung in die Kl und
Anwendung von Chat GPT

© A Stockphoto - stock-adobe.com

50202K

Leitung: Hans-Jlrgen Schmitz

Beginn: Mi., 12.03.2025

Uhrzeit: 18:30 - 20:00 Uhr

Dauer: 2 x2 Ustd.

Ort: Realschule plus und FOS
Kaisersesch

Gebihr:25 EUR

iPhone - Einsteigerkurs

50161C

Leitung: Ralf Millen

Beginn: Mo., 17.03.2025

Uhrzeit: 09:00-11:15 Uhr

Dauer: 3 x3 Ustd.

Ort: KVHS Cochem

Gebuhr: 56 EUR

Bitte mitbringen: |hr iPhone bzw.
Ilhr iPad in der aktuellsten Version
(incl. Apple ID, Kennwort, Netzteil
und Ladekabel). Keine Vorkenntnisse
erforderlich.

Tabellenkalkulation mit Excel -
Grundlagen

50142C

Leitung: Werner Benz

Beginn: Mo., 31.03.2025

U-Tage: Mo. und Di.

Uhrzeit: 18:00-21:15 Uhr

Dauer: 2 x4 Ustd.

Ort: KVHS Cochem

Gebdhr: 50 EUR

Voraussetzungen: Grundkenntnisse in
Windows.

Umgang mit Smartphone/iPhone

und Tablet-PC/iPad
einfach lernen

50163C

Leitung: Werner Benz
Beginn: Mo., 10.03.2025
U-Tage: Mo., Di. und Mi.
Uhrzeit: 18:00-21:15 Uhr
Dauer: 3 x4 Ustd.

Ort: KVHS Cochem
Gebdhr: 75 EUR

Termin:
Uhrzeit:
Ort:
Gebluhr:
Einlass:

Fr., 28.03.2025

19:00 Uhr - 21:30 Uhr
Vinoforum in Ernst
20 EUR

18:30 Uhr

Anmeldung unbedingt erforderlich!

Kreisnachrichten Cochem-Zell 9
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Zustellung bringt's!

LINUS WITTICH

i
Sonja
Hausfrau

Schuler

Gudrun
Rentnerin

Komm ins Team!

Fur die wochentliche Verteilung des Amts- und

Mitteilungsblattes suchen wir in Deiner Region Bewerbung
via WhatsApp:
Zusteller (m/w/d)* © 0171
6474125

So bewirbst Du dich bei uns!
Teile uns folgende Daten schriftlich per WhatsApp mit:

ke :
e Anrufe mbg\\c\(\

v Name, Vorname v Geburtsdatum
v StraBe, Hausnr. v Telefon
v PLZ, Ort v E-Malil

Falle einfach und bequem das Bewerbungsformular
auf unserer Homepage aus: www.wittich.de/zustellung
Nutze die kostenlose Bewerber-Hotline: 0800 2830095
Oder schreibe eine Mail an: zustellung@wittich.de

*Mindestalter: 13 Jahre

@ LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

zur Bewerbung
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IN IHRER
REGION

OBS

Die Verbandsgemeinde Traben-Trarbach

sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n

Staatlich gepriifte/n
Bautechniker/in (m/w/d),
Schwerpunkt: Tiefbau
unbefristet in Vollzeit

fiir den Fachbereich 2 ,,Natiirliche Lebensgrundlagen und Bauen*

Detaillierte Informationen zum vorgenannten Stellenangebot finden Sie auf der
ge der Verband inde Traben-Trarbach unter www.vgtt.de.

Wir haben Ihr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf lhre Online-
Bewerbung bis zum 05.03.2025.

Nutzen Sie daflr bitte unser Bewerber-
Portal unter nebenstehendem QR-Code
oder auf unserer Homepage.

TechniForm

ichtige Partner
Dev- i\ c'\)\v‘alhre Ide?

—————
Die TechniForm GmbH ist ein innovatives

Kunststoffunternehmen mit eigenem Werkzeugbau inkl.
-konstruktion sowie eigener Teilefertigung, Teileveredelung
und robotergestiitzter Baugruppenmontage.

TechniForm ist Teil der Techniropa Holding GmbH, eines erfolg-
reichen Firmenverbunds mit diversifizierten, innovativen und
Uberraschenden Geschaftsfeldern. Zur Unterstiitzung unseres
Teams am Standort Nerdlen suchen wir (alle m/w/d):

¢ Leiter Werkzeugbau

e Konstrukteur mit Ubernahme der Projektleitung
¢ Fachkraft fiir Lagerlogistik

¢ Verfahrensmechaniker FR Kunststoff

¢ Mitarbeiter Produktion

¢ Haustechniker/Hausmeister

Wir bieten:
30 Tage Urlaub im Jahr

Mitarbeiterrabatte bei den Firmen
der Techniropa Holding GmbH

Betriebliche Altersvorsorge mit Arbeitgeberzuschuss

Ein Firmenrestaurant mit hochwertigen Gerichten
zu attraktiven Preisen

Betriebliche Krankenzusatzversicherung

Leasing von E-Bikes

Wir freuen uns auf lhre Bewerbungsunterlagen
via E-Mail an bewerbung@techniform.de

oder online unter karriere.techniropa.de.
Ansprechpartnerin: Olga Braun,

Telefon 06592 / 984 69-123

Infos zu den
Stellen unter:

i
F#Iﬂ

TechniForm GmbH ist ein Unternehmen E
der LEPPER Stiftung e.S.

-

WERDE TEIL UNSERES TEAMS!

IM EINZIGEN 5-STERNE AYURVEDA-HOTEL EUROPAS

e Rezeptionist/in (w/m/d)
e Servicemitarbeitende (w/m/d)
e Kiichenhilfe (w/m/d)

Unbefristete Ganzjahresanstellung = Geregelte
Arbeitszeiten & Zuschldge « Professionelle Einarbeitung =
Freizeitausgleich fiir Oberstunden » Haupturiaubszeit im

Sommer = Hausgemachte vegetarische Verpflegung =
Einzigartiges Arbeitsumfeld mit herzlichem Team

Ayurveda Parkschlasschen » Katja Lemmler
Wildbadstr. 201 « 56841 Traben-Trarbach
bewerbung@parkschloesschen.de

FLEISCHEREI

PIERC /INSKI

ALFLEN - Schulstr. 31 - Tel. 02678/1240

WIR SUCHEN AB SOFORT

Fleischereifachverkaufer (m/w/d) oder
auch Quereinsteiger und wir bilden aus zur

Fleischereifachverkauferin (m/w/d)

Zustellung bringt's!

LINUS WITTICH

Bewirb Dich einfach und bequem per WhatsApp
0171 6474125 (keine Anrufe mdglich)
oder online unter www.wittich.de/zustellung
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KREATIV, LECKERER, EINFACH GUT!

Unser Team in Dohr freut sich auf Verstarkung und sucht Dich als:

Mediengestalter Digital & Print

(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit

IN IHRER REGION

Einkaufssachbearbeiter
(m/w/d) in Teilzeit

Als traditionsreiches Familienunternehmen von der Mosel
kombinieren wir Uber 14 Generationen Erfahrung mit inno-
vativen Ideen. Mit unserer eigenen Produktion und einer
breiten Produktpalette - von Essig- und Olspezialititen iiber
Krauter und Gewirzmischungen bis hin zu Likéren und Spiri-
tuosen - schaffen wir Geschmackserlebnisse, die das Leben
einfach leckerer machen.

- Einen abwechslungsreichen Arbeits-
platz mit vielen Moéglichkeiten

- '—.-i A
+ L- hv - Flache Hierarchien und ein starkes Team
p " - Weiterbildungsangebote, die dir Raum
fUr Wachstum geben

- Zusatzlichen Urlaub fir mehr Freizeit

- Coole Mitarbeiter-Events

Ausgabe 7/2025

Bei uns finden Sie den
passenden Ranzen
fiir lhr Kind

o

Riesige Auswahl
plus Fachberatung

Zu jedem SCHULRANZENSET
1x Pelikan-Farbkasten +
1x Kinderwarnweste gratis!

IndustriestraBe 34 - Gewerbepark J
Miilheim-Kérlich - Tel. 02630 956290

Geodffnet Mo.—Fr. 10-19 Uhr - Sa. 10-18 Uhr

KLINGT GUT? =

Dann bewirb Dich unter:
bewerbung@wajos.de

Mehr Infos? Uber den O\R-Code\\"@ :
langst Du auf unsere Karriereseitgt>\

P.S. Deine Bewerberdaten behandeln wir
natirlich vertraulich - weitere Infos dazu findest
Du in unseren Datenschutzinformationen auf
der Website.

Wajos GmbH, Zur Hohe 1
56812 Dohr, www.wajos.de

Rohrreinigung
g (WC - Kiiche - Keller - Bad) &

1g Kanal TV - Untersuchung

Kanal-Sanierung
{Ohne Aufzugraben)

e

* Ihr Ansprechpartner Fiir

Ihre Region
Q

o Riickstausicherung

Herr Schreiber

0151-74330809

Wichtige Information fur

unsere Leser und Interessenten.

sorgers.de
WITTICH
MEDIEN
Sie erreichen den Verlag
Mo. - Do.: 7.00 - 17.00 Uhr und Fr.: 7.00 - 16.00 Uhr
Tel. 06502 9147-0. Annahme Klein- und Familienanzeigen:
- service@wittich-foehren.de

Zustellung/Reklamation
Tel. 06502 9147-800 — vertrieb@wittich-foehren.de

Mitteilungsblatt ,,Vulkan Echo*

Lesen Sie die aktuelle Ausgabe ,Vulkan Echo*®
unter http://epaper.wittich.de/727

Redaktions-Annahmeschluss

Mi., 8.00 Uhr VG

bei Feiertagsvorverlegung ein bis zwei Werktage friiher
- meinwittich.wittich.de

Anzeigen-Annahmeschluss

(far Privat- und Geschéaftsanzeigen)

Mi., 9.00 Uhr

bei Feiertagsvorverlegung ein bis zwei Werktage friher

lhre Ansprechpartner fir
Anzeigen, Beilagen und Onlinewerbung

Patrick Hommes
Medienberater
Tel. 0151 16305410
p.hommes@uwittich-foehren.de

Anika Kiemes
Verkaufsinnendienst
Tel. 06502 9147-181
a.kiemes@uwittich-foehren.de

','c..q,l""--

o>: www.meinort.app | www.jobs-regional.de | www.wittich.de
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Wir wiinschen einen schéonen Karneval
Ohne Brille ins Getimmel

19,90 €* Kennenlern-Aktion

1 Paar Monatslinsen e Sitzbeurteilung ® Wertebestimmung
Pflegemittelausstattung e Aufbewahrungsbehalter e Handhabungsfibel

ab 29,90 €
6 Monatslinsen

sph+8/-10 dpt, tiber unsere Kundenkarte konnen Sie zusétzlich bis zu 9% sparen *giiltig bis zum 31.03.2025

Besuchen Sie gerne unseren Onlineshop unter
www.vulkanoptikshop.de

-m ~

AKUSTIK FAVH akustik@vulkanoptik.de

Mo - Sa M 9:00-13:00 Uhr, Mo, Di, Do, Fr M 13:30 - 18:00 Uhr

Unsere niachsten Kurstermine!

Die meisten Kurse werden von den Krankenkassen
groBziigig bezuschusst (AOK Rheinland-Pfalz Ji|f;

{ibernimmt z.B. 100 %)!

Alle Kurse starten regelmaBig neu!
Die ndchsten Termine sind schon in Planung!

Wirbelsdulengymnastik
(10 x 60 min)

Ab Mo. 17.02.2025 um 09:00 Uhr
Ab Mo. 24.02.2025 um 19:00 Uhr
Ab Di. 22.04.2025 um 16:30 Uhr

Bungee-Training (8 x 60 min)
Ab Di. 25.03.2025 um 19:00 Uhr
Ab Mi. 26.03.2025 um 19:00 Uhr

FunctioPower (10 x 60 min)
Ab Di. 08.04.2025 um 17:45 Uhr

Kraft-Gerate-Zirkel

(10 x 60 min)

Ab Mo.10.03.2025 um 18:00 Uhr
Ab Di. 25.03.2025 um 08:00 Uhr
Ab Di. 25.03.2025 um 11:30 Uhr
Ab Do. 08.05.2025 um 11:15 Uhr

Pilates (10 x 60 min)

Ab Do.20.02.2025 um 18:00 Uhr
Ab Mo. 24.02.2025 um 10:15 Uhr
Ab Do. 05.06.2025 um 18:00 Uhr

m THERAPIEHAUS VULKANEIFEL
3

Dauner Str. 17 - 563539 Kelberg
info@therapiehaus-vulkaneifel.de

www.therapiehaus-vulkaneifel.de
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56820 Mesenich / Mosel
TELEFON 02673 / 4234

20.03.25 Saisoner6ffnung im Spessart 4Tg.3xHP 399 €
09.04.25 Kevelar/ Straelen am Niederrhein 4Tg.3xHP 475 €
21.04.25 Gardasee / Riva del Garda Hotel Savoy 7Tg.6x HP 859 €
01.06.25 Schwarzwald Baiersbronn/Obertal 7Tg.6 x HP 695 €
22.06.25 Otztal Langenfeld Hotel Hirschen 7Tg.6 xHP 875 €
17.08.25 Stade Altes Land / Ausflug Hamburg 5Tg. 4x HP 599 g

Sammler sucht

Antiquitdten, Pelze, Miinzen, Uhren und Musikinstrumente,
Silber und altes Spielzeug. Zahle sehr gut und bar.
Telefon: 06372/624 3449 oder: 01577/3184275

ab 24,90 €
30 Tageslinsen

Imbissverleih
FLEISCHEREI
PIERC /INSKI

ALFLEN - Schulstr. 31 - Tel. 02678/1240

Achim Dimanski
Augenoptikermeister = Padakustiker
Horgerateakustikermeister
Ritter-Heinrich-Str. 1 © 56766 Ulmen
Fon ' 026 76/780 4180

Mayener Str. 4 = 53539 Kelberg

Fon ' 02692/8808

www.akustik.vulkanoptik.de

M;dm‘e 7«&‘:7 vou Fr., 14.02. bis eiuschl. Do., 27.02.2025
Aus eigener Schlachtung und Herstellung:

Hackbraten zum Backen 1kgEUR 7,99

Cordon bleu 1kgEUR 8,49

Al Wiirzgulasch 1kgEUR 7,99

Rindermettwiirstchen 1kg EUR 8,99

WalkingFit (8 x 60 min)
Ab Di. 11.03.2025 um 09:30 Uhr

Hausmacher frisch u. gerduchert 1kgEUR 7,99

WOHNEN Sl

IN IHRER REGION

UNGE FAMILIE SUCHT HAUS!

Ab 120gm mit mind. 3 Schlafzimmern, Garten
und Kaufpreis bis 300.000€

Trifft das auf lhre Immobilie zu?
anrufen!

Sturzprophylaxe (8 x 60 min)
Ab Fr.14.02.2025 um 10:15 Uhr
Ab Mo. 17.02.2025 um 11:30 Uhr
Ab Fr. 09.05.2025 um 10:15 Uhr

Power4Kids (8 x 60 min)
Ab Mi.19.02.2025 um 16:30 Uhr

Entspannungskurs (8 x 60 min)
Ab Mi. 23.04.2025 um 16:45 Uhr

Rehasportgruppen - 45 min

(mit drztlicher Verordnung)

Von Montag bis Freitag

insgesamt 13 Gruppen wochentlich -
in einigen sind noch Platze frei!

Jetzt unter 06541-863900

Infos und Anmeldung unter

Tel. 02692-933010 oder
info@therapiehaus-vulkaneifel.de

Wir suchen Immobilien aller Art

Wohnhduser & Gewerbeobjekte
¥ Prasent im

In- und Ausland
H Kostenlose /
Immobilienbewertung v/ v/

Lutzerath/Gerolstein - www.bismark-immobilien.de - Tel.: 02677/6839880

Gepriifter Makler




-Anzeige-
E : Achtung! Info! Sammler Horvaht Kaufe Pelze aller Art an.
Frele Nah- und Schreibmaschinen, Abendgarderobe, Silberbestecke, Zinn, Modeschmuck, Zahngold und
Demokraten Goldschmuck, hochwertige Armband- und Taschenufren, auch defekt, Mitaria, Fernglaser, Fotoapparate,
Teppiche, Olgemalde, Romerglaser, Ess- und Kaffeeservice, Lampen, Kunst- und Antiquitaten,
FDP Blechspielzeug, Musikinstrumente, Bronzefiguren, MeiBner Porzellan, Miinzen aller Art.
Zahle bar und fair. Tel. 0 61 45/ 3 46 13 86

MODERNES AUS STEIN

Grabmale/Grabschmuck - Fensterbinke - Treppen
Brunnen - Kiichen- und Abdeckplatten

Naturstein Berenz GmbH
”RE“‘ BahnhofstraBe 16 - 56759 Laubach
Telefon: 02653/203

N A T U R S T E I N naturstein‘berer.lz@t-online.de

www.haturstein-berenz.de

Alles
Iasst smh
der“ - "' Kaufe alte Pelze, Nahmaschinen,

: Mode-, Altschmuck, Bilder, Besteck, Service,
Ca rina I(onracl Mdbel, Omas alte Antiquitaten, Elektrogerate

Tel.: 0178/8514453 (Herr Ernst) - erreichbar von 09.00 bis 22.00 Uhr -

,Fur den Inhalt der Wahlwerbung ist ausschlieBlich die jeweilige Partei verantwortlich.“

Giisdl morgen schoner wohnen

DEINE NEUE ZIMMERDECKE IN
NUR 1 TAG MONTIERT! 2%
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morgen schéner wohnen .
-
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[ . Komplettlésung aus einer Hand

« Spanndecken * Akustik Plameco Fachberater

! « Beleuchtung * Infrarotheizung H. Schmitz
&) AN B NS ) Uber die vielseitigen

' Offnungszeiten Ausstellung: Maoglichkeiten der Plameco-

- . Donnerstag: 15:00 b!s 18:00 Uhr Spanndecken kannst du dich

~ Samstag: 13:00 bis 16:00 Uhr in unserer Ausstellung in

sowie jederzeit nach Vereinbarung GroBlittgen informieren.

Plameco Spanndecken
Zur Tuchbleich 17
54534 GroBlittgen

\ 06575-901 771

Ruf an oder komm in die Ausstellung




